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Anmeldung und Infos zu  
Veranstaltungen des Münchner 
Umwelt- Zentrum e.V. im ÖBZ
Englschalkinger Straße 166
81927 München
Telefon: (089) 93 94 89 - 71, Fax - 81
E-Mail: muz@oebz.de

Öffnungszeiten des ÖBZ-Infobüros
Montag bis Donnerstag 9 – 15 Uhr, 
Freitag 9 – 13 Uhr 
Bitte informieren Sie sich am besten 
telefonisch vorab, ob das Büro 
besetzt ist.

Online
www.oebz.de

ÖBZ-Veranstaltungskalender
www.oebz.de/hjp

Kinder- und Familienprogramm
www.oebz.de/kinderprogramm

Programm für Schulen und Horte
www.oebz.de/skp

Programm für Kindergärten
www.oebz.de/kiga

Kindergeburtstage
www.oebz.de/kigeb

Zahlweise
Barzahlung vor Ort bei der Veranstaltung

Es gelten die Allgemeinen Geschäftsbedingungen 
des Münchner Umwelt-Zentrum e. V., einzusehen 
unter www.oebz.de/agb

Anmeldung und Infos zu  
Veran staltungen der  
MVHS im ÖBZ
Englschalkinger Straße 166
81927 München
Telefon: (089) 93 94 89 - 61, Fax - 81
E-Mail: oebz@mvhs.de

Kontaktadressen der MUZ-Mitglieds-
verbände siehe Seite 60

Wir können leider keine Haftung für Fehler  
in Bezug auf Vollständigkeit und Richtigkeit aller 
Angaben übernehmen. 

Das Ökologische Bildungszen-
trum München ist ein Gemein-
schaftsprojekt von Münchner 
Umwelt-Zentrum e.V. (MUZ) 
und Münchner Volkshochschule 
(MVHS).

Im ÖBZ führen verschiedene 
Organisationen Veranstaltungen 
durch. In der vorliegenden Bro-
schüre präsentieren wir Ihnen das 
Veranstaltungsprogramm 2022 des 
MUZ und weisen auf ausgewählte 
Termine der MVHS und unserer 
Kooperationspartner im ÖBZ hin.

Anmeldung und Information

Wir bedanken uns bei allen 
 Spender*innen sowie bei unseren 
 Förder*innen, insbesondere dem Kul-
turreferat der LH München sowie den 
anderen Referaten der Stadt, die unsere 
Arbeit untersützen, dem  Bayerischen 
Staatsministerium für Umwelt und Ver-
braucherschutz und der Selbach Umwelt 
Stiftung.
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Folgen Sie uns auf Facebook unter 
www.facebook.com/oebzmuenchen



InhaltImpressum
Münchner Umwelt-Zentrum e.V.
im Ökologischen Bildungszentrum
Englschalkinger Straße 166
81927 München

Telefon: (089) 93 94 89 - 71, Fax - 81
Mail: muz@oebz.de
Internet: www.oebz.de

Redaktion: Marc Haug (V.i.S.d.P.), 
Elisabeth Öschay, Margot Muscinelli, 
Frauke Feuss

© München 2022

Layout-Konzept: Markus Schäfers 
(www.juppDesign.com)
Titelgestaltung und Illustrationen: 
Tanja Leodolter
Fotos: Marc Haug, Annette Holländer, 
Gabi Horn, M. Horn, Mona Karama, 
Elisabeth Öschay, Jonathan Schäfers, 
Jutta Zarbock-Brehm

Druck: Senser Druck GmbH, 
 klima neutral gedruckt auf Recycling-
papier aus 100% Altpapier.

3 
 

  I
nh

al
t

05 Vorwort

06 Das ÖBZ

07 Pädagogisches Konzept

08 Natur erleben. Kreativ sein.
         Angebote für Kinder und Familien

25 München entdecken. Exkursionen.

32 ÖBZ-Gärten. Urban Gardening.

40 Gartenkurse der MVHS im ÖBZ

42 Vernetzungstreffen und 

         Pädagogische Fortbildungen

48 Angebote für 
         Schulklassen, Horte, Kindergärten

51 Naturerlebnis-Kindergeburtstage

52 ÖBZ-Sonntagscafé

54 ÖBZ-Gelände 

60 Münchner Umwelt-Zentrum e.V.

61 Terminkalender



4 
/ R

an
ds

pa
lte



5 
 

  V
or

w
or

t

Vorwort
Liebe Freundinnen und Freunde des ÖBZ,
liebe Besucherinnen und Besucher!

Wir haben Ihnen für das Jahr 2022 wieder ein umfang-
reichses Programmangebot zusammengestellt. Hoffen 
wir, dass uns die Pandemie genügend Raum dafür lässt. 
Denn Bildung muss stattfinden – vielfältig und ideenreich, 
innovativ und handlungsorientiert, drinnen, draußen oder 
digital. 

Wenn für uns eine „gute“ Zukunft bedeutet, dass wir 
nicht ausbeuterisch, sondern in einer solidarischen und 
nachhaltigen Gesellschaft leben wollen, dann müssen wir 
lernen und ausprobieren, wie uns das gelingen kann. Wir 
müssen nicht gleich alle Gewohnheiten über Bord werfen, 
aber wir sollten offen bleiben für Neues und Freude daran 
haben, den notwendigen Wandel mitzugestalten.

Mit unseren Bildungsangeboten möchten wir die Um-
welt und Natur inmitten der Stadt erfahrbar machen, 
Anregungen für neue Sichtweisen und Impulse für eine 
nachhaltigere Lebensweise geben.
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 Marc Haug  Münchner Umwelt-Zentrum e.V. im
 Geschäftsführer  Ökologischen Bildungszentrum München

2021/2022
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Herzlich willkommen im ÖBZ!

U4 bis Arabellapark, weiter mit der Tram 16 / 37 oder mit den 
Buslinien 154 / 183 / 184 / X30, Haltestelle Cosimabad oder zu 
Fuß entlang der Englschalkinger Straße (ca. 10 Min.). Bei Haus 
Nr. 164 führt ein Fuß- und Radweg zum im Grünen gelegenen 
Ökologischen Bildungszentrum München. 
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Ökologisches
Bildungszentrum
München

Englschalkinger Str. 166
81927 München
www.oebz.de

Das Ökologische Bildungszentrum Mün-
chen (ÖBZ) ist eine staatlich anerkannte 
Umweltstation, die gemeinsam vom 
Münchner Umwelt-Zentrum e.V. und der 
Münchner Volkshochschule betrieben 
wird. Die Ziele des ÖBZ sind Umwelt-
bildung und Bildung für nachhaltige 
Entwicklung. Mit seinen Veranstaltungen 
richtet sich das ÖBZ an Kinder, Jugend-
liche, Familien und Erwachsene. Mit 
jährlich rund 20.000 Teilnehmer*innen 
ist das ÖBZ eines der bedeutendsten 
großstädtischen ökologischen Bildungs-
häuser in Deutschland. 

Wegbeschreibung
Das ÖBZ liegt im Münchner Osten in der 
Englschalkinger Straße 166. Bei Haus  
Nr. 164 führt ein Fuß- und Radweg zum 
im Grünen gelegenen ÖBZ. Es ist gut mit 
öffentlichen Verkehrsmitteln erreichbar: 

U4 bis „Arabellapark“, weiter mit Bus 
oder Tram bis Haltestelle „Cosimabad“ 
oder zu Fuß (ca. 10 Minuten) entlang 
der Englschalkinger Straße. Von der 
Ostseite: S8 bis „Daglfing“, weiter mit 
Bus 183 bis „Memeler Straße“. Von dort 
durch die Memeler Straße bis zum ÖBZ.

Parkmöglichkeiten
Parkplätze befinden sich entlang der 
Englschalkinger Straße. Die Zufahrt 
bis zum Haus ist mit dem PKW nur für 
 Menschen mit Behinderung gestattet 
(zwei ausgewiesene Stellplätze).

Verpflegung
Im Haus gibt es heiße und kalte Ge-
tränke und Snacks aus dem Automaten. 
Mit dem Erlös unterstützen wir eine 
Kooperative in Costa Rica.

Anschrift
Ökologisches Bildungszentrum 
München (ÖBZ) 
Englschalkinger Straße 166 
81927 München

Telefon: (089) 93 94 89 - 60, Fax - 81
E-Mail: mail@oebz.de
Internet: www.oebz.de
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Nachhaltige Entwicklung, die Verringerung sozialer Ungleich-
heit, globale Gerechtigkeit, das Bemühen um eine friedliche 
und solidarische Gesellschaft sowie die gemeinsame Verantwor-
tung für den Planeten sind Leitlinien unserer Bildungsarbeit. 

Ziel der Bildungsarbeit des Münchner Umwelt-Zentrums ist 
die Vermittlung von Schlüsselkompetenzen. Im Vordergrund 
unserer Arbeit steht das ganzheitliche Lernen mit Kopf, Herz 
und Hand. In unseren Veranstaltungen spielen handlungsbezo-
gene und erlebnisorientierte Methoden daher eine große 
Rolle. Denn wir wollen von der Theorie und vom 
Wissen in die Praxis kommen und Mut zum 
Handeln machen.

Unsere erfahrenen Umweltpäda-
gog*innen veranschaulichen die 
Themen durch Erkundungen, 
Experimente, Naturerfahrun-
gen, Sinneserlebnisse, Spiel 
und Spaß und kreatives 
Gestalten. Sie bieten Freiraum 
für eigenständiges, neugie-
riges Denken und fördern 
soziale Kompetenzen. Unsere 
partizipativ angelegten Projekte 
schaffen Gestaltungsspielräume 
und ermöglichen eigenständige 
Lernerfahrungen.

Wir verstehen unseren Bildungsauftrag 
im ÖBZ auch im Kontext der 2015 von den 
Vereinten Nationen beschlossenen Agenda 2030 
(„Transforming our world: the 2030 Agenda for Sustainable 
Development“) und den darin formulierten 17 Nachhaltigkeits-
zielen. 193 Staaten haben dieses Weltaktionsprogramm un-

terschrieben und verpfl ichten sich damit, ihre Anstrengungen 
für ein menschenwürdiges Leben für alle und die Wahrung der 
natürlichen Lebensgrundlagen für zukünftige Generationen 
miteinander in Einklang zu bringen.

Querschnittsthemen wie etwa der Umgang mit unseren wert-
vollen endlichen Ressourcen, unser Verhältnis zur Umwelt und 
zur Natur, die Auseinandersetzung mit dem eigenen Lebens -
stil und Konsumverhalten und dessen Auswirkungen sind 

ebenso relevant wie die Beschäftigung mit grundlegen-
den Fragen wie etwa derjenigen, was eigentlich 

ein gutes Leben ausmacht. 
Kurzum: Was wir bieten, ist Bildung für 

nachhaltige Entwicklung.

„Kompetenzen für das 
21. Jahrhundert –  Lernen 
mit Kopf, Herz und 
Hand“, das Pädagogische 
Konzept des Münchner 
Umwelt-Zentrum e. V. 
im Ökologischen Bildungs-
zentrum, gibt es unter 

www.oebz.de/downloads

Mit Kopf, Herz und Hand

Internationale Ziele

Die Agenda 2030 
für nachhaltige Entwick lung

„Wir können die erste Generation sein, 
der es gelingt, die Armut zu beseitigen, 
ebenso wie wir die letzte sein könnten, 

die die Chance hat, 
unseren Planeten zu retten.”

Ban-Ki Moon, 
UN-Generalsekretär 
von 2007 bis 2016
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Natur erleben und
kreativ sein.
Angebote für Kinder 
und Familien.
Die Natur rund um das Ökologische Bildungszen-
trum München ist ein einzigartiger Erlebnis- und 
Lernort in München. Wir bieten ein reichhaltiges 
Programm, in dem Kinder und Familien bei 
Streifzügen über das ÖBZ-Gelände die Stadtnatur 
auf lebendige Weise erfahren. Sie entdecken 
 biologische Vielfalt, spielen im Grünen und lassen 
sich vom Reichtum der Natur inspirieren.
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ab Mi 19.1.22 / Kinderclub

Die ÖBZ-Umweltdetektiv*innen
Gruppe 1
Du spielst am liebsten draußen? Du interessierst dich für die 
Natur? Dann komm zu uns – egal ob Mädchen oder Junge – 
und werde ÖBZ-Umweltdetektiv*in! Hier erfährst du spielerisch 
und mit viel Spaß spannende Dinge rund um deine Umwelt 
– und das zu jeder Jahreszeit. Zusammen mit anderen kannst 
du selbst aktiv werden, neue Ideen entwickeln und Projekte 
starten. Dabei kannst du Freundschaften mit Gleichgesinnten 
knüpfen, denn ihr trefft euch ja regelmäßig! Eine erfahrene 
Umweltpädagogin ist immer mit dabei.

Kinderclub / MUZ / Für Mädchen und Jungs von 6 bis 10 Jahren / 
Renate Luz

11 x mittwochs, 19.1., 16.2., 16.3., 6.4., 11.5., 22.6., 6.7., 21.9., 
12.10., 16.11. und 7.12.2022 / 15.00 bis 18.00 Uhr / Anmeldung beim 
MUZ erforderlich / € 66.- für alle Treffen / 12 Plätze /  X

So 23.1.22 / Kindernachmittag

Winterdraußen-Spielespaß
Fitnessspiele, die uns warm halten
Machen dir winterliche Temperaturen, kühler Wind und ein 
paar Schneeflocken nichts aus? Dann bist du genau richtig zum 
Spielenachmittag auf dem ÖBZ-Gelände. Wir wollen gemein-
sam ausprobieren, wie man durch Bewegung warm bleibt, was 
du tun kannst, wenn es dir doch mal kalt wird und überlegen, 
wie Tiere durch den Winter kommen. Eine bunte Mischung aus 
Spiel und Spaß erwartet dich. Je nach aktueller Lage hat even-
tuell für die Erwachsenen das Sonntagscafé mit Getränken und 
Kuchen geöffnet. Die aktuellen Informationen hierzu finden 
sich dann auf www.oebz.de. Wettergerechte Kleidung, festes 
Schuhwerk und eine kleine Brotzeit mitbringen.

Kindernachmittag / MUZ / Für Kinder von 6 bis 10 Jahren /  
Gudrun Mahlmann

Sonntag, 23.1.2022 / 14.00 bis 17.00 Uhr / Anmeldung beim MUZ 
erforderlich / € 8.- / 15 Plätze / X 

ab Mi 26.1.22 / Kinderclub

Die ÖBZ-Umweltdetektiv*innen
Gruppe 2

Kinderclub / MUZ / Für Mädchen und Jungs von 6 bis 10 Jahren / 
Renate Luz

11 x mittwochs, 26.1., 23.2., 23.3., 27.4., 25.5., 29.6., 20.7., 28.9., 
19.10., 23.11. und 14.12.2022 / 15.00 bis 18.00 Uhr / Anmeldung 
beim MUZ erforderlich / € 66.- für alle Treffen / 12 Plätze /  X

So 20.2.22 / Kindernachmittag

Erlebnisreise in die Winterwelt 
mit Lagerfeuer
Bekommen Enten im Schnee kalte Füße? Auf winterlichen Pfa-
den folgen wir Tierspuren und finden andere Lebenszeichen. 
Durch kleine Experimente erkennen die Kinder, wie Pflanzen 
und Tiere die Tücken des Winters überstehen. Es geht um den 
Energiehaushalt, Versuche zum Frostschutz, das Entstehen von 
Nebel und Raureif. Mit Feuerklangbild und allerlei zauberhaften 
Feuerfreuden werden Herzen und Sinne erwärmt. Wenn es uns 
zu kalt wird, schlüpfen wir in den warmen Raum zurück und 
lauschen spannenden Tiergeschichten zum Überleben im Win-
ter. Bitte wettergerechte Kleidung, festes Schuhwerk und eine 
kleine Brotzeit mitbringen. Parallel hat  – je nach aktueller Lage 
– für die Erwachsenen evtl. das Sonntagscafé mit Getränken 
und Kuchen geöffnet. Bitte informieren Sie sich dazu kurzfristig 
auf unserer Homepage www.oebz.de

Kindernachmittag / MUZ / Für Kinder von 6 bis 10 Jahren / 
Renate Luz

Sonntag, 20.2.2022 / 14.00 bis 17.00 Uhr / Anmeldung beim MUZ 
erforderlich / € 8.- / 15 Plätze /  X
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So 13.3.22 / Familiennachmittag

Mit Achtsamkeit und Freude der  
Natur begegnen
Bist du schon mal wie ein Vogel geflogen, wie eine Maus durch 
das Gebüsch gehuscht oder hast du dich schon mal wie ein Igel 
eingerollt? Achtsam begegnen wir uns und der Natur. Wenn 
nötig, mit Abstand, aber doch verbunden. Wir werden Dinge 
sehen, an denen wir sonst vorbeilaufen, mit gespitzten Ohren 
den Geräuschen lauschen und vieles mehr. Lass dich überra-
schen. Bitte wettergerechte Kleidung, festes Schuhwerk und 
eine kleine Brotzeit für die Pause mitbringen. Je nach aktueller 
Lage hat evtl. das Sonntagscafé geöffnet. Bitte informieren Sie 
sich dazu kurzfristig auf unserer Homepage www.oebz.de

Familiennachmittag / MUZ / Für Familien mit Kindern von 6 bis 
10 Jahren / Agnes Schätzl

Sonntag, 13.3.2022 / 14.00 bis 17.00 Uhr / Anmeldung beim MUZ 
erforderlich / Erwachsene € 10.- / Kinder € 8.- / Familien € 25.- / 15 
Plätze /  X

ab Mo 14.3.22 / Familiennachmittag

Kleine Naturforscher*innen 
unterwegs
In dieser dreiteiligen Reihe werden Kinder im Kindergartenalter 
und ihre erwachsenen Begleitpersonen auf kleinen Spaziergän-
gen an die Natur herangeführt. Spiele, Wissensvermittlung und 
praktisches Arbeiten wechseln sich ab. Die Teilnahme an allen 
drei Programmen (es gibt jeweils 2 Termine zur Auswahl!) ist 
sinnvoll, die Angebote können auch einzeln gebucht werden. 
Die Programme finden draußen statt. Bitte auf wetter- und spiel-
gerechte Kleidung achten und eine kleine Brotzeit mitbringen.

Was piepst und fliegt denn da?
An diesem Nachmittag dreht sich alles um die fliegenden 
Lebewesen.

Montag, 14.3.22 / 15.00 bis 18.00 Uhr oder 
Montag, 21.3.22 / 15.00 bis 18.00 Uhr

Was wächst und blüht denn da?
Der zweite Nachmittag lädt ein, die frisch ergrünte Pflanzen-
welt zu erkunden. Verschiedene Pflanzenarten vom Baum bis 
zum kleinen Blümchen werden unter die Lupe genommen. Die 
einzelnen Pflanzenteile in ihrer großen Formenvielfalt bieten 
sich für viele spannende Spiele an.

Montag, 2.5.22 / 15.00 bis 18.00 Uhr oder 
Montag, 9.5.22 / 15.00 bis 18.00 Uhr

Was kriecht und krabbelt denn da?
Am dritten Nachmittag dreht sich alles um Schnecken, Würmer 
und Tierchen mit sechs bis tausend Beinen. Ausgerüstet wie 
echte Forschende gehen die Kinder auf Expedition.

Montag, 27.6.21 / 15.00 bis 18.00 Uhr oder 
Montag, 4.7.21 / 15.00 bis 18.00 Uhr

Familiennachmittag / MUZ / Für Familien mit Kindern von 3 bis 6 
Jahren / Renate Luz

Anmeldung für jede einzelne Veranstaltung beim MUZ erforderlich / 

Erwachsene € 10.- / Kinder € 8.- / Familien € 25.- / 15 Plätze / X
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Sa 26.3.22 / Familien-Mitmachaktion

Weidendrache und Traumfänger
Der Winter ist vorüber und der Frühling steht vor der Tür. 
Mensch, Tier und Pflanze wollen raus in die Sonne und sich 
entfalten. Eine gute Gelegenheit für die ganze Familie mit viel 
Spaß an der frischen Luft aktiv und kreativ zu sein, bietet die 
ÖBZ-Bauaktion. Gemeinsam werden der Weidendrache und 
das Labyrinth im NaturSpielRaum wieder in Form gebracht und 
aus kleinen Weidenruten entstehen mit wenigen Handgriffen 
Traumfänger und andere kleine Flechtkunstwerke zum Mitneh-
men. Wo viel gewerkelt wird, darf es an einer Stärkung nicht 
fehlen: Zwischendrin gibt es für alle Mitwirkenden eine leckere 
warme Mahlzeit!

Familien-Mitmachaktion / MUZ / Für Familien mit Kindern ab 6 
Jahren / Frauke Feuss / Clara Dachs / Renate Luz / Ulrike Weiss

Samstag, 26.3.2022 / 10.00 bis 17.00 Uhr / inkl. Mittagessen / Anmel-
dung beim MUZ erforderlich / Teilnahme kostenfrei / 30 Plätze / X

ab Mi 30.3.22 / Kinderclub

Die ÖBZ-Kindergärtnerei
Du bist am liebsten draußen, egal wie das Wetter ist? Du 
interessierst dich für die Natur? Du machst dir gerne auch die 
Hände schmutzig und hast Freude am Gärtnern mit anderen 
Kindern? Dann mach mit in der ÖBZ-Kindergärtnerei – egal 
ob Mädchen oder Junge. Hier erfährst du spannende Dinge 
rund um den Garten und die Natur. Mit anderen Kindern wirst 
du regelmäßig auf einer Gartenfläche am ÖBZ aktiv sein und 
dafür sorgen, dass es euren Pflanzen dort gut geht. So, dass ihr 
immer wieder etwas Leckeres zum Ernten habt. Auch Spiel und 
Spaß werden neben der Gartenarbeit nicht zu kurz kommen. 
Außerdem kannst du Freundschaften mit Gleichgesinnten 
knüpfen, denn ihr trefft euch ja regelmäßig! Eine erfahrene 
„große“ Gärtnerin ist immer mit dabei.

Kinderclub / MUZ in Kooperation mit Green City / Für Mädchen 
und Jungs von 6 bis 10 Jahren / Christine Leyermann

mittwochs, 30.3., 4.5., 18.5., 1.6., 13.7., 27.7., 14.9., 5.10., 
26.10.2022 / 15.00 bis 17.00 Uhr / Anmeldung beim MUZ erforderlich 
/ 36.- € für alle Treffen / 8 Plätze / X

Fr 1.4.22 / Familienexkursion

Feuerzauber einer Sternennacht
Auf unserem Spaziergang durch die Nacht tauchen wir in die 
Welt der Sterne ein, lernen Sternbilder und ihre Geschichten 
kennen, wärmen uns am Lagerfeuer und backen gemeinsam 
Stockbrot. Der Sternenspaziergang findet bei jedem Wetter 
statt. Bitte wetterfeste Kleidung und eine Brotzeit mitbringen. 
Spielst du gerne in der Natur? 

Familienexkursion / Ökoprojekt MobilSpiel e.V. / Für Familien 
mit Kindern ab 8 Jahren / Ursula Wengenroth

Freitag, 1.4.2022 / 19.00 bis 21.30 Uhr / Anmeldung unter  
(089) 7 69 60 25 erforderlich / Erwachsene € 6.- / Kinder € 3.- /  
Familien € 10.-

Sa 2.4.22 / Familienexkursion

Feuerzauber einer Sternennacht
Auf unserem Spaziergang durch die Nacht tauchen wir in die 
Welt der Sterne ein, lernen Sternbilder und ihre Geschichten 
kennen, wärmen uns am Lagerfeuer und backen gemeinsam 
Stockbrot. Der Sternenspaziergang findet bei jedem Wetter 
statt. Bitte wetterfeste Kleidung und eine Brotzeit mitbringen.
Spielst du gerne in der Natur?

Familienexkursion / Ökoprojekt MobilSpiel e.V. / Für Familien 
mit Kindern ab 8 Jahren / Ursula Wengenroth

Samstag, 2.4.2022 / 19.00 bis 21.30 Uhr / Anmeldung unter  
(089) 7 69 60 25 erforderlich / Erwachsene € 6.- / Kinder € 3.- /  
Familien € 10.-
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So 3.4.22 / Familiennachmittag

Finde den Drachenschatz
Eine abenteuerliche Suche nach dem Drachenschatz führt 
uns quer über das abwechslungsreiche Gelände rund um das 
Ökologische Bildungszentrum. Folge den Hinweisen, löse Rätsel 
und beantworte Fragen zur vielfältigen Natur vor Ort sowie zu 
Umwelt und Nachhaltigkeit. Auch Geschicklichkeit und Krea-
tivität sind gefragt, um den Schatz zu finden. Bitte wetterge-
rechte Kleidung, festes Schuhwerk und eine kleine Brotzeit für 
die Pause mitbringen. Parallel hat - je nach aktueller Lage - für 
die Erwachsenen evtl. das Sonntagscafé mit Getränken und 
Kuchen geöffnet. Bitte informieren Sie sich dazu kurzfristig auf 
unserer Homepage www.oebz.de

Familiennachmittag / MUZ / Für Familien mit Kindern von 7 bis 
11 Jahren / Agnes Schätzl

Sonntag, 3.4.2022 / 14.00 bis 17.00 Uhr / Anmeldung beim MUZ 
erforderlich / Erwachsene € 10.- / Kinder € 8.- / Familien € 25.- / 15 
Plätze

Mo, 4.4.2022 / Familiennachmittag

Geschichten von und mit den 
Wurzelkindern
Schlafen die kleinen Freunde wirklich unter der Erde und 
warten auf den Frühling? Inspiriert von einer Geschichte gehen 
die Kinder auf eine fantasievolle Reise durch die Jahreszeiten. 
Draußen, wo Baumgeister Eingänge ins Reich der Naturwe-
sen weisen, sammeln alle zusammen Baumaterial. Mit selbst 
gebastelten Figuren aus Märchenwolle tauchen die Natur-
freund*innen in die Abenteuerwelt der Wurzelkinder ein und 
erleben ihre eigenen Geschichten. Zum Abschluss bleibt Zeit 
zum Spielen im Wurzelland und für eine Erzählrunde bei Kin-
derpunsch. Bitte wettergerechte Kleidung, festes Schuhwerk 
und eine kleine Brotzeit mitbringen.

Familiennachmittag / MUZ / Für Familien mit Kindern von 3 bis 6 
Jahren / Renate Luz

Montag, 4.4.2022 / 15.00 bis 18.00 Uhr / Anmeldung beim MUZ erfor-
derlich / Erwachsene € 10.- / Kinder € 8.- / Familien € 25.- / 15 Plätze

Fr, 8.4.2022 / Familienexkursion

Nachtaktive Tiere im Frühling
Auf unserer Entdeckungstour spüren wir Nachttieren nach, 
lernen durch Spiele ihr Verhalten kennen, lösen Rätsel und stär-
ken uns mit Stockbrot am Lagerfeuer. Der Spaziergang findet 
bei jedem Wetter statt. Bitte wetterfeste Kleidung und eine 
Brotzeit mitbringen. 

Familienexkursion / Ökoprojekt MobilSpiel e.V. / Für Familien 
mit Kindern ab 8 Jahren / Ursula Wengenroth

Freitag, 8.4.2022 / 19.00 bis 21.30 Uhr / Anmeldung unter 
(089) 7 69 60 25 erforderlich / Erwachsene € 6.- / Kinder € 3.- / Fami-
lien € 10.-

ab Mo 11.4.22 / Ferienprogramm

Auf nachhaltigen Pfaden 
ums Indianer-Tipi
Osterferienbetreuung der naturindianer
Die naturindianer schlagen wieder ihr Tipi am ÖBZ auf. Das 
Feriencamp eignet sich für alle Kinder zwischen 6 und 11, die 
sich gerne in der Natur bewegen wollen. Hier lernst du, wie 
man ein Feuer mit dem Feuerstein entzündet, welche Pflanzen 
in der Natur essbar sind und welche man lieber nicht anrühren 
sollte. Du beschäftigst dich mit spannenden Fragen, wie zum 
Beispiel, woher unsere Energie kommt und wie man sie in der 
Natur nutzen kann. Gemeinsam mit dem Häuptling bist du auf 
dem ÖBZ-Gelände unterwegs und erforschst Tiere und Pflan-
zen mit der Lupe, dem Mikroskop oder Bestimmungsbüchern. 
Rollenspiele versetzen dich in die Welt der Tiere und in Naturer-
lebnisspielen lernst du die anderen Kinder besser kennen und 
findest vielleicht sogar neue Freunde. Gekocht wird wie immer 
gemeinsam mit frischen Bio-Zutaten über dem Feuer. Den ge-
nauen Ablauf entnehmt bitte der naturindianer-kids Webseite.

Ferienprogramm / naturindianer-kids gUG / Für Kinder von 
6 bis 11 Jahren / naturindianer-Team

Montag, 11.4. bis Donnerstag, 14.4.2022 und Dienstag, 19.4. bis 
Freitag, 22.4.2022, jeweils von 8.30 bis 16.00 Uhr / Informationen und 
Anmeldung online unter www.naturindianer-kids.de
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Mo 11.4.22 / Ferienprogramm

Selbst gebaute Instrumente, 
Tanzen und Singen
An diesem Ferientag begleitet uns die Musik. Einfache Klänge 
und starker Rhythmus werden den Naturvölkern abgeschaut 
und selbst weiter entwickelt. Zur Begleitung bauen sich alle 
ein eigenes Instrument. Wir singen Lieder, die zum Mitdenken 
über die Situation unserer Erde anregen. Wir wollen unsere 
Einsichten teilen und neue Erfahrungen machen. Es können 
sogar heilende Klänge für die Natur entstehen! Beim Tanz ums 
Feuer braten wir uns etwas Leckeres zur Mittagspause. In den 
verschiedenen Lebensräumen auf dem ÖBZ-Gelände erfor-
schen wir natürliche Klänge, sammeln, was Töne macht, und 
lauschen dem Konzert der Natur.

Ferienprogramm / MUZ / Für Kinder von 6 bis 10 Jahren /
Renate Luz

Montag, 11.4.2022 / 9.00 bis 16.00 Uhr / Anmeldung beim MUZ 
erforderlich / € 32.- inkl. Mittagessen / 12 Plätze / X

Di 12.4.22 / Ferienprogramm

Lustige Osterbackstube
Damit wir richtig in Osterstimmung kom-
men, wollen wir einigen Osterbräuchen 
nachforschen und dabei natürlich auch den 
Genuss nicht zu kurz kommen lassen. Am 
Vormittag stimmen wir uns mit selbst gebackenen Osterha-
sen aus Hefeteig und selbst gemachten Osterlämmchen aus 
Biskuit auf Ostern ein. Zum Mittagessen kochen wir uns eine 
leckere Suppe und der Nachmittag steht ganz im Zeichen von 
Osterbräuchen aus der ganzen Welt, mit lustigen Spielen, span-
nenden Geschichten und kleinen Osterbasteleien. Am Ende 
unseres ereignisreichen Tages rund um das Osterei und den 
Osterhasen wird noch schnell eine kleine Schale mit Ostergras 
angesät, dann kann der Osterhase ja kommen.

Ferienprogramm / MUZ / Für Kinder von 6 bis 10 Jahren /
Gudrun Mahlmann

Dienstag, 12.4.2022 / 9.00 bis 16.00 Uhr / Anmeldung beim MUZ 
erforderlich / € 32.- inkl. Essen und Material / 10 Plätze / X

Mi 13.4.22 / Ferienprogramm

Spannende Naturerlebnisse und 
kreative Kunstwerke
Lust auf Feuer machen ohne Streichholz, Stockbrot grillen 
und Abenteuer in einer richtigen Schlucht? Viele spannende 
Draußen-Spiele warten auf Euch. Unser Mittagessen bereiten 
wir gemeinsam aus leckeren Biozutaten zu. Beim Streifzug 
über das ÖBZ-Gelände fi nden wir schöne Gegenstände aus der 
Natur, die sich phantasievoll zu einzigartigen Kunstwerken ge-
stalten lassen. Neugierig geworden? Dann sei mit dabei. Bitte 
wettergerechte Kleidung, festes Schuhwerk und eine kleine 
Brotzeit mitbringen.

Ferienprogramm / MUZ / Für Kinder von 7 bis 11 Jahren /
Michaela Scherbinek

Mittwoch, 13.4.2022 / 9.00 bis 16.00 Uhr / Anmeldung beim MUZ 
erforderlich / € 32.- inkl. Mittagessen und Material / 12 Plätze / X

Do 14.4.22 / Ferienprogramm

Experimentieren und Entdecken
Ein Sandberg wird plötzlich zum Vulkan, Farben zerteilen sich 
auf magische Art und Weise. Unter dem Binokular schauen wir 
uns vergrößerte Dinge aus der Natur genauer an und machen 
dabei erstaunliche Entdeckungen. Natürlich gehen wir auch 
raus in die Natur, um dort spannende Dinge zu entdecken. Bit-
te wettergerechte Kleidung, festes Schuhwerk und eine kleine 
Brotzeit mitbringen.

Ferienprogramm / MUZ / Für Kinder von 8 bis 12 Jahren /
Michaela Scherbinek

Donnerstag, 14.4.2022 / 9.00 bis 12.00 Uhr / Anmeldung beim MUZ 
erforderlich / € 8.- / 15 Plätze / X
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Fr 29.4.22 / Kindernachmittag

Kleine Kinder-Gärtnerei
Spiele in der Natur - Säen und Pflanzen
Auf unserer Entdeckungsreise über das ÖBZ-Gelände lernen 
wir unterschiedliche Pflanzen spielerisch und mit allen Sinnen 
kennen. Anschließend bemalen wir Tontöpfe und bepflanzen 
sie wie richtige kleine Gärtner*innen. Bitte wettergerechte 
Kleidung, festes Schuhwerk und eine kleine Brotzeit für die 
Pause mitbringen.

Kindernachmittag / MUZ / Für Kinder von 5 bis 8 Jahren / 
Annette Holländer

Freitag, 29.4.2022 / 15.00 bis 18.00 Uhr / Anmeldung beim MUZ erfor-
derlich / € 8.- / Materialgeld € 2.- / 15 Plätze / X

Mi 4.5.22 / Familienvormittag

Natur zum Greifen nah 
Entdeckungsreise für unsere Kleinsten
Frei, neugierig und voller Tatendrang erkunden die kleinen 
Naturforscher*innen das ÖBZ-Gelände. Wie riecht die Erde 
und wer wohnt da? Geheimnisvolle Löcher weisen den Weg 
in die Wurzelreiche der Wichtel und Feen. Der dickste Baum 
freut sich auf eine Umarmung. Die Wiesenschnecke erzählt 
ihre Erlebnisse mit dem Heupferd und am Teich treffen wir ihre 
Freundin, die sich gerne unter dem Seerosenblatt versteckt. Der 
Frühling schenkt uns bunte Farben und Formen, Klänge und 
Knospen, Blüten und Blätter. Wir nehmen uns Zeit zum Erleben 
mit allen Sinnen.

Familienvormittag / MUZ / Für Familien mit Kindern 
von 1 bis 3 Jahren / Renate Luz

Mittwoch, 4.5.2022 / 9.00 bis 12.00 Uhr / Anmeldung beim MUZ 
erforderlich / Erwachsene € 10.- / Kinder € 8.- / Familien € 25.- / 15 
Plätze / X

So 8.5.22 / Familiennachmittag

Eine Wiesenüberraschung 
zum Muttertag
Was wächst und blüht denn da? Spielerisch und mit allen 
Sinnen entdecken wir die Wiesen rund um das ÖBZ. Dabei 
erfahren wir u.a. auch wozu Blumen überhaupt wichtig sind 
und wie sich die Brennnessel berühren lässt ohne zu brennen. 
Aus bunten Blüten gestalten wir unsere eigene Kunstkarte - 
ein farbenfrohes Geschenk zum Muttertag! Vielleicht entsteht 
auch noch ein gemeinsames Landart-Kunstwerk mit dem wir 
Mutter Erde Danke sagen! Parallel gibt es im Sonntagscafé le-
ckere Getränke und selbstgebackenen Kuchen aus biologischen 
Zutaten.

Familiennachmittag / MUZ / Für Familien mit Kindern 
von 6 bis 10 Jahren / Agnes Schätzl

Sonntag, 8.5.2022 / 14.00 bis 17.00 Uhr / Anmeldung beim MUZ 
erforderlich / Erwachsene € 10.- / Kinder € 8.- / Familien € 25.- / 15 
Plätze / X

ab Di 7.6.22 / Ferienprogramm

Auf nachhaltigen Pfaden 
ums Indianer-Tipi
Pfingstferienbetreuung der naturindianer
Auch in den Pfingstferien 2022 schlagen die naturindianer 
wieder ihr Tipi am ÖBZ auf. Das von der UNESCO mehrfach 
ausgezeichnete Ferienprogramm „Auf nachhaltigen Pfaden 
ums Indianertipi – ökologisches Feriencamp“ eignet sich für 
alle Kinder zwischen 6 und 11, die sich gerne in der Natur 
bewegen und diese mit allen Sinnen erleben wollen. Willst du 
wissen, wie die bayerischen naturindianer leben? Hier lernst 
du, wie man ein Feuer mit dem Feuerstein entzündet, welche 
Pflanzen in der Natur essbar sind und welche man lieber nicht 
anrühren sollte. Du beschäftigst dich mit spannenden Fragen, 
wie zum Beispiel, woher unsere Energie kommt und wie man 
sie in der freien Natur nutzen kann. Rund um das Tipi erlebst 
du die Natur als Abenteuer. Rollenspiele versetzen dich in die 
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spannende Welt der Tiere und in Naturerlebnisspielen lernst du 
die anderen Kinder besser kennen und findest vielleicht sogar 
neue Freunde. Den genauen Ablauf entnehmt bitte der natur-
indianer-kids Webseite.

Ferienprogramm / naturindianer-kids gUG / Für Kinder von 6 bis 
11 Jahren / naturindianer-Team

Dienstag, 7.6. bis Freitag, 10.6.2022, jeweils von 08.00 bis 17.00 Uhr / 
Informationen und Anmeldung unter www.naturindianer-kids.de

So 19.6.22 / Familiennachmittag

Baumspaziergang für Familien
Wolltest du schon immer mal wissen, wie schnell Wasser von 
den Wurzeln eines Baumes in seine Krone kommt? Wofür 
man Birkenrinde verwenden kann? Oder welcher Baum für die 
Herstellung von Zauberstäben benutzt werden kann? Es ranken 
sich viele spannende Geschichten und Mythen um unsere Bäu-
me. Kommt doch einfach mit auf den Baumspaziergang rund 
ums ÖBZ, dann erfahrt ihr all das und noch viel mehr!

Familiennachmittag / MUZ / Für Familien mit Kindern ab 
6 Jahren / Gudrun Mahlmann

Sonntag, 19.6.2022 / 13.30 bis 15.30 Uhr / Anmeldung beim MUZ 
erforderlich / Erw. € 8.- / Kinder € 6.- / Familien € 20.- / 15 Plätze / X

Mo 18.7.22 / Familiennachmittag

Wasserspiele und Matschfiguren
Mal so richtig pritscheln und planschen, das Element Wasser 
auskosten und dabei Spaß haben – dazu haben wir an diesem 
Nachmittag viel Zeit. Wir probieren die verschiedensten Was-
sergeräusche aus, bauen kleine Wasserkunstwerke und formen 
zusammen aus Lehm einen freundlichen Wassergeist. Danach 
lassen alle gemeinsam Riesenseifenblasen platzen. Wechselklei-
dung, festes Schuhwerk und eine kleine Brotzeit mitbringen.

Familiennachmittag / MUZ / Für Kinder von 3 bis 6 Jahren und 
erwachsene Begleitpersonen / Renate Luz

Montag, 18.7.2022 / 15.00 bis 18.00 Uhr / Anmeldung beim MUZ 
erforderlich / Erwachsene € 10.- / Kinder € 8.- / Familien € 25.- / 15 
Plätze / X

ab Mo 1.8.22 / Ferienprogramm

Auf nachhaltigen Pfaden 
ums Indianer-Tipi
Sommerferienbetreuung der naturindianer
Eine schöne Tradition setzt sich auch im Sommer 2022 fort: Die 
naturindianer schlagen ihr Sommerlager am ÖBZ auf. Das von 
der UNESCO mehrfach ausgezeichnete Ferienprogramm „Auf 
nachhaltigen Pfaden ums Indianertipi - ökologisches Ferien-
camp“ eignet sich für alle Kinder zwischen 6 und 11, die sich 
gerne in der Natur bewegen und diese mit allen Sinnen erleben 
wollen. Spaß und Abenteuer in der Natur stehen im Vorder-
grund. Das Erleben der Natur gehört genauso dazu, wie das 
Lagerfeuer, das Palaver, während dessen die Kinder zusammen 
mit den Erwachsenen entscheiden, wie der Tag gestaltet wird. 
Je nach Lust und Laune können die Kinder ihre Kompetenzen 
ausbauen und neue Fertigkeiten erlernen. Ein vielfältiges Team 
aus Naturpädagog*innen steht ihnen mit Rat und Tat zur Seite. 
Gekocht wird wie immer mit frischen Bio-Zutaten gemeinsam 
über dem Feuer und nach bewährten Rezepten, die Kindern 
schmecken. Den genauen Ablauf entnehmt bitte der naturindi-
aner-kids Webseite.

Ferienprogramm / naturindianer-kids gUG / Für Kinder von  
6 bis 11 Jahren / naturindianer-Team

Montag, 1.8. bis Freitag, 5.8.2022, Montag, 8.8. bis Freitag, 
12.8.2022, Dienstag, 16.8. bis Freitag, 19.8.2022 jeweils von 8.00 bis 
17.00 Uhr / Informationen und Anmeldung unter www.naturindia-
ner-kids.de
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Mo 1.8.22 / Ferienprogramm

Aus dem Farbtopf der Natur
Rein in die kreative Farbwerkstatt
Was wäre unsere Welt ohne Farben, und warum ist es um uns 
herum so bunt? Wir spüren den Farben in der Natur nach und 
schauen uns farbenprächtige Tiere und Pflanzen genauer an. 
Ist für alle Lebewesen rot gleich rot? Aus dem Farbtopf der 
Natur stellen wir unsere eigene Farbpalette zusammen und ex-
perimentieren in der Farbwerkstatt mit Färbepflanzen und ver-
schiedenen Erdfarben. Mit selbsthergestellten Farben entstehen 
Bilder, bunte Holzperlen und so manche andere Überraschung. 
Gemeinsam kochen wir uns ein „buntes“ Mittagessen. Bitte 
wettergerechte Kleidung, festes Schuhwerk (Gummistiefel) und 
eine kleine Brotzeit für die Pause mitbringen.

Ferienprogramm / MUZ / Für Kinder von 8 bis 12 Jahren /  
Frauke Feuss

Montag, 1.8.2022 / 9.00 bis 16.00 Uhr / Anmeldung beim MUZ  
erforderlich / € 32.- inkl. Mittagessen / 12 Plätze / X

Di 2.8.22 / Ferienprogramm

Wasser und Matsch – Kunst und 
Spiel
Wenn morgens am Teich der Rückenschwimmer erwacht, 
fahren wir den Kescher aus und erforschen den bunten Lebens-
raum rund ums ÖBZ. Wasserspaß und Badematsch auf dem 
ÖBZ-Gelände: ob Staudamm bauen oder Wasserrad installie-
ren, den Wasserkreislauf nachempfinden oder Wasserkunst 
aus recycelbaren Materialien errichten – da bleibt kein Körper 
trocken, wird aber vielleicht bunt bemalt oder mit Lehm ver-
ziert … und an der Wasserpumpe wieder abgewaschen. Unser 
Mittagessen bereiten wir gemeinsam aus leckeren Bio-Zutaten 
zu. Bitte Badehose, Badeanzug oder Bikini, Handtuch, Wechsel-
kleidung und eine kleine Brotzeit für die Pause mitbringen.

Ferienprogramm / MUZ / Für Kinder von 6 bis 10 Jahren / 
Renate Luz

Dienstag, 2.8.2022 / 9.00 bis 16.00 Uhr / Anmeldung beim MUZ 
erforderlich / € 32.- inkl. Mittagessen / 12 Plätze / X

Mi 3.8.22 / Ferienprogramm

Perlen und kleine Figuren aus Ton
Kreativworkshop mit Outdoorküche
Auf dem ehemaligen Ziegeleigelände erkunden wir noch un-
entdeckte Lehmvorkommen und werden nach Lust und Laune 
kreativ. Wir experimentieren mit kleinen Figuren und Perlen, die 
wir gestalten und verzieren, teilweise auch ins Feuer legen und 
nach dem vorsichtigen Brennen bemalen. Ob wohl eine Kette, 
ein Haarband oder andere Verzierungen, z.B. für einen Traum-
fänger, daraus entstehen? Unser leckeres Bio-Mittagessen 
bereiten wir selbst zu und grillen es über dem offenen Feuer. 

Ferienprogramm / MUZ / Für Kinder von 6 bis 10 Jahren /  
Renate Luz

Mittwoch, 3.8.2022 / 9.00 bis 16.00 Uhr / Anmeldung beim MUZ 
erforderlich / € 32.- inkl. Mittagessen / 12 Plätze / X



Do 4.8.22 / Ferienprogramm

Malen wie in der Steinzeit
Wie haben eigentlich die Steinzeitmenschen gelebt? Warum 
haben sie gemalt? Wir stellen unsere eigene Farbe her, so wie 
in der Steinzeit. Auf der Suche nach geeigneten Materialien 
streifen wir über das ÖBZ-Gelände. Mit selbst gemachten 
Pinseln malen wir unsere Kunstwerke. Natürlich darf auch ein 
Lagerfeuer nicht fehlen, an dem wir unser Bio-Essen kochen. 
Bitte unbedingt an „matschgerechte“ Kleidung denken und 
eine kleine Brotzeit für die Pause mitbringen.

Ferienprogramm / MUZ / Für Kinder von 8 bis 12 Jahren /  
Didi Richter

Donnerstag, 4.8.2022 / 9.00 bis 16.00 Uhr / Anmeldung beim MUZ 
erforderlich / € 32.- inkl. Mittagessen, zzgl. € 3.- Materialgeld / 12 
Plätze / X

Fr 5.8.22 / Ferienprogramm

Mit der Smartphone-Kamera den 
Sommer entdecken
Ausgestattet mit den vom ÖBZ gestellten Smartphones machen 
wir uns auf den Weg, um die Geheimnisse der Natur zu ent-
decken und halten diese mit der Smartphone-Kamera fest. Wir 
gestalten ein Heftchen, in dem wir unsere Sommergeschichten 
sammeln und später mit den eigenen Fotos ergänzen können. 
Für den Hunger zwischendurch kochen wir uns ein leckeres 
Mittagessen. Bitte eine kleine Brotzeit, wetterfeste Kleidung, 
festes Schuhwerk und einen USB-Stick mitbringen.

Ferienprogramm / MUZ / Für Kinder von 6 bis 10 Jahren /  
Annette Holländer

Freitag, 5.8.2022 / 9.00 bis 16.00 Uhr / Anmeldung beim MUZ erfor-
derlich / € 32.- inkl. Mittagessen / 12 Plätze / X
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Mo 8.8.22 / Ferienprogramm

Faszinierende Geheimnisse des 
Bodens entdecken und erleben
Boden, Pflanzen, Tiere, Mensch
Die Erde, also der Boden auf dem wir uns bewegen und in dem 
die Pflanzen wachsen, ist eine unserer wichtigsten Lebens-
grundlagen. Wir wollen die faszinierenden Geheimnisse der 
Erde entdecken und erforschen. Wusstest du, dass es in einer 
Handvoll Erde mehr Lebewesen gibt, als Menschen auf der 
Erde? Mit Spielen und Experimenten lernen wir den Boden und 
die Lebewesen kennen, die darin wohnen, erfahren wie sich 
Pflanzen aus dem Boden ernähren und wie aus Erde Farben 
hergestellt werden. Zum Mitnehmen nach Hause säen wir Ge-
müse und Blumen. Unser Mittagessen kochen wir gemeinsam 
aus Lebensmitteln, die in gesunder, biologischer Erde gewach-
sen sind. Bitte eine kleine Brotzeit für den Vormittag, wetter-
feste Kleidung und festes Schuhwerk mitbringen.

Ferienprogramm / MUZ / Für Kinder von 8 bis 12 Jahren /  
Annette Holländer

Montag, 8.8.2022 / 9.00 bis 16.00 Uhr / Anmeldung beim MUZ erfor-
derlich / € 32.- inkl. Mittagessen / 12 Plätze / X
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Di 9.8.22 / Ferienprogramm

Blätterschlange und Zwergenhaus
Mit Landartkunst die Natur gestalten
Das ÖBZ-Gelände bietet viele Möglichkeiten die Natur künst-
lerisch zu erleben. So gestalten wir z.B. Blätterschlangen, 
Zwergenhäuser und farbenfrohe Waldbilder. Dafür benutzen 
wir keine Pinsel und Leinwände. Alles, was wir brauchen finden 
wir rund um das ÖBZ in der Natur. Dort gibts jede Menge 
Inspiration und unserer Kreativität sind keine Grenzen gesetzt. 
Und bevor wir unsere Landart-Kunstwerke wieder an die Natur 
zurückgeben, speichern wir sie in unseren Köpfen mit Hilfe 
eines Kameraspiels ab oder auf einem vom ÖBZ gestellten 
Smartphone. Für den Hunger zwischendurch kochen wir uns 
ein leckeres Mittagessen aus gesunden Bio-Lebensmitteln. Bitte 
kleine Brotzeit, wetterfeste Kleidung, festes Schuhwerk und 
einen USB-Stick für das Überspielen der Fotos mitbringen.

Ferienprogramm / MUZ / Für Kinder von 6 bis 11 Jahren /  
Tina Winterer

Dienstag, 9.8.2022 / 9.00 bis 16.00 Uhr / Anmeldung beim MUZ erfor-
derlich / € 32.- inkl. Mittagessen / 12 Plätze / X

Mi 10.8.22 / Ferienprogramm

Spannende Naturerlebnisse und 
Abenteuerspiele
Das ÖBZ-Gelände bietet viele Möglichkeiten Abenteuer zu er-
leben. Spannende Naturerfahrungsspiele bieten Abwechslung 
und viel Bewegung. Versteckte Orte laden uns ein, in ruhigen 
Momenten der Natur nachzuspüren. Dabei werden wir als 
Naturforscher*innen eine interessante Tier- und Pflanzenwelt 
entdecken. Unser Mittagessen bereiten wir gemeinsam aus 
leckeren Bio-Zutaten zu. Bitte wettergerechte Kleidung, festes 
Schuhwerk und eine kleine Brotzeit für die Pause mitbringen.

Ferienprogramm / MUZ / Für Kinder von 6 bis 11 Jahren / 
Tina Winterer

Mittwoch, 10.8.2022 / 9.00 bis 16.00 Uhr / Anmeldung beim MUZ 
erforderlich / € 32.- inkl. Mittagessen / 12 Plätze / X

Do 11.8.22 / Ferienprogramm

Die Brennnessel – einer  
Alleskönnerin auf der Spur
Die Brennnessel wird oft als Unkraut bezeichnet und ist auf-
grund ihrer Brennhaare nicht besonders beliebt. Dabei ist sie 
eine wertvolle Heil- und Gemüsepflanze, Faserpflanze zur Stoff-
herstellung und Futterpflanze für viele Schmetterlinge. Doch 
wie kann sie geerntet werden, ohne sich die Finger zu verbren-
nen? Wir sammeln und verarbeiten die Brennnessel. Aus den 
Blättern kochen wir eine cremige Suppe und backen knusprige 
Chips. Wir stellen ein duftendes Haarshampoo aus Brennnes-
seln und anderen natürlichen Rohstoffen her und die harten 
Stiele verwandeln wir in eine Schnur aus Brennnesselfasern. 
Bitte eine kleine Brotzeit für den Vormittag mitbringen.

Ferienprogramm / MUZ / Für Kinder von 6 bis 10 Jahren /  
Annette Holländer

Donnerstag, 11.8.2022 / 9.00 bis 16.00 Uhr / Anmeldung beim MUZ 
erforderlich / € 32.- inkl. Mittagessen / 12 Plätze / X

Fr 12.8.22 / Ferienprogramm

Der Imkerin über die Schulter 
geschaut
Die Bienengruppe des Münchner Umwelt-Zentrums lädt Kinder 
zu sich ein, um ihnen einen Einblick in das geheimnisvolle 
Leben unserer Honigbiene zu geben. Welche Wesen leben ei-
gentlich in einem Bienenstock zusammen, wie und warum wird 
der Honig gemacht und warum haben Bienen wie manche 
Menschen-Völker eine Königin? Bei einem Rundgang durch 
den ÖBZ-Garten besuchen wir die Wohnungen der Bienen und 
sehen, wovon sie leben. Bei gutem Wetter schauen wir auch 
kurz rein ins Bienen-Haus. Bitte wettergerechte, möglichst 
glatte, helle Kleidung und festes Schuhwerk anziehen und eine 
kleine Brotzeit für die Pause mitbringen.

Ferienprogramm / MUZ / Für Kinder von 6 bis 10 Jahren /  
Andrea Bertele (Bienengruppe des MUZ)

Freitag, 12.8.2022 / 10.00 bis 12.00 Uhr / Anmeldung beim MUZ erfor-
derlich / € 6.- / 10 Plätze / X
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Sa 27.8.22 / Familiennachmittag

Europäische Nacht der Fledermäuse
Fledermausfest am Rumford-Schlössl 
und Führung
In der Nähe des Chinesischen Turms feiern wir ein fröhliches 
Fest rund um die Fledermaus. Es warten Spiele, Bastelaktionen 
und viel Spaß für Groß und Klein. Auch für das leibliche Wohl 
ist mit Öko-Kaffee und Öko-Kuchen gesorgt. Am Abend um 
19.15 Uhr findet eine ca. 1 1/2 stündige Fledermaus-Führung 
statt. Bei diesem abendlichen Spaziergang erfahrt ihr alles über 
diese faszinierenden Tiere. Mit etwas Glück können wir die 
Fledermäuse bei ihren Jagdflügen beobachten.

Familiennachmittag / Landesbund für Vogelschutz

Treffpunkt: Rumford-Schlössl (nähe Chinesischer Turm) im Englischen 
Garten / Samstag, 27.8.2022 / 14.00 bis 18.30 Uhr / Anmeldung unter 
info@lbv-muenchen.de / Der Eintritt zum Fest ist frei, Kosten für die 
Führung am Abend: Erwachsene € 8.- / LBV-Mitglieder € 5.- / Kinder 
bis 14 Jahre kostenfrei / Entfällt bei starkem Regen oder Wind

Fr 16.9.22 / Familienexkursion

Nachtaktive Tiere im Herbst
Auf unserer Entdeckungstour spüren wir Nachttieren nach, 
lernen durch Spiele ihr Verhalten kennen, lösen Rätsel und 
stärken uns mit Stockbrot am Lagerfeuer. Die Veranstaltung ist 
ein Beitrag zur Nacht der Umwelt 2022. Der Spaziergang findet 
bei jedem Wetter statt. Bitte wetterfeste Kleidung und eine 
Brotzeit mitbringen.

Familienexkursion / Ökoprojekt MobilSpiel e.V. / Für Familien 
mit Kindern ab 8 Jahren / Ursula Wengenroth

Freitag, 16.9.2022 / 19.00 bis 21.30 Uhr / Anmeldung unter 
(089) 7 69 60 25 erforderlich / Erwachsene € 6.- / Kinder € 3.- /  
Familien € 10.-

Sa 17.9.22 / Familienexkursion

Nachtaktive Tiere im Herbst
Auf unserer Entdeckungstour spüren wir Nachttieren nach, 
lernen durch Spiele ihr Verhalten kennen, lösen Rätsel und stär-
ken uns mit Stockbrot am Lagerfeuer. Der Spaziergang findet 
bei jedem Wetter statt. Bitte wetterfeste Kleidung und eine 
Brotzeit mitbringen.

Familienexkursion / Ökoprojekt MobilSpiel e.V. / Für Familien 
mit Kindern ab 8 Jahren / Ursula Wengenroth

Samstag, 17.9.2022 / 19.00 bis 21.30 Uhr / Anmeldung unter 
(089) 7 69 60 25 erforderlich / Erwachsene € 6.- / Kinder € 3.- /  
Familien € 10.-

Sa 24.9.22 / Familienexkursion

Feuerzauber einer  
Sternennacht
Auf unserem Spaziergang durch die Nacht tauchen wir in die 
Welt der Sterne ein, lernen Sternbilder und ihre Geschichten 
kennen, wärmen uns am Lagerfeuer und backen gemeinsam 
Stockbrot. Der Sternenspaziergang findet bei jedem Wetter 
statt. Bitte wetterfeste Kleidung und eine Brotzeit mitbringen.

Familienexkursion / Ökoprojekt MobilSpiel e.V. / Für Familien 
mit Kindern ab 8 Jahren / Ursula Wengenroth

Samstag, 24.9.2022 / 19.00 bis 21.30 Uhr / Anmeldung unter 
(089) 7 69 60 25 erforderlich / Erw. € 6.- / Kinder € 3.- / Familien € 10.-

So 25.9.22 / Familiennachmittag

Der Apfel fällt nicht weit vom Stamm
Apfelernte auf der Streuobstwiese
Endlich ist es soweit: Auf der Streuobstwiese beginnt die 
Erntezeit! In den Bäumen hängen rotbackige und gelbschalige, 
rundliche und birnenförmige Äpfel! Wir pflücken, rütteln und 
schütteln sie vom Baum, bereiten uns daraus die leckersten 
Apfelgerichte und löschen unseren Durst mit selbst gepresstem 
Apfelsaft. Parallel hat das Sonntagscafé mit Getränken und 
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Kuchen geöffnet. Bitte wettergerechte Kleidung, festes 
Schuhwerk und eine kleine Brotzeit für die Pause mitbringen.

Familiennachmittag / MUZ / Für Familien mit Kindern von 7 bis 
11 Jahren / Frauke Feuss

Sonntag, 25.9.2022 / 14.00 bis 17.00 Uhr / Anmeldung beim MUZ 
erforderlich / Erwachsene € 10.- / Kinder € 8.- / Familien € 25.-, zzgl. € 
1.- pro Person Materialgeld / 15 Plätze / X

Mi 5.10.22 / Familienvormittag

Natur zum Greifen nah
Entdeckungsreise für unsere Kleinsten
Frei, neugierig und voller Tatendrang erkunden die kleinen 
Naturforscher*innen das ÖBZ-Gelände. Wie riecht die Erde 
und wer wohnt da? Geheimnisvolle Löcher weisen den Weg 
in die Wurzelreiche der Wichtel und Feen. Der dickste Baum 
freut sich auf eine Umarmung. Die Wiesenschnecke erzählt 
ihre Erlebnisse mit dem Heupferd und am Teich treffen wir ihre 
Freundin, die sich gerne unter dem Seerosenblatt versteckt. Der 
Spätsommer schenkt uns bunte Farben und Formen, Klänge 
und Blätter. Wir nehmen uns Zeit zum Erleben mit allen Sinnen. 
Bitte wettergerechte Kleidung, festes Schuhwerk und eine 
kleine Brotzeit für die Pause mitbringen.

Familienvormittag / MUZ / Für Familien mit Kindern 
von 1 bis 3 Jahren / Renate Luz

Mittwoch, 5.10.2022 / 9.00 bis 12.00 Uhr / Anmeldung beim MUZ 
erforderlich / Erw. € 10.- / Kinder € 8.- / Familien € 25.- / 15 Plätze / X

Sa 8.10.22 / Workshop

Von regionalen Zutaten zum interna-
tionalen Teller – gemeinsam Kochen
Gemeinsam zaubern wir kulinarische Erlebnisse aus der Cros-
sover-Küche. Crossover bedeutet kochen ohne Grenzen und 
verschiedenste kulturelle Traditionen mischen, entsprechend 
des Mottos: Gut ist, was gut schmeckt. Wir nutzen regional 
erzeugte Bio-Lebensmittel und kochen daraus ein varianten-
reiches Gericht. Ein Koch oder eine Köchin des Vereins Über 
den Tellerrand kochen München e.V. unterstützt uns dabei. 
Beim Kochen und beim Essen tauschen wir uns darüber aus, 
wie die Lebensmittel erzeugt werden und wie man sie in der 
Küche in Szene setzt. Eine Veranstaltung im Rahmen des 
Münchner Klimaherbst.
Workshop / MUZ und Tagwerk e.V. / Bianca Keller,  
Michael Rittershofer, Beatrice Rieger
Samstag, 8.10.2022 / 16.00 bis 21.00 Uhr / Anmeldung beim MUZ 
erforderlich / kosstenfrei / 12 Plätze

Mo 10.10.22 / Familiennachmittag

Geschichten von und mit 
den Wurzelkindern
Schlafen die kleinen Freunde wirklich unter der Erde und 
warten auf den Frühling? Inspiriert von einer Geschichte gehen 
die Kinder auf eine fantasievolle Reise durch die Jahreszeiten. 
Draußen, wo Baumgeister Eingänge ins Reich der Naturwe-
sen weisen, sammeln alle zusammen Baumaterial. Mit selbst 
gebastelten Figuren aus Märchenwolle tauchen die Natur-
freund*innen in die Abenteuerwelt der Wurzelkinder ein und 
erleben ihre eigenen Geschichten. Zum Abschluss bleibt Zeit 
zum Spielen im Wurzelland und für eine Erzählrunde bei Kin-
derpunsch. Bitte eine kleine Brotzeit mitbringen.

Familiennachmittag / MUZ / Für Familien mit Kindern 
von 3 bis 6 Jahren / Renate Luz

Montag, 10.10.2022 / 15.00 bis 18.00 Uhr / Anmeldung beim MUZ 
erforderlich / Erw. € 10.- / Kinder € 8.- / Familien € 25.- / 15 Plätze / X
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So 23.10.22 / Kindernachmittag

Auf den Spuren des Klimas
Mit einer Reise durch die Klimazonen der Erde starten wir 
unsere Erkundungen auf dem ÖBZ-Gelände. Welche Zeichen 
geben uns die Bäume? Wir beobachten, wie Pflanzen den 
Wind nutzen und entdecken, dass manche auf Luftfeuchte, 
Wärme und Kälte wie ein Barometer reagieren. Auch Tiere 
tragen ihre „Wetterstation“ im Körper und passen sich zum Teil 
sogar dem Klimawandel an. Wir stellen verschiedene Versuche 
zu Wind- und Wassererosion an und bauen das Kleinklima 
im Einmachglas nach. Damit können wir auch daheim noch 
unsere Beobachtungen zum Wasserkreislauf fortführen. Bitte 
ein sauberes Gurken- oder Einmachglas ohne Etikett und eine 
kleine Brotzeit mitbringen.

Kindernachmittag / MUZ / Für Kinder von 6 bis 10 Jahren / 
Renate Luz

Sonntag, 23.10.2022 / 14.00 bis 17.00 Uhr / Anmeldung beim MUZ 
erforderlich / € 8.- / 15 Plätze / X

Mo 31.10.22 / Ferienprogramm

Wir feiern den Herbst!
Der Herbst, der Herbst, der Herbst ist da, er bringt uns Wind, 
hei hussassa! Schüttelt ab die Blätter, bringt uns Regenwetter. 
Heia hussassa, der Herbst ist da! Egal wie das Wetter ist, wir 
gehen hinaus, machen lustige Spiele, sammeln Blätter und 
Früchte und bauen dem Igel einen gemütlichen Laubhaufen 
für den Winterschlaf im Gebüsch. Und wenn es uns doch zu 
ungemütlich wird, gehen wir ins Haus und kochen uns eine 
leckere Kürbissuppe. Bei Geschichten und Liedern rund um den 
Herbst lassen wir es uns richtig gut gehen. Bitte für die Pause 
eine kleine Brotzeit mitbringen.

Ferienprogramm / MUZ / Für Kinder von 6 bis 10 Jahren / 
Gudrun Mahlmann

Montag, 31.10.2022 / 9.00 bis 16.00 Uhr / € 32.- inkl. Mittagessen / 
12 Plätze / X

ab Mi 2.11.22 / Ferienprogramm

Auf nachhaltigen Pfaden 
ums Indianer-Tipi
Herbstferienbetreuung der naturindianer
Auch in den Herbstferien 2022 schlagen die naturindianer 
wieder ihr Tipi am ÖBZ auf. Das Feriencamp eignet sich für 
alle Kinder zwischen 6 und 11, die sich gerne in der Natur 
bewegen und diese mit allen Sinnen erleben wollen. Willst du 
wissen, wie bayerische naturindianer leben? Hier lernst du, wie 
man ein Feuer mit dem Feuerstein entzündet, welche Pflanzen 
in der Natur essbar sind und welche man lieber nicht anrührt. 
Du beschäftigst dich mit spannenden Fragen, wie zum Beispiel, 
woher unsere Energie kommt und wie man sie in der freien 
Natur nutzen kann. Gemeinsam mit dem Häuptling bist du im 
Wald und in der nahegelegenen Schlucht unterwegs und er-
forschst Tiere und Pflanzen mit der Lupe, dem Mikroskop oder 
Bestimmungsbüchern. Rollenspiele versetzen dich in die span-
nende Welt der Tiere und in Naturerlebnisspielen lernst du die 
anderen Kinder besser kennen und findest vielleicht sogar neue 
Freunde. Gekocht wird wie immer gemeinsam, mit frischen 
Bio-Zutaten über dem Feuer und nach bewährten Rezepten, 
die Kindern schmecken. Den genauen Ablauf entnehmt bitte 
der naturindianer-kids Webseite.

Ferienprogramm / naturindianer-kids gUG / Für Kinder von  
6 bis 11 Jahren / naturindianer-Team

Mittwoch, 2.11. bis Freitag, 4.11.2022, jeweils von 8.30 bis 16.00 Uhr 
/ Informationen und Anmeldung unter www.naturindianer-kids.de

Mi 2.11.22 / Ferienprogramm

Gemeinsam den bunten  
Herbst entdecken
Im Herbst schenken uns Bäume und Sträucher viele leuchtend 
bunte Blätter und Früchte wie Hagebutten oder die wunder-
schön glänzenden Kastanien. Auf dem ÖBZ-Gelände sammeln 
wir Buntes aus der Natur, um daraus Naturbilder, Natur-
schmuck oder einen Traumfänger zu basteln. Oder was dir 
selbst gerade einfällt und gefällt. Unser Mittagessen kochen 
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wir gemeinsam aus herbstlichen Zutaten und backen Stockbrot 
am wärmenden Lagerfeuer. Bitte auf wettergerechte Kleidung 
und festes Schuhwerk achten und für den Vormittag eine klei-
ne Brotzeit mitbringen.

Ferienprogramm / MUZ / Für Kinder von 6 bis 10 Jahren /  
Annette Holländer

Mittwoch, 2.11.2022 / 9.00 bis 16.00 Uhr / Anmeldung beim MUZ 
erforderlich / € 32.- inkl. Mittagessen / 12 Plätze / X

Do 3.11.22 / Ferienprogramm

Veggie-Pizza: bio und selbstgemacht 
– einfach lecker!
Gibt es einen Unterschied zwischen der gekauften Tiefkühlpiz-
za und der selbstgemachten Pizza? Ist es nur der Geschmack 
oder welche Unterschiede gibt es sonst noch? Diesen Fragen 
werden wir spielerisch erforschend auf den Grund gehen und 
auch Erstaunliches erfahren. Die leckeren Zutaten für unsere 
vegetarische selbstgebackene Pizza kommen allesamt aus dem 
Bioladen. Damit ihr sie auch zuhause nachbacken könnt, wer-
den wir noch ein kleines Kochbuch gestalten. Bitte wetterge-
rechte Kleidung, festes Schuhwerk und eine Kochschürze sowie 
eine kleine Brotzeit für die Pause mitbringen.

Ferienprogramm / MUZ / Für Kinder von 8 bis 12 Jahren /  
Michaela Scherbinek

Donnerstag, 3.11.2022 / 9.00 bis 16.00 Uhr / Anmeldung beim MUZ 
erforderlich / € 32.- inkl. Mittagessen / 10 Plätze / X

Fr 4.11.22 / Ferienprogramm

Geschenke der Erde ernten 
und genießen
Im Herbst sind Obst und Gemüse in Hülle und Fülle reif und 
bereit zur Ernte. Wir erkunden in den ÖBZ-Gärten, was es noch 
zu ernten gibt. Sicherlich finden wir verschiedene Kräuter oder 
Topinambur, die wir zu Kräuterbutter und Gemüsechips verar-
beiten. Ebenso sammeln wir Wildfrüchte, aus denen wir etwas 
basteln können. Wir genießen Saft von der Streuobstwiese und 
entzünden ein wärmendes Kartoffelfeuer für unser Mittages-
sen. Zum Mitnehmen nach Hause konservieren wir ein, zwei 
einfache Zubereitungen aus herbstlicher Ernte. Wer mag, kann 
ein Rezeptheftchen gestalten. Bitte wettergerechte Kleidung 
und eine kleine Brotzeit für die Pause mitbringen.

Ferienprogramm / MUZ / Für Kinder von 6 bis 10 Jahren /  
Annette Holländer

Freitag, 4.11.2022 / 9.00 bis 16.00 Uhr / Anmeldung beim MUZ erfor-
derlich / € 32.- inkl. Mittagessen / 10 Plätze / X

Mi 16.11.22 / Ganztagesangebot

Wertvolle Lebensmittel – alles 
wird verwertet
Kochwerkstatt für 6- bis 10 jährige am  
Buß- und Bettag
Wir leben in einer Zeit, in der sehr viele Lebensmittel wegge-
worfen werden, obwohl man sie noch essen könnte. Unsere 
Großmütter wussten noch wie wertvoll Lebensmittel sind und 
wie sich selbst aus Resten köstliche Speisen zubereiten lassen. 
So sind viele Rezepte ursprünglich aus einer Resteverwertung 
entstanden. Schließlich benötigt es viel Zeit und Mühe und es 
sind viele Menschen daran beteiligt, bis wir Obst und Gemüse 
einkaufen können oder aus der Getreidesaat eine Breze geba-
cken ist. Gemeinsam überlegen wir welche Möglichkeiten es 
gibt, damit weniger Lebensmittel im Abfall landen und wie bei-
spielsweise nicht mehr ganz frische Semmeln, Kartoffeln vom 
Vortag oder anderes was manchmal übrig bleibt geschmackvoll 
verwertet werden kann. Wir kochen uns ein tolles Mittagsme- 23
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nü und Spiel und Spaß auf dem ÖBZ-Gelände kommen auch 
nicht zu kurz. Bitte wettergerechte Kleidung, festes Schuhwerk 
und eine kleine Brotzeit für die Pause mitbringen.

Ganztagesangebot / MUZ / Für Kinder von 6 bis 10 Jahren / 
Annette Holländer

Mittwoch, 16.11.2022 / 9.00 bis 16.00 Uhr / Anmeldung beim MUZ 
erforderlich / € 32.- inkl. Mittagessen / 10 Plätze / X

Sa 19.11.22 / Kinderwerkstatt

Nachhaltige Geschenke selbermachen
Weihnachten ist schon in Sichtweite. Schnell noch Geschenke 
einkaufen gehen? Oder auch mal selber machen? Aus ein-
fachen Dingen, die sonst im Müll landen würden, gestalten 
wir schöne Dinge zum Verschenken oder selbst Behalten! Das 
macht Spaß und schont ganz nebenbei die Umwelt. Bitte eine 
leere und ausgewaschene Tetrapak-Tüte sowie eine leere Kon-
servendose mitbringen.

Kinderwerkstatt / MUZ / Für Kinder von 8 bis 12 Jahren /  
Didi Richter

Samstag, 19.11.2022 / 14.00 bis 17.00 Uhr / Anmeldung beim MUZ 
erforderlich / € 8.-, zzgl. € 2.- Materialgeld / 15 Plätze / X

So 20.11.22 / Familienwerkstatt

Krippen basteln aus 
Naturmaterialien
Aus Rindenstücken, Moos, Flechten und Herbstzweigen wer-
den fantasievolle Krippen gebaut und individuell gestaltet. Bei 
besinnlichen Geschichten und Kerzenschein können sich die 
Kinder und Eltern auf die Adventszeit einstimmen. Bitte nach 
Möglichkeit selbst gesammeltes Material wie Rinden, Wurzeln, 
Ästchen, Zapfen und Früchte etc. mitbringen. Parallel hat das 
Sonntagscafé mit Getränken und leckerem Kuchen geöffnet.

Familienwerkstatt / MUZ / Für Familien mit Kindern  
ab 5 Jahren / Dr. Marianne Blank-Huber

Sonntag, 20.11.2022 / 15.00 bis 17.00 Uhr / Anmeldung beim MUZ 
erforderlich / Erwachsene € 8.- / Kinder € 6.- / Familien € 20.- / Materi-
algeld für Engel € 3.- / 15 Plätze / X24
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Fr 25.11.22 / Familienwerkstatt

Kerzenwerkstatt im Advent
Advent, Advent ein Lichtlein brennt … Weihnachtszeit ohne 
Kerzen? Gibt es nicht! Darum machen wir uns große Kerzen, 
kleine Kerzen, dicke Kerzen, dünne Kerzen, Kräuterkerzen, 
Schneckenkerzen, Duftkerzen, Wunschkerzen, Sandkerzen, 
ja vielleicht sogar Schneekerzen? Je nach Wetterlage wird der 
Nachmittag mit einem kleinen gemeinsamen Lichterspazier-
gang auf dem vorweihnachtlichen ÖBZ-Gelände beschlossen.

Familienwerkstatt / MUZ / Für Familien mit Kindern 
von 5 bis 10 Jahren / Frauke Feuss

Freitag, 25.11.2022 / 15.00 bis 18.00 Uhr / Anmeldung beim MUZ 
erforderlich / Erwachsene € 10.- / Kinder € 8.- / Familien € 25.-, zzgl. € 
3.- pro Person Materialgeld / 15 Plätze / X

Fr 2.12.22 / Familienwerkstatt

Vorweihnachtliche  
Plätzchen-Backwerkstatt
Haselnuss und Mandelkern, Plätzchen  
naschen alle gern
Rechtzeitig zum Advent stimmen wir uns beim Backen von 
leckeren Vanillekipferln und feinem Buttergebäck auf die vor-
weihnachtliche Zeit ein. Mit Geschichten und Liedern rund um 
das bevorstehende Fest machen wir es uns in der Weihnachts-
bäckerei richtig gemütlich. Auch das Probieren der selbstge-
machten Plätzchen kommt nicht zu kurz.

Familienwerkstatt / MUZ / Für Familien mit Kindern  
ab 6 Jahren / Gudrun Mahlmann

Freitag, 2.12.2022 / 15.00 bis 18.00 Uhr / Anmeldung beim MUZ 
erforderlich / Erwachsene € 10.- / Kinder € 8.- / Familien € 25.-, zzgl. € 
3.- pro Person Materialgeld / 10 Plätze / X
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Stadtnatur erleben

Natur in der Stadt ist auch Ort zum Erleben und Lernen – bei 
Veranstaltungen und Führungen lernen Sie das ÖBZ-Gelände 
und Münchner Naturräume kennen. Unsere Kooperationspart-
ner bieten Exkursionen zu interessanten Orten der Stadt

Fr 18.2. + Sa 19.2.22 / Online-Veranstaltung

Wer zwitschert da? Häufige Stand-
vögel am Gesang erkennen
Quietschende Bettfedern, flötende Melancholiker und schmet-
ternde Könige – dank einprägsamer Merkhilfen werden Sie 
zunehmend vertraute Stimmen aus dem Frühlingschor in 
Garten und Park heraushören und den Sänger benennen kön-
nen. Im Mittelpunkt stehen Spannendes zum Vogelgesang, die 
Gesänge häufiger mitteleuropäischer Standvögel und direkte 
Vergleiche ähnlich klingender Arten. Geeignet für geduldige 
Neu- und Wiedereinsteiger*innen sowie Geübte. Ergänzender 
Kurs zu Zugvögeln am 1. und 2. April.

Online-Veranstaltung / Landesbund für Vogelschutz / 
Gabriele Glück

Freitag 18.2.,18.30 bis 20.00 Uhr, Samstag,19.2., 10.00 bis 11.30 Uhr 
und 12.30 bis 14.00 Uhr / Anmeldung bis 4.2.2022 und Info unter 
corinna.lieberth@lbv.de / € 59.- / X

Sa 19.2.22 / Aktion

Biotoppflegeaktion: Licht für 
die Bergergrube
Neben dem ganzen Spektrum an Nachhaltigkeitsthemen 
beschäftigt sich das Münchner Umwelt-Zentrum e.V. im ÖBZ 
auch intensiv mit dem Thema Biodiversität und weist deshalb 
besonders auf diese Biotoppflegeaktion des LBV im Münchner 
Norden hin: Viele geschützte Pflanzen in der Bergergrube be-
nötigen sonnige Bedingungen und Licht und Luft zum Wach-
sen. Damit die Beschattung durch die Bäume und Sträucher 
für Helmknabenkraut und Co. nicht zu stark wird, werden wir 
Gehölze zurücknehmen und das Astgut gemeinsam zusam-

mentragen. So fördern wir die Artenvielfalt in diesem Natur-
denkmal im Münchner Norden.

Aktion / Landesbund für Vogelschutz / Norbert Horlacher

Samstag, 19.02.2022 / 10.00 Uhr. Dauer: Solange Sie Lust und Zeit 
haben / Information und Anmeldung (erforderlich) unter raphaela.
karl@lbv.de oder Telefon (089) 20 02 70 81 oder kurz vor dem Termin 
mobil unter (01520) 5 85 37 24 / Teilnahme kostenfrei / Treffpunkt 
wird bei Anmeldung bekannt gegeben. Evtl. ist eine eigenständige 
Anreise (Auto / Rad / zu Fuß) zur Biotopfläche erforderlich. Bitte festes 
Schuhwerk sowie Verpflegung mitbringen.

Fr 1.4. + Sa 2.4.22 / Online-Veranstaltung

Wer zwitschert da? Häufige 
Sommergäste am Gesang erkennen
Heisere Frühaufsteher, sirrende Minifinken und perfekte Imita-
toren – dank einprägsamer Merkhilfen werden Sie zunehmend 
vertraute Stimmen aus dem überwältigenden Frühsommerchor 
in Garten und Park heraushören und den Sänger benennen 
können. Im Mittelpunkt stehen Spannendes zum Vogelgesang, 
die Gesänge häufiger in Mitteleuropa brütender Zugvögel 
und direkte Vergleiche ähnlich klingender Arten. Geeignet für 
geduldige Neu-, Wiedereinsteiger*innen und Geübte.

Online-Veranstaltung / Landesbund für Vogelschutz / 
Gabriele Glück

Freitag 1.4.2022,18.30 bis 20.00 Uhr, Samstag, 2.4.2022, 10.00 bis 
11.30 Uhr und 12.30 bis 14.00 Uhr / Anmeldung bis 18.3.2022 und 
Info unter corinna.lieberth@lbv.de / € 59.- / X



26
 

Sa 9.4.22 / Exkursion

Fledermausexkursion im 
Englischen Garten
Völlig lautlos huschen sie durch die Dunkelheit. Sie erkennen 
jedes Hindernis und dabei auch noch winzige Insekten - die 
Fledermäuse. Wie sie sich bei absoluter Dunkelheit zurechtfin-
den, wie sie leben, jagen, fressen und schlafen erfahren Sie bei 
unserem Spaziergang im Englischen Garten. Mit dem Bat-De-
tektor sind wir den kleinen Nachtakrobatinnen auf der Spur, 
können mit etwas Glück ihre Jagdflüge beobachten und mit 
dem Detektor ihre Rufe einfangen. 

Exkursion / Landesbund für Vogelschutz / AK Fledermäuse

Samstag, 9.4.2022 / 19.15 bis 20.45 Uhr / Anmeldung unter info@
lbv-muenchen.de / Erwachsene € 8.- / LBV-Mitglieder € 5.- / Kinder bis 
14 Jahre kostenfrei / Treffpunkt: Bushaltestelle Chinesischer Turm (Bus 54 
Richtung Lorettoplatz) / Bei Regen oder Sturm fällt die Führung aus / X

Sa 9.4.22 / Workshop

Der Kräuterführerschein – Einstieg  
in die Welt der Kräuter: Frühling
Die frischen, jungen Wildkräuter haben blutreinigende und 
entgiftende Wirkungen. Heute lernen Sie die Erkennungsmerk-
male von ca. 10 Kräutern. Wir bereiten eine Wildkräutersuppe, 
ein Pesto und einen Salat zu. Im Praxisteil gibt es grundlegende 
Informationen zum Sammeln und Aufbewahren von Kräutern 
und wie man Teemischungen erstellt. Wenn Sie an allen vier 
Modulen teilgenommen haben, erhalten Sie auf Wunsch das 
Zertifikat „Kräuterführerschein für Anfänger*innen“.

M323510 / Workshop / MVHS / Christine Nimmerfall

Samstag, 9.4.2022 / 10.00 bis 18.00 Uhr / Ökologisches Bildungszen-
trum / Anmeldung bei der MVHS erforderlich / € 85.- / 12 Plätze / Bitte 
mitbringen: wetterangepasste Kleidung und Schuhwerk, Sonnen-, 
Regen- und Zeckenschutz (für die Exkursion), Schreibzeug, Keramik-
messer, Holzbrettchen, Brotzeit und Getränke. / X

Di 31.5.22 / Exkursion

Durch das Naturschutzgebiet Süd-
liche Fröttmaninger Heide – Teil des 
Netzwerkes „Europäisches Naturer-
be Natura 2000“
Die Münchner Niederterrassen Heiden auf Kalkschotter sind 
Teil der eiszeitlichen Schotterlandschaft im Norden Münchens 
(Kalkmagerrasen, lichte Kiefernwaldbestände). Bei der Wan-
derung durch das Naturschutzgebiet Fröttmaninger Heide 
gewinnen wir Einsichten in die Möglichkeiten und Grenzen der 
Vernetzung von Naturschutzgebieten in München und erhalten 
einen Überblick über die Lebensräume, Flora und Fauna der 
Heideflächen mit Wäldern und die Pflegeaktivitäten des Natur-
schutzes. Ausdauer notwendig da bis zu 10 km. In Kooperation 
mit den NaturFreunden Deutschlands, Bezirk München e. V.

Exkursion / BUND Naturschutz in Bayern e.V.  
Kreisgruppe München / Hans Greßirer

Treffpunkt: vor dem Heidehaus am Admiralbogen 77, nahe 
U-Bahn-Station Fröttmaning U6 / Dienstag, 31.5.2022 / 16.00 bis 
19.30 Uhr / Anmeldung bis 27.5.2022 unter hans.gressirer@bn-muen-
chen.de oder Telefon (089) 70 00 93 27 / Erwachsene € 9.- / Kinder ab 
5 Jahre € 4.50 / BN-Mitglieder € 5.- / € 2.50 / X
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So 19.6.22 / Exkursion

Wilde Pflanzenwelt am  
Hachinger Bach
Jetzt ist Hochsaison für die Wildkräuter an Waldrändern und 
auf Wiesen. Es ist jedoch gar nicht mehr so einfach, sie in einer 
gepflegten Stadt wie München zu finden. Dabei sind Wildkräu-
ter wahre Überlebenskünstler, und viele von ihnen sind sogar 
schmackhaft oder haben Heilwirkung. In Berg am Laim, wo der 
Hachinger Bach versickert, begeben wir uns auf die Suche nach 
ihnen.

Exkursion / Landesbund für Vogelschutz / Dr. Eva Schneider

Sonntag, 19.6.2022 / 14.00 bis 17.00 Uhr / keine Anmeldung erfor-
derlich / Erwachsene € 8.- / LBV-Mitglieder € 5.- / Kinder kostenfrei / 
Treffpunkt: P&R-Parkplatz, U5-Haltestelle Michaelibad, Ausgang St.-Mi-
chael-Straße Ost. Information unter Telefon (089) 271 90 52.

Do 30.6.22 / Exkursion

Bäume: Tatsachen – Mythen –  
Märchen – Fakten
Bäume sind faszinierende Geschöpfe, über die man eigent-
lich immer zu wenig weiß. Heutzutage werden die Bäume 
oft ausschließlich nach ihrer Nützlichkeit beurteilt, wie zum 
Beispiel Holzertrag oder Reinigungskapazität der Luft. Aber das 
war nicht immer so. Früher waren die Bäume mythische und 
spirituelle Orte. Bis heute hat sich vieles davon in Märchen und 
Geschichten erhalten. Diese Führung soll eine Mischung aus 
allem sein – aus Tatsachen und Mythen.

Exkursion / BUND Naturschutz in Bayern e.V. Kreisgruppe 
München / Dr. Eva Schneider

Donnerstag, 30.6.2022 / 17.00 bis 20.00 Uhr / Anmeldung 
unter Telefon (089) 271 90 52 / Erwachsene € 9.- / Kinder ab 5 
Jahre € 4.50 / BN-Mitglieder € 5.- / € 2.50 / Treffpunkt: Scheid-
platz (U2/U3), U-Bahn-Ausgang Luitpoldpark (F) Voelderndorff-
straße 

Sa 10.9.22 / Exkursion

Fledermaus-Exkursion im 
Englischen Garten
Völlig lautlos huschen sie durch die Dunkelheit. Sie erkennen 
jedes Hindernis und dabei auch noch winzige Insekten - die Fle-
dermäuse! Wie sie sich bei absoluter Dunkelheit zurechtfinden, 
wie sie leben, jagen, fressen und schlafen erfahren Sie bei un-
serem Spaziergang im Englischen Garten. Mit dem Bat-Detek-
tor sind wir anschließend den kleinen Nachtakrobatinnen auf 
der Spur, können mit etwas Glück ihre Jagdflüge beobachten 
und mit dem Detektor ihre Rufe einfangen. Auch für Kinder 
geeignet. Bei starkem Regen oder Wind fällt die Führung aus.

Exkursion / Landesbund für Vogelschutz / AK Fledermäuse

Samstag, 10.9.2022 / 18.30 bis 20.00 Uhr / Anmeldung unter info@
lbv-muenchen.de / Erwachsene € 8.- / LBV-Mitglieder € 5.- / Kinder bis 
14 Jahre kostenfrei / Entfällt bei starkem Regen oder Wind / Treffpunkt: 
Bushaltestelle Chinesischer Turm (Bus 54 Richtung Lorettoplatz) / X
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Exkursionen zur nachhaltigen 
Stadtentwicklung
Lernen Sie die Stadt aus einer neuen Perspektive 
kennen. Mit einem Blick zurück oder gestaltend 
für die Zukunft.

Sa 2.4.22 / Rad-Exkursion

Weites Land, Johanneskirchner 
Moos, Hachinger Bach – alles noch 
unbebaut
Die Ausläufer des Erdinger Mooses werden von einem ehe-
maligen Bahndamm durchschnitten, von dem man einen Blick 
auf die Bergkulisse und auf das Baugebiet Nordost (SEM) hat. 
Was tut sich da? Rund um Daglfing, Johanneskirchen und 
Riem soll untersucht werden, wie und wo man Entlastung für 
den steigenden Wohnraumbedarf schaffen kann. Fest steht, 
dass sich die uralte Kulturlandschaft dieses Gebietes in einigen 
Jahrzehnten deutlich verändern wird. Wir radeln durch eine 
Gegend, die heute noch von alten Dorfkernen, Landwirtschaft 
und Reiterei geprägt wird und versuchen uns vorzustellen, wie 
sich Siedlung, Natur und Verkehr hier entwickeln könnten.

Rad-Exkursion / NordOstKultur München, Verein für Stadtteil-
kultur im Münchner Nordosten e.V. in Kooperation mit dem ÖBZ 
/ Roland Krack

Samstag, 2.4.2022 und Freitag, 14.10.2022 / 15.00 bis 17.00 Uhr / 
Anmeldung unter veranstaltungsanmeldung@nordostkultur-muenchen.
de / € 5.- / Treffpunkt: vor dem ÖBZ, max. 20 Teilnehmende

Weitere Termine:

Samstag, 26. März 2022 / 15.00 bis 17.00 Uhr 
Freitag, 14. Oktober 2022 / 15.00 bis 17.00 Uhr

Fr 8.4.22 / Führung

Ziegeleiführung in der Alten Ziegelei 
Oberföhring

Der Münchner Nordosten war ein „Land der Ziegeleien“ mit 
Lehmgruben, Trockenstädeln, Ringöfen und jährlich wiederkeh-
renden italienischen Wanderarbeitern. Von der ehemaligen Zie-
gelei Josef Haid sind zwei Gebäude erhalten. Im bald 100 Jahre 
alten Maschinenhaus kann vom Prozess der Ziegelherstellung 
einiges erfahren werden. Das Maschinenhaus ist nicht barriere-
frei, nur der Trockenstadl. Wegen der engen Platzverhältnisse 
im Maschinenhaus muss die Teilnehmerzahl auf maximal 12 
begrenzt werden.

Führung / NordOstKultur München, Verein für Stadtteilkultur im 
Münchner Nordosten e.V. / Roland Krack

Freitag, 8.4.2022 / 15.00 bis 16.15 Uhr / Anmeldung bis 3 Tage vor der 
Veranstaltung per E-Mail an veranstaltungsanmeldung@nordostkul-
tur-muenchen.de / Es können nur angemeldete Personen teilnehmen / 
€ 5.- / Treffpunkt ist vor dem Trockenstadl am Weg Zur Alten Ziegelei 
15 / Anfahrt mit öffentlichen Verkehrsmitteln der Buslinien 188, 189 
bis zur Haltestelle Muspillistraße. Von der Haltestelle in der Ober-
föhringer Straße gelangt man über den Weg Zur Alten Ziegelei zum 
Trockenstadl.

Weitere Termine:

Freitag, 6. Mai 2022 / 15.00 bis 16.15 Uhr 
Freitag, 3. Juni 2022 / 15.00 bis 16.15 Uhr 
Freitag, 1. Juli 2022 / 15.00 bis 16.15 Uhr 
Freitag, 5. August 2022 / 15.00 bis 16.15 Uhr 
Sonntag, 11. September 2022 (Denkmaltag) /  
laufend Führungen zwischen 14.00 bis 17.15 Uhr
Freitag, 7. Oktober 2022 / 15.00 bis 16.15 Uhr
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Ökologische Stadtplanungs- 
Perspektive: München wird immer 
schöner …
… grüner und damit besser? Oder immer höher, 
immer dichter, immer mehr zugebaut?
Vor der letzten Oberbürgermeister-Wahl 2014 gab es ein 
Wahlplakat mit der Ansage „Damit München München 
bleibt“ - aber München verändert sich trotzdem und zugleich 
radikal. Während andere deutsche Städte bevölkerungsmäßig 
schrumpfen und daher so einigen Wohnungs-Leerbestand 
zurückbauen, wächst München immer weiter: Von heute 1,56 
Millionen bis 2045 auf 1,85 Millionen Menschen. Dafür ver-
schwinden hier täglich 1.500 Quadratmeter Boden unter Beton 
und Asphalt. Im Münchner Umland wird sich diese Wachs-
tums-Entwicklung fortsetzen. Damit das lebendige GRÜN in 
unserer Stadt aber doch noch erhalten bleibt, vielleicht sogar 
noch verbessert werden kann, gab sich die Münchner Stadt-
politik und Stadtverwaltung 2016 mit dem Konzeptgutachten 
„FREIRAUM 2030“ eine programmatische Zielsetzung für eine 
ökologische Stadtverbesserung. Mit dieser aufmerksamen 
Bildungswerk-Spaziergang-Reihe wird überprüft, ob mit dem 
Konzeptgutachten „FREIRAUM 2030“ wirklich eine gute 
Zukunfts-Perspektive für München - auch zusammen mit der 
Umland-Region - entwickelt werden kann.

Exkursionsreihe des BUND Naturschutz in Bayern e.V.  
Kreisgruppe München / Herbert Gerhard Schön

So 15.5.22 / Exkursion

Füsselgraben & Ökologische Aus-
gleichsfläche Rangierbahnhof Nord 
& Eggarten
Im Münchner Norden gibt es gut geschütztes lebendiges GRÜN 
- wenn es als ökologische Ausgleichsfläche gewidmet ist. 
Gleich daneben gibt es aber auch die 20 ha große Park-Land-
schaft der Eggarten-Siedlung, weil hier Bau- Investoren tatsäch-
lich ein Eggarten-Projekt planen.

Exkursion / Sonntag, 15.5.2022 / 14.00 bis 18.00 Uhr / Treffpunkt: 
14.00 Uhr, S-Bahnhof Fasanerie S1, Platz neben dem Bahnhofs-
gebäude

Bund Naturschutz / Herbert Gerhard Schön / Anmeldung unter (0176) 
58 58 92 97 erforderlich / Erwachsene € 9.- / Kinder ab 5 Jahre € 4.50 / 
BN-Mitglieder € 5.- / € 2.50 /  www.bn-muenchen.de

So 12.6.22 / Exkursion

Grünes Band Ost
Zur Anfangszeit der Planungen für die „autogerechte Stadt“ 
wurde im Münchner Nordosten eine (weitestgehend) unbe-
baute Trasse zwischen dem Föhringer Ring und der A94 freige-
halten, damit noch eine Straße für die immer mehr werdenden 
Autos gebaut werden könnte. 1984 wurde die Planung für 
diese Tangente 5-Ost aber eingestellt. Jetzt gibt es stattdessen 
einen Grünzug.

Exkursion / Sonntag, 12.6.2022 / 14.00 bis 18.00 Uhr / Treffpunkt: 
14.00 Uhr, S-Bahnhof Johanneskirchen S8, Bahnsteigmitte

Bund Naturschutz / Herbert Gerhard Schön / Anmeldung unter Telefon 
(01 76) 58 58 92 97 erforderlich / Erwachsene € 9.- / Kinder ab 5 Jahre 
€ 4.50 / BN-Mitglieder € 5.- / € 2.50 /  www.bn-muenchen.de
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Sa 9.7.22 / Filmabend

Geplant: Open Air Kinoabend am 
ÖBZ: „Ein Himmel voller Bienen“
Der Kinofi lm „Ein Himmel voller Bienen“ nimmt uns mit auf 
eine Reise voller Lösungsansätze. Dort werden Menschen 
vorgestellt, die besondere Ideen zum Schutz unserer Bienen 
haben. „Ich möchte positive Lösungen aufzeigen, um der Hilf-
losigkeit entgegenzuwirken. Jeder kann einen Beitrag leisten. 
Es ist an der Zeit das Artensterben zu stoppen. Nicht irgend-
wann, sondern jetzt! Mit diesem Film gehen wir gemeinsam 
den ersten Schritt.“(Vanessa Weber von Schmoller, Regisseurin 
und Produzentin der Münchner G‘schichten). Eine Episode des 
Films wurde im ÖBZ gedreht. Deswegen wäre es schön, wenn 
der Film vor Ort präsentiert werden kann.

Outdoor-Kino / MUZ  

Samstag, 9.7.2022, 20.30 Uhr, bei Schlechtwetter Ausweichtermin 
am Samstag, 23.7.2022

Do 22.9. bis Mo 17.10.22 / Ausstellung

Rette die Welt ... zumindest ein 
bisschen
Eine Ausstellung der Verbraucherzentrale Bayern 
zum Ressourcenschutz
Ob Wasser, Rohstoffe oder Energie - jeder von uns verbraucht 
Ressourcen. Jeden Tag. Weit mehr als wir eigentlich ahnen. 
Doch welchen Preis zahlen Menschen und Umwelt für den 
Ressourcenhunger unseres Lebensstils? Und was kann jede/r 
Einzelne tun, um den Rohstoffverbrauch wirksam und nachhal-
tig zu reduzieren? Die Ausstellung „Rette die Welt ... zumin-
dest ein bisschen“ gibt passende Antworten und viele Tipps, 
wo wir im Alltag ansetzen können. Verschiedene „Themen-
kisten“ laden Sie ein, dem Ressourcenverbrauch auf die Spur 
zu kommen. Setzen Sie den „ökologischen Rucksack“ auf und 
erspüren Sie, wie schwer unsere tägliche Ressourcennutzung 
wiegt. Decken Sie auf, welche wertvollen Rohstoffe in unseren 
„Schubladenhandys“ schlummern und wie Sie den Rohstoff-
schatz heben können. Oder fi nden Sie heraus, wie Sie jede 
Menge Verpackungsmüll einsparen können und was sich hinter 
dem Begriff „Virtuelles Wasser“ verbirgt.

Die Ausstellung der Verbraucherzentrale Bayern wird gezeigt in 
Kooperation mit  MVHS und MUZ

Ausstellung Do 22.09. bis Mo 17.10.2022 / kostenlos / Zu allen Zeiten, 
in denen das Ökologische Bildungszentrum geöffnet ist.
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Urban Gardening.
Ökologisch  Gärtnern.
Auf den Gartenflächen rund um das Ökologische 
Bildungszentrum München ermöglichen wir 
gemeinschaftlich zu gärtnern, das Gartenjahr zu 
gestalten, von- und miteinander zu lernen, Erfah-
rungen auszutauschen und die Gärten und deren 
Lebensräume ökologisch weiterzuentwickeln. 
Aus diesen Aktivitäten heraus haben sich Arbeits-
gruppen wie die AG Heilpflanzen oder die AG 
Wildgarten gebildet. Ebenso hat das Projekt Boh-
nenvielfalt am ÖBZ dort seinen Ursprung wie auch 
das Saatgut-Festival, das sich als fester Termin für 
ökologisch interessierte Gärtner*innen etabliert 
hat. Darüber hinaus findet im ÖBZ eine Vielzahl 
weiterer Veranstaltungen statt, die theoretisches 
und praktisches Gartenwissen vermitteln.
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Do 10.2.22 /  Online-Austausch

Das 3 x 3 der Vielfaltsgärtnerei –  
Tomate, Paprika, Chili & Kartoffeln
Empfehlungen von 3 Vielfaltsgärtner*innen
Wer hätte das gedacht, gehören diese leckeren Gemüsesorten 
doch alle zur gleichen Familie - den Nachtschattengewächsen. 
Ob vom Strauch als fleischige, bisweilen auch scharfe Früchte 
oder erdige Knollen sind sie fester Bestandteil unserer Küche 
und bieten vielfältige Zubereitungsmöglichkeiten für leckere 
Gerichte. Die erfahrenen Vielfaltsgärtnerinnen Melanie Grabner 
(lilatomate), Annette Holländer (Garten des Lebens) und Rita 
Lichtenegger (aktive VEN-Gärtnerin) stellen ihre persönlichen 
Lieblingssorten aus ihrem Sortiment vor, die auch mit dem 
verregneten Sommer 2021 gut zurechtkamen. Sie geben prak-
tische Tipps: von der Auswahl des Saatgutes, der Anzucht von 
Jungpflanzen bis zur gärtnerischen Pflege, um leckere Früchte 
sowie auch Samen zur weiteren Vermehrung zu ernten.

Online-Treffen (Zoom) / MUZ / Für interessierte Gärtner*innen / 
Referent*innen: Melanie Grabner (lilatomate), Annette Hollän-
der (Garten des Lebens), Rita Lichtenegger.

Donnerstag, 10.2.2022 / 18.30 bis 19.30 Uhr / Anmeldung beim MUZ 
erforderlich, den Zugangslink erhalten Sie nach erfolgter Anmeldung / 
kostenfrei

#saatgutvielfaltfindetstatt!
In diesem Jahr kann unser traditionelles Saatgut-Festival 
leider erneut nicht vor Ort im Ökologischen Bildungszen-
trum München (ÖBZ) stattfinden. Wir haben stattdessen 
viele Infos und Veranstaltungen, die wir rund um das The-
ma Saatgut und biologische Vielfalt im Garten anbieten, 
auf einer eigenen Website zusammengestellt, die laufend 
aktualisiert wird:

https://saatgutvielfalt.oebz.de
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Do 24.2.22 / Online-Austausch

Das 3 x 3 der Vielfaltsgärtnerei –  
Salate, Kräuter & Co.
Empfehlungen von 3 Vielfaltsgärtner*innen
Selbstangebauter Salat und Kräuter aus dem eigenen Garten 
und ein gutes Dressing dazu – was braucht man mehr, um im 
Sommer ein leckeres Gericht aus dem eignen Garten zu genie-
ßen? Die Vielfaltsgärtner*innen Christian Herb (Biogärtnerei 
Herb), Annette Holländer (Garten des Lebens) und Elisabeth 
Kössler (Pflanz´Gutes) stellen Ihnen einige Ihrer Lieblingssorten 
vor und berichten von ihren Erfahrungen aus der gärtnerischen 
Praxis - von der Ansaat, der Aufzucht, dem Anbau bis hin zur 
Saatgutgewinnung im eigenen Garten.

Online-Treffen (Zoom) / MUZ / Für interessierte Gärtner*innen / 
Referent*innen: Christian Herb (Bio-Gärtnerei Herb), Annette 
Holländer (Garten des Lebens), Elisabeth Kössler (Pflanz‘Gutes)

Donnerstag, 24.2.2022 / 18.30 bis 19.30 Uhr / Anmeldung beim MUZ 
erforderlich, den Zugangslink erhalten Sie nach erfolgter Anmeldung / 
kostenfrei

Do 17.3.22 / Online-Austausch

Das 3 x 3 der Vielfaltsgärtnerei – 
Bohnen, Erbsen & Co.
Empfehlungen von 3 Vielfaltsgärtner*innen
Wir tauchen ein in die Welt der Hülsenfrüchte, die wichtigsten 
pflanzlichen Eiweißlieferanten weltweit, deren Vielfalt an 
Formen, Größen und Zeichnungen schier grenzenlos erscheint. 
Dabei ist Bohne nicht gleich Bohne! Werden einige eher als 
ganze Hülse angerichtet, sind andere als Trockenbohne Be-
standteil schmackhafter Gerichte wie z.B. Chili sin Carne.  
Die Vielfaltsgärtnerinnen Rita Lichtenegger und Christine  
Nimmerfall sowie Annette Holländer (Garten des Lebens) 
stellen einige dieser Kraftpakete vor, die sich leicht im eigenen 
Garten anbauen und auch vermehren lassen.

Online-Treffen (Zoom) / MUZ / Für interessierte Gärtner*innen / 
Referent*innen: Rita Lichtenegger, Christine  
Nimmerfall, Annette Holländer

Donnerstag, 17.3.2022 / 18.30 bis 19.30 Uhr / Anmeldung beim MUZ 
erforderlich, den Zugangslink erhalten Sie nach erfolgter Anmeldung / 
kostenfrei
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Do 24.3.22 / Austauschtreffen via Zoom

Das 1 x 1 der Gartenbasics
Gartentipps für Schüler*innen
Schüler*innen, die im Schulgarten aktiv sind und ihren 
„grünen Daumen“ trainieren wollen, laden wir zu diesem 
Austauschtreffen ein. Ihr habt in den letzten Wochen zuhause 
Jungpflanzen vorgezogen? Wie geht es nun damit im Schul-
garten weiter? Annette Holländer gibt euch praktische Tipps, 
auf was ihr achten müsst. Es bleibt auch Zeit für Austausch 
untereinander – vielleicht ergeben sich so Möglichkeiten, dass 
ihr euer Saatgut oder eure Pflanzen untereinander tauschen 
könnt. Und am Ende gibt es sogar etwas zu gewinnen...

Online-Treffen (Zoom) / MUZ / Referentin: Annette Holländer

Donnerstag, 24.3.2022 / 16.00 bis 17.00 Uhr / Anmeldung beim MUZ 
erforderlich / kostenfrei

Do 31.3.22 / Netzwerk-Treffen via Zoom

Virtueller Stammtisch der Vermeh-
rer*innen im Projekt Bohnenvielfalt
Seit Jahren sammelt die Gartengruppe Bohnensorten aus aller 
Welt. Die Sammlung ist auf weit über 150 Sorten angewachsen 
und wird mit vereinten Kräften archiviert. Ein Teil davon unter 
www.oebz.de/bohnen online präsentiert. Die Bohnen müssen 
regelmäßig angepflanzt werden, denn das Saatgut bleibt nicht 
unbegrenzt lange keimfähig. Mit den eigenen Ressourcen wird 
die Vermehrung von etwa 20 bis 30 Sorten im Jahr übernom-
men. Für die restlichen Sorten greift die Gruppe auf Bohnen-
vermehrer*innen zurück, die mithelfen, die gesammelten 
Bohnensorten zu erhalten. Für die Personen, die bereits Bohnen 
für das Projekt Bohnenvielfalt vermehren oder die sich neu ge-
meldet haben, bieten wir einen virtuellen Stammtisch an – ein 
gegenseitiges Kennenlernen, bei dem die Bohnengruppe über 
ihr Projekt berichtet und Fragen beantwortet. Auch ein Aus-
tausch unter den Vermehrer*innen ist erwünscht, soweit unter 
online-Bedingungen realisierbar. Wer sich noch nicht für die 
Vermehrung gemeldet hat, aber in 2022 mitmachen möchte, 
kann sich gerne noch per E-Mail (bohnen@oebz.de) melden.

Online-Treffen (Zoom) / MUZ / Bohnengruppe am ÖBZ

Donnerstag, 31.3.2022 / vstl. 19.00 bis 20.30 Uhr /  Keine Anmeldung 
erforderlich – die aktiven Vermehrer*innen erhalten die Einladung und 
den Zoom-Link automatisch per Email



Sa 2.4.22 / Infoseminar

Experimentiergarten am ÖBZ
Informieren, mitmachen, genießen
Der Experimentiergarten ist ein Gemeinschaftsprojekt, wir treffen uns 
jeden Samstag als offene Arbeitsgruppe zum Garteln. Zu den genann-
ten Terminen informieren wir alle Interessierten darüber, wie wir uns 
organisieren, welche Aktivitäten anstehen und wie sich Lernen und 
Genießen bei uns gegenseitig ergänzen. Die Veranstaltung richtet sich 
an alle, die vielleicht künftig bei uns mitmachen wollen, um neue Ideen 
einzubringen oder den Austausch mit Gleichgesinnten zu finden. Beim 
Frühjahrstermin werden die Themen und Pläne für das neue Gartenjahr 
vorgestellt.

Infoseminar / MUZ / Konrad Bucher

Samstag, 2.4.2022, weitere Termine zum Informieren sind Samstag 
25.6. oder Samstag 1.10.2022, jeweils von 14 bis 16 Uhr / Anmeldung 
beim MUZ erforderlich / Teilnahme gegen Spende / 10 Plätze / X
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Sa 7.5.22 / Aktion

Pflanzen-Tauschbörse im ÖBZ
Treffen – Tauschen – Vielfalt erhalten
Die Tauschbörse lädt alle Gärtner*innen zu einem Treffen ins ÖBZ ein, 
um überschüssige Jungpflanzen, geteilte Stauden, Kräuter … zum 
Start in die Gartensaison an andere weiterzugeben und für sich selbst 
interessante Pflänzchen zu entdecken. Die Tauschbörse bietet auch 
Raum, sich mit Gleichgesinnten und Interessierten über Erfahrungen 
in Anzucht, Anbau und Pflege auszutauschen, alte Sorten wiederzu-
entdecken und leckere Zubereitungsmöglichkeiten zu erfahren. Auch 
Neueinsteiger*innen, die (noch) nichts zum Tauschen anbieten können, 
sind herzlich willkommen. Wir freuen uns auf einen regen Aus-Tausch. 
Bei evtl. Rückfragen wenden Sie sich gerne vorab an Frauke Feuss, per 
Mail erreichbar unter frauke.feuss@oebz.de.

Aktion / MUZ / Frauke Feuss

Samstag, 7.5.2022 / 14.00 bis 17.00 Uhr / Teilnahme kostenfrei / Damit 
wir genügend Tauschtische vorbereiten können, bitten wir um Anmel-
dung und Angabe des Platzbedarfes / X

Netzwerk-Treffen

Netzwerk Urbane Gärten München
Das Netzwerk Urbane Gärten München lädt jedes Jahr im 
Frühjahr und Herbst zum offenen Treffen und Austausch 
aller Münchner Gärtner*innen und Garteninteressierten ins 
Ökologische Bildungszentrum ein. Im Mittelpunkt stehen 
dabei das Kennenlernen, Austauschen von Informationen 
und Erfahrungen sowie die Planung gemeinsamer Aktivi-
täten. (Siehe  45 und 47)

Freitag, 22.03.2022 / 18.00 bis 21.00 Uhr / ÖBZ 
Freitag, 21.10.2021 / 18.00 bis 21.00 Uhr / ÖBZ
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So 19.6.22 / Aktionstag

Tag der offenen Gartentür am ÖBZ
Gartenvielfalt rund um das  
Ökologische Bildungszentrum
Die Gartengruppen am ÖBZ bieten abwechslungsreiche 
Rundgänge an. So laden die Ehrenamtlichen des Experimen-
tiergartens zu Führungen durch die Gärten ein und bieten 
die Möglichkeit, sich zu den Hintergründen des Projekts, 
zu Gemüsesorten, Rezepten, Düften und zur allgemeinen 
Gartenlust auszutauschen. Der Garten umfasst verschiedene 
Themenbereiche: Insekten-, Duft- und Kräutergarten, Steingar-
ten, Trocken- und Wasserbereich, sowie Beeren- und Gemüse-
garten. Auch der Frauengarten und der Wabengarten laden zur 
Besichtigung ein. Das interkulturelle Projekt Frauengarten gibt 
es seit 2008 für Frauen aus allen Nationen. Kräuter, Gemüse 
und Obst werden nach ökologischen Kriterien angebaut. Im 
Wabengarten sind unterschiedliche sozial und ökologisch 
engagierte Initiativen tätig. Entsprechend vielfältig sind auch 
die Gärten, die Sie besuchen können. Außerdem gibt es im 
ÖBZ-Sonntagscafé selbst gebackene Kuchen und Getränke. Um 
ab 16 Uhr spielt Gabriele O`grissek im Garten auf der Harfe. 
Bitte informieren Sie sich dazu kurzfristig auf www.oebz.de.

Aktionstag / MUZ / Gartengruppen des Experimentiergartens, 
Frauengarten, Wabengarten

Sonntag, 19.6.2022 / 14.00 bis 18.00 Uhr / keine Anmeldung 
erforderlich / Teilnahme kostenfrei

So 19.6.22 / Gartenkonzert

Harfenkonzert im ÖBZ-Garten
Musikalische Klänge von Gabriele O`grissek beim 
„Tag der offenen Gartentür“ am ÖBZ
Zarte Klänge und geheimnisvolle Gesänge in Gälisch, Schot-
tisch, Englisch, Deutsch und aus anderen Ländern, Irisch tem-
peramentvolle Tänze und Eigenkompositionen: Mystisch und 
lebendig. Lassen Sie sich vom warmen natürlichen Gesang und 
von den vielsaitigen Harfenklängen verzaubern: rhythmisch - 
erdig - hauchzart - sphärisch. Eine Musik für die Seele, die tief 
berühren und uns noch mehr in Kontakt mit allem Lebendigen 
in und um uns bringen kann.

Gartenkonzert / MUZ / Gabriele O`grissek

Sonntag, 19.6.2022 / 16.00 bis 17.00 Uhr / keine Anmeldung 
erforderlich / Teilnahme kostenfrei
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Sa 25.6.22 / Infoseminar

Experimentiergarten am ÖBZ
Informieren, mitmachen, genießen
Der Experimentiergarten ist ein Gemeinschaftsprojekt, wir tref-
fen uns jeden Samstag als offene Arbeitsgruppe zum Garteln. 
An diesem Samstag informieren wir alle Interessierten darüber, 
wie wir uns organisieren, welche Aktivitäten anstehen und 
wie sich Lernen und Genießen bei uns gegenseitig ergänzen. 
Die Veranstaltung richtet sich an alle, die vielleicht künftig bei 
uns mitmachen wollen, um neue Ideen einzubringen oder den 
Austausch mit Gleichgesinnten zu finden.

Infoseminar / MUZ / Konrad Bucher

Samstag 25.6. 2022 von 14 bis 16 Uhr / Anmeldung beim MUZ erfor-
derlich / Teilnahme gegen Spende / 10 Plätze / X

So 25.9.22 / Aktionstag

Erntetag der Gartengruppe
Die Gartengruppe des Experimentiergartens präsentiert einge-
machte Köstlichkeiten aus dem zu Ende gehenden Gartenjahr. 
Die Saatguternte der Bohnensorten, die im Rahmen des Boh-
nenprojekts vermehrt wurden, wird an diesem Tag ins Sorten-
archiv aufgenommen. Parallel gibt es im Sonntagscafé leckeren 
selbst gebackenen Kuchen und Getränke.

Aktionstag / MUZ / Gartengruppe Experimentiergarten am ÖBZ

Sonntag, 25.9.2022 / 14.00 bis 18.00 Uhr / keine Anmeldung 
erforderlich / Teilnahme kostenfrei / X

Sa 1.10.22 / Infoseminar

Experimentiergarten am ÖBZ
Der Experimentiergarten ist ein Gemeinschaftsprojekt, wir tref-
fen uns jeden Samstag als offene Arbeitsgruppe zum Garteln. 
An diesem Samstag informieren wir alle Interessierten über 
das Projekt. Die Veranstaltung richtet sich an alle, die vielleicht 
künftig bei uns mitmachen wollen, um neue Ideen einzubrin-
gen oder den Austausch mit Gleichgesinnten zu finden.

Infoseminar / MUZ / Konrad Bucher

Samstag, 1.10.2022 von 14 bis 16 Uhr / Anmeldung beim MUZ 
erforderlich / Teilnahme gegen Spende / 10 Plätze / X
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Mi 16.2.22 / Seminar
Die Garten Akademie –  
Ansaat
N323314 / Seminar / MVHS / Christine Nimmerfall
Mi, 16.2.2022 / 18.30 bis 21.00 Uhr / Anmeldung bei der MVHS /  
€ 21.- / 12 Plätze / X

Fr 18.2.22 / Seminar
Pflanz- und Anbauplanung
N323512 / Seminar / MVHS / Annette Holländer
Fr, 18.2.2022 / 16.30 bis 19.30 Uhr / Anmeldung bei der MVHS /  
€ 29.- / 12 Plätze / X

Di 22.2.22 / Online-Veranstaltung
Garten-Basics –  
Erfolgreich gärtnern
N323528 / Online-Veranstaltung / Online / MVHS / Annette Holländer
Di, 22.2.2022 / 18.30 bis 20.30 Uhr / Anmeldung bei der MVHS /  
€ 14.- / 25 Plätze 

Di 1.2.22 / Seminar
Der Permakultur-Garten –  
eine Einführung
N323102 / Seminar / MVHS / Ulrike Windsperger
Di, 1.2.2022 / 18.30 bis 20.30 Uhr / Anmeldung bei der MVHS /  
€ 17.- / 15 Plätze / X

ab Mi 2.2.22 / Kompaktkurs
Die Garten Akademie –  
Das 4 x 1 des Gartenwissens
N323310 / Kompaktkurs / MVHS / Christine Nimmerfall
4 x Mi, 2.2., 16.2., 9.3. und 6.4.2022 / 18.30 bis 21.00 Uhr / 
Anmeldung bei der MVHS / € 75.- / 12 Plätze / X

Mi 2.2.22 / Seminar
Die Garten Akademie –  
Basiswissen und Anbauplanung
N323312 / Seminar / MVHS / Christine Nimmerfall
Mi, 2.2.2022 / 18.30 bis 21.00 Uhr / Anmeldung bei der MVHS /  
€ 21.- / 12 Plätze / X

Gartenkurse der MVHS im ÖBZ
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Information und Anmeldung bei der 
MVHS im ÖBZ, Tel. (089) 93 94 89-61 oder online.  
Das gesamte Veranstaltungsprogramm der MVHS im ÖBZ  
finden Sie unter www.oebz.de

Mi 23.2.22 / Online-Veranstaltung
Anzucht auf der Fensterbank
N323538 / Online-Veranstaltung / Online / MVHS / Christine Nimmerfall
Mi, 23.2.2022 / 18.30 bis 20.30 Uhr / Anmeldung bei der MVHS /  
€ 14.- / 20 Plätze 

Fr 4.3.+ Sa 5.3.22 / Workshop
Obstbaumschnitt –  
Theorie und Praxis
N323416 / Workshop / MVHS / Konrad Bucher
Fr, 4.3.2022 / 19.00 bis 21.00 Uhr / Samstag, 5.3.2022 / 14.00 bis 
17.00 Uhr / Anmeldung bei der MVHS / € 29.- / 12 Plätze

Mi 9.3.22 / Seminar
Die Garten Akademie –  
pikieren und vereinzeln
N323316 / Seminar / MVHS / Christine Nimmerfall
Mi, 9.3.2022 / 18.30 bis 21.00 Uhr / Anmeldung bei der MVHS /  
€ 21.- / 12 Plätze / X

Fr 11.3.22 / Seminar
Garten-Basics: Die Wiederentdeckung 
des Gärtnerns
N323552 / Seminar / MVHS / Annette Holländer
Freitag, 11.3.2022 / 16.30 bis 21.00 Uhr / Anmeldung bei der MVHS / 
€ 33.- zuzüglich € 4.- Materialgeld / 12 Plätze / X

Mo 14.3. + Sa 19.3.22 / Workshop
Grüne Oase selbst geplant –  
Workshop Gartengestaltung
N323112 / Workshop / MVHS / Andrea Merzoug
Mo, 14.3.2022 / 18.00 Uhr bis 20.00 Uhr und Sa, 19.3.2022 / 10.00 
Uhr bis 17.00 Uhr / Anmeldung bei der MVHS / € 90.- / 8 Plätze / X

Di 15.3.22 / Seminar
So wird Ihr Garten „klimafit“
N323342 / Seminar / MVHS / Ulrike Windsperger
Dienstag, 15.3.2022 / 18.30 bis 20.30 Uhr / Anmeldung bei der MVHS / 
€ 17.- / 12 Plätze / X

Fr 25.3.22 / Seminar
Gärten der Vielfalt
N323542 / Seminar / MVHS / Annette Holländer
Fr, 25.3.2022 / 16.30 bis 19.30 Uhr / Anmeldung bei der MVHS /  
€ 29.- / 12 Plätze / X

Di 29.3.22 / Vortrag
Erfolgreich gärtnern am Balkon –  
Grundlagen
N323262 / Vortrag / MVHS / Ulrike Windsperger
Dienstag, 29.3.2022 / 18.30 bis 20.30 Uhr / Anmeldung bei der MVHS / 
€ 17.- / 12 Plätze / X

Mi 6.4.22 / Seminar
Die Garten Akademie – kälteempfindliche 
Kulturen und organisches Düngen
N323318 / Seminar / MVHS / Christine Nimmerfall
Mittwoch, 6.4.2022 / 18.30 bis 21.00 Uhr / Anmeldung bei der MVHS / 
€ 21.- / 12 Plätze / X
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Vernetzungstreffen.
Pädagogische 
Fortbildungen.
Die globalen Herausforderungen, vor denen wir 
aufgrund von Klimawandel, Ressourcenknapp-
heit, Umweltbelastungen und Ungleichverteilung 
von Chancen auf Gesundheit und Wohlstand 
stehen, verlangen ein Umdenken hin zu einer 
solidarischeren Gesellschaft. Mit der Hilfe von 
Vernetzung und gemeinsam mit Gleichgesinnten 
und guten Partnern sowie in Fortbildungsmo-
dulen können Ideen für eine ökologisch- sozial 
gerechte Welt entwickelt und erprobt werden. 
Im Großen oder im Kleinen, global oder lokal. 
Manchmal helfen schon kleine Anregungen im 
Alltag, um den eigenen Lebensstil nachhaltiger 
zu gestalten.
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Do 17.3.22 / Netzwerk-Treffen

Netzwerk-Treffen Bildung für  
nachhaltige Entwicklung
Die Akteur*innen des Netzwerks Bildung für nachhaltige 
Entwicklung (BNE) in und um München treffen sich dreimal 
jährlich. Im Netzwerk BNE tauschen sich Kolleginnen und 
Kollegen aus Bildungseinrichtungen, Verbänden, Institutionen, 
Initiativen und Verwaltung sowie selbständig Tätige aus Mün-
chen und der Region mit den Schwerpunkten Nachhaltigkeit, 
Natur und Umwelt aus. Bei den Netzwerk-Treffen BNE stellen 
Referent*innen innovative Projekte für eine gute Praxis der 
Bildung für nachhaltige Entwicklung vor. Neue Entwicklungen 
werden aufgezeigt, Impulse gesetzt und Termine bekannt 
gegeben. Dabei ist Zeit für fachlichen Austausch und gegen-
seitiges Kennenlernen. Die Netzwerk-Treffen sind auch ideal 
für Einsteiger*innen und dienen der Bekanntmachung neuer 
Aktivitäten. Das aktuelle Thema wird mit den Kolleg*innen im 
Netzwerk BNE im Laufe des Jahres bestimmt.

Netzwerk-Treffen / Ökoprojekt MobilSpiel e.V. / Steffi Kreuzin-
ger (Moderation)

Donnerstag, 17.3.2022 / 17.00 bis 20.00 Uhr / Anmeldung unter oeko-
projekt@mobilspiel.de / Teilnahme kostenfrei / X

Mo 21.3.22 / Kompaktkurs - ONLINE

Erfolgreich Gärtnern im Schulgarten
Basiskurs
Für erfolgreiches Gärtnern in Schule oder Kindertagesstätte 
sind Jahresplanung und Wissen über die wichtigsten gärtne-
rischen Grundlagen Voraussetzung. Welche Kulturen eignen 
sich besonders für Schulgärten, wann ist die richtige Aussaat-  
bzw. Pflanzzeit für bestimmte Sorten und wann können diese 
geerntet und verwertet werden? Was brauchen Pflanzen für 
ein gesundes Wachstum? Wie können Fruchtfolge und Misch-
kultur sinnvoll eingesetzt werden? Anhand eines Leitfadens für 
Schulgärten werden im Seminar die Tätigkeiten und speziellen 
Anforderungen im Laufe eines Schuljahres aufgezeigt und 
Fragen beantwortet. Praktische Beispiele wie Säen, Pikieren 
und Pflanzen werden gezeigt und Themen für die Winterzeit 
besprochen. Es besteht die Möglichkeit, die Planung und Anla-
ge von Schulgärten zu behandeln.

Kompaktkurs / Pädagogisches Institut in Kooperation mit dem 
MUZ im ÖBZ

Annette Holländer / Montag, 21.3.2022 / 9.00 bis 13.00 Uhr / Infor-
mation und Anmeldung unter https://bildungsprogramm.pi-muenchen.
de/50213111-id/

Mo 21.3.22 / Netzwerk-Treffen - ONLINE

Infotreffen der Betreuer*innen  
von Schulgärten
Alle Schulgartenbetreuungen und Erziehungskräfte, die mit 
Kindern gärtnern, sind zum jährlich stattfindenden Infotreffen 
herzlich eingeladen. Neben einem Informationsteil steht wie-
derum der Austausch untereinander auf dem Programm. Sie 
erhalten u. a. Tipps rund ums Gartenjahr sowie zur Anschaf-
fung von Jungpflanzen.

Netzwerk-Treffen / Pädagogisches Institut in Kooperation mit 
dem MUZ/ÖBZ / Annette Holländer / Ron Otto / Frauke Feuss

Montag, 21.3.2022 / 14.00 bis 17.00 Uhr / Information und Anmel-
dung https://bildungsprogramm.pi-muenchen.de/50213106-id/
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Di 22.3.22 / Netzwerk-Treffen

Netzwerk-Treffen Urbane  
Gärten München
Vernetzen, austauschen, gemeinsam  
aktiv werden
Das Netzwerk Urbane Gärten München lädt jedes Jahr im 
Frühjahr und Herbst zum offenen Treffen und Austausch 
aller Münchner Gärtner*innen und Garteninteressierten ins 
Ökologische Bildungszentrum ein. Im Mittelpunkt stehen 
dabei das Kennenlernen, Austauschen von Informationen und 
Erfahrungen sowie die Planung gemeinsamer Aktivitäten. Ziel 
ist es, die vielfältigen Gärten und ihre Bedeutung in der Stadt-
gesellschaft sichtbarer zu machen. Neben dem praktischen 
und strategischen Vorgehen in der Landeshauptstadt werden 
auch überlokale Initiativen und Entwicklungen diskutiert. Das 
Netzwerk wird unterstützt durch die Stiftungsinitiative Urbane 
Gärten München (www.urbane-gaerten-muenchen.de).

Netzwerk-Treffen / Netzwerk Urbane Gärten München und MUZ 
/ Manuela Barth / Frauke Feuss

Dienstag, 22.3.2022 / 18.00 bis 21.00 Uhr / Anmeldung unter info@
urbane-gaerten-muenchen.de erforderlich / Teilnahme kostenfrei / X

ab Fr 1.4.22 / Seminar

Natürlich was bewegen
Leiten von Naturkindergruppen
Gemeinsam mit Kindern und Jugendlichen in und für die 
Natur unterwegs sein macht Spaß. Mit Streifzügen durch die 
Grundlagen der Pädagogik, der Umweltbildung, über rechtliche 
Fragen und umweltpolitische Aktionsvorschläge ist das Semi-
nar fast ein Muss für alle die Naturkindergruppen betreuen 
möchten. Draußen in der Natur werden wir praktisch span-
nende Experimente und Naturerfahrungsspiele durchführen. 
Nicht graue Theorie, sondern die Praxis steht im Vordergrund. 
Wertvolle Anregungen und Erfahrungsaustausch versprechen 
neue Anstöße. Das Seminar gilt als Teilvoraussetzung für den 
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Erhalt der Jugendleitercard (Juleica) und findet am Freitag und 
Samstag im ÖBZ statt. Der Treffpunkt für Sonntag wird bei der 
Anmeldung bekannt gegeben.

Seminar / Naturschutzjugend im LBV (NAJU) / Für Naturbegeis-
terte im Alter von 16 bis 66 Jahren / Alexandra Baumgarten und 
Sandro Spiegl

Freitag, 1.4.2022 / 16.00 bis 21.00 Uhr / Samstag, 2.4.2022 / 9.00 bis 
19.00 Uhr / € 50.-  / für LBV-Mitglieder € 25 / LBV-Naturkindergrup-
penleiter*innen € 15.- / Information und Anmeldung bei i-kirschke@
lbv.de oder unter www.naju-bayern.de / X

Do 30.6.22 / Netzwerk-Treffen

Netzwerk-Treffen Bildung für 
nachhaltige Entwicklung
Die Akteur*innen des Netzwerks Bildung für nachhaltige 
Entwicklung (BNE) in und um München treffen sich dreimal 
jährlich. Im Netzwerk BNE tauschen sich Kolleginnen und 
Kollegen aus Bildungseinrichtungen, Verbänden, Institutionen, 
Initiativen und Verwaltung sowie selbständig Tätige aus Mün-
chen und der Region mit den Schwerpunkten Nachhaltigkeit, 
Natur und Umwelt aus. Bei den Netzwerk-Treffen BNE stellen 
Referent*innen innovative Projekte für eine gute Praxis der 
Bildung für nachhaltige Entwicklung vor. Neue Entwicklungen 
werden aufgezeigt, Impulse gesetzt und Termine bekannt 
gegeben. Dabei ist Zeit für fachlichen Austausch und gegen-
seitiges Kennenlernen. Die Netzwerk-Treffen sind auch ideal 
für Einsteiger*innen und dienen der Bekanntmachung neuer 
Aktivitäten. Das aktuelle Thema wird mit den Kolleg*innen im 
Netzwerk BNE im Laufe des Jahres bestimmt.

Netzwerk-Treffen / Ökoprojekt MobilSpiel e.V. /  
Steffi Kreuzinger (Moderation)

Donnerstag, 30.6.2022 / 17.00 bis 20.00 Uhr / Anmeldung unter oeko-
projekt@mobilspiel.de / Teilnahme kostenfrei / X



Mo 17.10.22 / Kompaktkurs

Anlage, Aufbau und Bepflanzung 
eines Hochbeets
Im Herbst ist der beste Zeitpunkt für die Neuanlage von 
Hochbeeten. Für die Befüllung stehen Materialien wie Strauch-
schnitt und Laub zur Verfügung, das sich über den Winter 
setzen kann. Im Frühjahr kann dann zeitig gesät und gepflanzt 
werden mit Kulturen, die sich auch für Schul- und Kindergärten 
oder Freizeitstätten anbieten. Unter sachkundiger Anleitung 
errichten und befüllen wir ein Hochbeet auf dem Gelände des 
ÖBZ. Zudem wird die Bepflanzung von Hochbeeten hinsichtlich 
starkzehrender und schwachzehrender Gemüse behandelt und 
es werden Tipps zu Mischkulturen und der Pflanzenauswahl im 
Jahreslauf gegeben.

Kompaktkurs / Pädagogisches Institut – Zentrum für Kommu-
nales Bildungsmanagement in Kooperation mit dem MUZ im 
ÖBZ / Annette Holländer

Montag, 17.10.2022 / 9.00 bis 16.00 Uhr / Zielgruppe: Schulgarten-
betreuer*innen, Erziehungskräfte, Sozialpädagog*innen, Mitarbei-
ter*innen in Jugendtreffs, in der offenen Kinder- und Jugendarbeit und 
andere Interessierte / Anmeldung unter muz@oebz.de erforderlich / 
Teilnahme kostenfrei / 12 Plätze / 
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Di 19.7.22 / BNE-Praxisseminar

Die Welt im Garten entdecken: 
Leckeres aus dem Garten
Naturerlebnisse für 3- bis 6-Jährige

Multiplikator*innenschulung für KiTa-Erziehungsfachkräfte
Die Natur versorgt uns in Fülle mit allem, was wir zum Le-
ben brauchen: mit Nahrung, Licht und Wärme, aber auch 
mit Talenten und Fähigkeiten. Diese Geschenke sollten 
wir wertschätzen, achtsam behandeln und mit anderen 
teilen. Wie können Kindergartenkinder die Natur und den 
Garten spielerisch und neugierig entdecken und dabei 
auch emotional als Lebens- und Erlebnisraum begreifen? 
Ausgehend von den Erfahrungen aus unseren Garten- und 
Naturerlebnisprojekten mit Kindern zwischen 3 und 6 
Jahren haben wir zu unterschiedlichen Themenbereichen 
wie z.B. „Leckeres aus dem Garten“ Bildungsprogramme 
entwickelt und durchgeführt. Daraus ist auch eine Hand-
reichung entstanden, die Einblicke in die durchgeführten 
Einheiten gibt und themenbezogene Methodenvorschläge 
als Anregung für die eigene Arbeit im Kindergarten im 
Sinne der Bildung für nachhaltige Entwicklung liefert. Die 
Veranstaltung ist offen für Erziehungsfachkräfte und alle 
Interessierten!

BNE-Praxisseminar / MUZ / Annette Holländer

Dienstag, 19.7.2022 / 13.00 bis 16.00 Uhr / Anmeldung beim 
MUZ erforderlich / € 15.- (Praxis-Handreichung „Die Welt im Gar-
ten entdecken“ inkl. Musik-CD € 20,-) / 15 Plätze / X



Do 20.10.22 / Netzwerk-Treffen

Netzwerk-Treffen Bildung für  
nachhaltige Entwicklung
Die Akteur*innen des Netzwerks Bildung für nachhaltige 
Entwicklung (BNE) in und um München treffen sich dreimal 
jährlich. Im Netzwerk BNE tauschen sich Kolleginnen und 
Kollegen aus Bildungseinrichtungen, Verbänden, Institutionen, 
Initiativen und Verwaltung sowie selbständig Tätige aus Mün-
chen und der Region mit den Schwerpunkten Nachhaltigkeit, 
Natur und Umwelt aus. Bei den Netzwerk-Treffen BNE stellen 
Referent*innen innovative Projekte für eine gute Praxis der 
Bildung für nachhaltige Entwicklung vor. Neue Entwicklungen 
werden aufgezeigt, Impulse gesetzt und Termine bekannt 
gegeben. Dabei ist Zeit für fachlichen Austausch und gegen-
seitiges Kennenlernen. Die Netzwerk-Treffen sind auch ideal 
für Einsteiger*innen und dienen der Bekanntmachung neuer 
Aktivitäten. Das aktuelle Thema wird mit den Kolleg*innen im 
Netzwerk BNE im Laufe des Jahres bestimmt.

Netzwerk-Treffen / Ökoprojekt MobilSpiel e.V. / 
Steffi Kreuzinger (Moderation)

Donnerstag, 20.10.2022 / 17.00 bis 20.00 Uhr / Anmeldung unter 
oekoprojekt@mobilspiel.de / Teilnahme kostenfrei / X

Fr 21.10.22 / Netzwerk-Treffen

Netzwerk-Treffen Urbane Gärten 
München
Vernetzen, austauschen, gemeinsam aktiv werden
Das Netzwerk Urbane Gärten München lädt jedes Jahr im 
Frühjahr und Herbst zum offenen Treffen und Austausch 
aller Münchner Gärtner*innen und Garteninteressierten ins 
Ökologische Bildungszentrum ein. Im Mittelpunkt stehen 
dabei das Kennenlernen, Austauschen von Informationen und 
Erfahrungen sowie die Planung gemeinsamer Aktivitäten. Ziel 
ist es, die vielfältigen Gärten und ihre Bedeutung in der Stadt-
gesellschaft sichtbarer zu machen. Neben dem praktischen 
und strategischen Vorgehen in der Landeshauptstadt werden 
auch überlokale Initiativen und Entwicklungen diskutiert. Das 
Netzwerk wird unterstützt durch die Stiftungsinitiative Urbane 
Gärten München (www.urbane-gaerten-muenchen.de).

Netzwerk-Treffen / Netzwerk Urbane Gärten München  
und MUZ / Manuela Barth / Frauke Feuss

Freitag, 21.10.2022 / 18.00 bis 21.00 Uhr / Anmeldung unter info@
urbane-gaerten-muenchen.de erforderlich / Teilnahme kostenfrei / X
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Schulklassen  
und Horte.
Kindergärten.
Kindergeburtstage.
Kinder und Jugendliche setzen sich altersge-
mäß mit ökologischen, sozialen, kulturellen und 
wirtschaftlichen Aspekten der Nachhaltigkeit 
auseinander. Mit unseren Angeboten geben wir 
Anstöße für zukunftsfähiges Denken und ver-
antwortungsvolles Handeln. Spannende Natur-
erlebnisse, aber auch Spiel und Spaß kommen 
dabei nicht zu kurz.
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Angebote für
Schulklassen und Horte
Als lebendige Ergänzung zum Unterricht oder für Schulausfl ü-
ge können Schulklassen und Hortgruppen die umfangreichen 
Angebote im ÖBZ und auf den 6 Hektar großen Grünfl ächen 
nutzen. Viele spannende Themen stehen zur Auswahl, z. B. 
Fairer Handel – Schokolade, Abenteuer und Kooperation, 
 Energiewerkstatt – erneuerbare Energien, Wetter und Klima, 
Ernährung und Bewegung, Natur erfahren mit allen Sinnen. 

Das Schulklassen- und Hortprogramm enthält viele verschie-
dene Angebote für alle Klassenstufen und Schularten, die durch 
ein vielfältiges Methodenspektrum mit Spielen, Erkundungen, 
Experimenten und kreativem Gestalten veranschaulicht wer-
den. Die Umweltpädagog*innen des ÖBZ bieten Freiraum für 
selbstständiges und neugieriges Forschen, zeigen Zusammen-
hänge auf und führen hin zu vernetztem Denken.

Einige Bildungsmodule bieten wir auf Nachfrage auch als
Online-Veranstaltung an. Sprechen Sie uns gerne an!

Eine vollständige Programmübersicht über unsere Angebote für 
Schulklassen und Horte fi nden Sie unter

www.oebz.de/skp

Angebote für
Kindergärten
Natur erfahren, Energie hautnah erleben, Ernährung, künst-
lerisches Gestalten: Das Programm für Krippen und Kinder-
gärten enthält eine Vielzahl spannender Themenangebote für 
Ausfl üge zum ÖBZ. Das große Freigelände mit Naturspielraum, 
Wiesen und Schlucht wird dabei stark mit einbezogen. Die 
Aktionen werden von erfahrenen Umweltpädagog*innen mit 
Methoden durchgeführt, die speziell auf die Altersgruppe 
zugeschnitten sind. Spaß und Spannung sind dabei garantiert!

Eine vollständige Programmübersicht über unsere Angebote für 
Krippen und Kindergärten fi nden Sie unter

www.oebz.de/kiga
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Weitere Informationen sowie 
Beratung bei der Themen-
auswahl erhalten Sie beim 

Münchner Umwelt-Zentrum. 
Gerne schicken wir Ihnen ein 

Programmheft zu.

Münchner Umwelt-Zentrum e. V.
Ökologisches Bildungszentrum 
Englschalkinger Straße 166
81927 München
Telefon (089) 93 94 89 - 71
Telefax (089) 93 94 89 - 81
E-Mail: muz@oebz.de



Naturerlebnis-
Kindergeburts tage
Die Natur erfahren mitten in der Stadt, mit viel Spiel und Spaß 
geheimnisvolle Orte entdecken, verlorene Schätze fi nden, 
spannende Abenteuer erleben, experimentieren, künstlerisch 
aktiv sein und vieles mehr – so wird dieser 
Tag für das Geburtstagskind und seine 
Gäste ein unvergessliches Erlebnis!

Die Naturerlebnis-Kinder-
geburtstage fi nden bei jedem
Wetter und größtenteils im 
Freien statt. Sie werden von 
eine/r erfahrenen Umwelt-
pädagog*in altersgerecht 
betreut. Eine Geburtstagsfei-
er im ÖBZ fi ndet in der Regel 
von 
15.00 bis 18.00 Uhr statt und 
kostet 175 € für maximal 10 Kinder 
im Kindergartenalter bzw. 15 Kinder von 
6 bis 12 Jahren.

Ggf. müssen entsprechend der aktuellen Infektionslage die 
Gruppengröße beschränkt und weitere Sicherheits- und Hygie-
neregeln beachtet werden!

Weitere Infos erhalten Sie im Infobüro des Münchner Um-
welt-Zentrum e. V., Telefon (089) 93 94 89 - 71. Termin- und 
Themenabsprachen erfolgen grundsätzlich telefonisch oder in 
einem persönlichen Gespräch.

www.oebz.de/kigeb

Die Erträge aus den Naturerlebnis-Kindergeburtstagen 
 kommen unserer Umweltbildungsarbeit zugute.

Themenliste

  Reise ins Zwergen-Zauberland (3 – 5 Jahre) 

  Natürlich Kunst! (3 – 12 Jahre)

  Künstlerfest Kinderatelier mit Vernissage (3 – 12 Jahre)

  Feiern mit Fledi-Fledermaus (3 – 12 Jahre) 

  Schatzsuche (3 – 12 Jahre)

  Spannende Naturerfahrungsspiele (3 – 12 Jahre)

  Schluchtabenteuer: Geländespiele & Stock-
      brot selbst gemacht (3 – 12 Jahre)

  Spiele, Spaß und noch mehr (3 – 12 Jahre)

  Zaubern leicht gemacht (3 – 12 Jahre)

  Indianer (3 – 12 Jahre)

  Weltreise (6 – 12 Jahre) 

  Im Reich der vier Elemente (6 – 12 Jahre)

  Steinzeitabenteuer (6 – 12 Jahre)

  Harrys Zauberschul-Party (6 – 12 Jahre)

  Theater-spielend um die Welt (6 – 12 Jahre)

  Experimentieren, Forschen und Entdecken (6 – 12 Jahre)

  Farbenvielfalt der Natur – dem Geheimnis auf der 
     Spur (6 – 12 Jahre)

  Recycling-Detektiv*innen (6 – 12 Jahre)

  Schokoladensafari (6 – 12 Jahre)

  Das Geheimnis des  
     verwunschenen Schlosses
     (8 – 12 Jahre)

  XXX-Detektive (ab 2. Klasse)

  Feuerzauber im nächtlichen 
     Glanz (8 – 12 Jahre)

  Die Dinobande (6 – 10 Jahre)

  Piraten-Abenteuer (6 – 12 Jahre) 

  Wonderland Nature (englisch, 4 – 12 Jahre)

 (6 – 12 Jahre)

aktiv sein und vieles mehr – so wird dieser 
Tag für das Geburtstagskind und seine 
Gäste ein unvergessliches Erlebnis!

 für maximal 10 Kinder 
im Kindergartenalter bzw. 15 Kinder von 

  Schatzsuche

  Spannende Naturerfahrungsspiele

  Schluchtabenteuer: Geländespiele & Stock-
      brot selbst gemacht



  

  Theater-spielend um die Welt

 Experimentieren, Forschen und Entdecken
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ÖBZ- 

Sonntagsca
fé

14.30 – 17.30

geplante Termine 

siehe rechts
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ÖBZ-Sonntagscafé.
Treffpunkt im Viertel.
Ökologisch, lecker und fair.
Dies ist eine Gelegenheit für einen ungezwungenen Besuch im 
ÖBZ, außerhalb unseres klassischen Kursprogramms. Sie sind 
herzlich eingeladen zum regelmäßig stattfindenden Sonntags- 
café.

Hier können sich Jung und Alt in der besonderen Atmosphäre  
des ÖBZ und seiner Umgebung treffen. Das von Ehren-

amtlichen des Münchner Umwelt-Zentrum e. V. organisier-
te Nachbarschafts angebot ist ein offener, zwangloser 

Treffpunkt, an dem Sie bei jedem Wetter fair ge-
handelten Biokaffee oder -tee und leckere, selbst 
gebackene Kuchen aus biologischen Zutaten 
genießen können.

Parallel zum Sonntagscafé finden im ÖBZ in 
der Regel Veranstaltungen für Erwachsene und  
für Kinder statt, für die in der Regel eine An-

meldung erforderlich ist. Oft können im Foyer 
oder auf der Galerie Ausstellungen besucht 

werden.

Im vergangenen Jahr mussten die meisten Sonntags- 
Café-Termine  wegen der Pandemie abgesagt werden. 

Drücken Sie uns die Daumen, dass wir in diesem Jahr bessere 
Voraussetzungen haben werden. Wir stehen jedenfalls bereit. 
Wenn es das Wetter zulässt, werden wir draußen bestuhlen, 
die Räume des ÖBZ sind inzwischen mit einer leistungsfähigen 
Lüftungsanlage ausgestattet.

Das sind die geplanten Sonntagscafé-Termine: 
Sonntag, 23.1., 20.2., 3.4., 8.5., 19.6., 25.9., 23.10. und 
20.11.2022, jeweils von 14.30 bis 17.30 Uhr. / X
Bitte vergewissern Sie sich vorher auf www.oebz.de, ob das  
Sonntagscafé tatsächlich stattfindet.

23.1.2022

14.00 – 17.00 Uhr Kindernachmittag
Winterdraußen-Spielespaß* (S. 10)

20.2.2022

14.00 – 17.00 Uhr Kindernachmittag
Erlebnisreise in die Winterwelt* (S. 10)

3.4.2022

14.00 – 17.00 Uhr Familiennachmittag
Finde den Drachenschatz* (S. 13)

8.5.2022 (Muttertag)

14.00 – 17.00 Uhr Familiennachmittag
Eine Wiesenüberraschung zum Muttertag* (S. 15)

19.6.2022 (Tag der Offenen Gartentür)

13.30 – 15.30 Uhr Familiennachmittag
Baumspaziergang für Familien* (S. 16)
14.00 – 18.00 Uhr Aktionstag
Tag der Offenen Gartentür am ÖBZ (S. 38)
16.00 – 17.00 Uhr Gartenkonzert
Harfenkonzert mit Gabriele O`grissek  (S. 38)

25.9.2022 (Erntetag am ÖBZ)

14.00 – 17.00 Uhr Familiennachmittag
Der Apfel fällt nicht weit vom Stamm* (S. 20)
14 bis 18.00 Uhr
Erntetag der Gartengruppe (S. 39)

23.10.2022

14.00 – 17.00 Uhr Kindernachmittag
Auf den Spuren des Klimas* (S. 22)

20.11.2022

15.00 – 17.00 Uhr Kindernachmittag
Krippen basteln aus Naturmaterialien* (S. 24)

  * Anmeldung beim MUZ

ÖBZ- 

Sonntagsca
fé

14.30 – 17.30

geplante Termine 

siehe rechts
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Rund ums ÖBZ.
Spielen und entdecken.
Natur erleben.
Die weitläufigen Grünflächen rund um das Öko- 
logische Bildungszentrum München laden auch 
außerhalb unserer Veranstaltungen oder in 
den Pausen zu Streifzügen übers Gelände ein. 
Es gibt Lehrpfade und Infostationen zu ökolo-
gischen Themen. Und der NaturSpielRaum ist 
ein Eldorado für Kinder, die gerne in der Natur 
spielen.
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Das Tierbeobachtungshaus
Das ÖBZ-Tierbeobachtungshaus liegt wenige Meter vom 
Ökologischen Bildungszentrum München entfernt. Es wird von 
der Kreisgruppe München des Landesbund für Vogelschutz 
betreut. Am und im Haus sind Nisthilfen für verschiedene 
Vogelarten, Fledermäuse und auch für Insekten wie Hummeln 
und Wildbienen installiert. Aus dem Inneren des Hauses kann 
man mit etwas Glück im Frühjahr den Vögeln mit Hilfe einer 
trickreichen Vorrichtung sogar direkt beim Brüten und Füttern 
zuschauen. Das Tierbeobachtungshaus kann nur in Verbin-
dung mit entsprechenden Schulklassenprogrammen besichtigt 
werden.

NaturSpielRaum
Die Kreativität von Kindern braucht Raum, den sie gestalten 
können. Auf der Grundlage ihrer Bedürfnisse und Ideen ist so 
ein großer Teil des ÖBZ-Freigeländes zu einem Naturspielraum 
geworden, der ihnen vielfältige Möglichkeiten für kreatives 
Spielen inmitten der Stadtnatur bietet. Dichtes Gebüsch, her-
vorragend zum Verstecken geeignet, bildet die Umrahmung für 
die offen gehaltenen Bewegungsfl ächen. Das Weidenlabyrinth 
und der Wasserspielplatz sind Highlights, die sich die Kinder im 
Rahmen von Beteiligungswerkstätten gewünscht haben. Der 
Rodelhügel stand ebenfalls ganz oben auf der Wunschliste. 
Zum Klettern für Groß und Klein gibt es das Baummikado, ein 
Kunstwerk aus Baumstämmen, die wie hingeworfen aussehen.

Am Ökologischen Bildungszentrum München laden wir ein zu 
einer Lauschtour, auf der Sie beim Rundgang mit dem Smart-
phone viel über das große Thema „Nachhaltigkeit“ und unse-
re Projekte auf dem Gelände erfahren werden! 
Die Tour führt über den Spazierweg einmal rund 
ums Ökologische Bildungszentrum, sie ist 300 
Meter lang und dauert etwa eine halbe Stunde.

www.oebz.de/lauschtour
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Lernstation Streuobstwiese

Gemeinschafts- und Projektgärten

Zum Ökologischen Bildungs-
zentrum gehören großzügige, 
hausnahe Gartenflächen, die 
alle ökologisch bewirtschaftet 
werden. Sie sind anschauliche 
und praxisnahe Lernräume, 
bieten vielfältige Lebensräume 
für Tiere und Pflanzen und die-
nen gleichsam als Erholungs- 
und Erlebnisraum.

In einem Beteiligungsprojekt 
mit interessierten Bürgerinnen 
und Bürgern entstanden auf 
den Streuobstwiesen am 
ÖBZ ein Lehrpfad und eine 
Lernstation. Entlang des 
Weges zeigen informative 
Tafeln Wissenswertes über 
die biologischen und öko-
logischen Aspekte dieses 
Lebensraums, ebenso wie 
historische, ökonomische und 
kulturelle Gesichtspunkte der 
Kulturlandschaft. An verschie-
denen Obstbäumen hängen 
erklärende Baumportraits. 
Ein „Modellbaum“ informiert 
mit beweglichen Schildern 
über die vielen größeren und 
kleineren Lebewesen, die die 
Vielfalt dieses Lebensraums 
ausmachen.
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Themengarten Nachwachsende Rohstoffe

Der Themengarten „Nachwachsende Rohstoffe“ wurde 
2011/12 als offizielles Projekt der UN-Weltdekade Bildung für 
nachhaltige Entwicklung ausgezeichnet. Er ist jederzeit öffent-
lich zugänglich. Angebaut werden Energiepflanzen, Ölpflanzen, 
Stärkepflanzen, Faserpflanzen sowie Färbepflanzen. Ein Lehr- 
pfad informiert über Anbau und Verwendungsmöglichkeiten 
dieser Pflanzen.

Verdeutlicht werden auch Aspekte der Ernährung. Die Anlage 
eines „Flächenbuffets“ beispielsweise zeigt anschaulich, wie 
sich unterschiedliche Ernährungsstile auf den Flächenbedarf 
auswirken. Eindrucksvoll erfährt man, wieviel Anbaufläche z. B. 
eine vegane Mahlzeit im Vergleich zu einem Fleischgericht benö-
tigt und was es mit dem sogenannten „Weltacker“ auf sich hat.
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(Ein-)Blick in die Erde
Das Bodenprofi l am ÖBZ
Auf welchem Boden steht das ÖBZ? Wie ist er entstanden? 
Unter dem Unterstand auf der Wiese vor dem Gebäude 
bieten wir einen informativen Einblick in die Erde: Dort kann 
man anhand des freigelegten Bodenprofi ls auf viele Millionen 
Jahre Erdgeschichte schauen und erfährt jede Menge über die 
Bodenentstehung und die Besonderheiten des Standorts im 
Münchner Osten.

Audio-Baumerlebnispfad
Wir schauen uns während unseres Baum-Erleb-
nispfads acht verschiedene Baumarten auf dem 
Gelände des Ökologischen Bildungszentrums 
München genauer an. Wir bestaunen den dicken 
Stamm der Pappel, rezitieren Wilhelm Buschs 
Gedanken über die Birke und fragen uns, was 
Buchstaben mit der Buche zu tun haben. Dabei führen wir 
euch mithilfe eines Audioguides auf eurem Smartphone bei 
einem unterhaltsamen Rundgang in die faszinierende Welt der 
Bäume ein. QR-Code einscannen, die kostenlose 
ECHOES-App herunterladen, GPS anstellen, Bau-
merlebnispfad öffnen und los gehts!

Audio-Tour Lauschen & Erleben
Eine Fantasiereise von und für Kinder

„Ohren spitzen und Augen auf!“ heißt das Motto der App-ge-
stützten Audio-Erlebnistour, die Kinder des Jungen- und Mäd-
chentreffs Muspilli in einem Projekt mit der Hörfunk-Redak-
teurin Geli Schmauss im Rahmen eines medienpädagogischen 
Umweltbildungsprojekts des MUZ im ÖBZ gestaltet haben. Im 
Zentrum der abenteuerlichen Fantasiereise über den Natur-
Spielraum steht der ur-ur-alte Drache Arthur. Gesprochen wird 
der Drache übrigens vom Synchronsprecher Thomas Albus, 
der seine Stimme unter  anderem dem Hai im Film „Findet 
Nemo“ geliehen hatte. Installiert die kostenlose und werbefreie 
Smartphone-App ECHOES, ladet die Audiotour „Lauschen und 
erleben“ und schaltet GPS ein.  Dann zeigt euch die App den 
Weg.
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Vorstand
Heike Amend 
Konrad Bucher 
Bianca Keller 
Dr. Jutta Zarbock-Brehm

Team
Marc Haug (Geschäftsführung),  
Frauke Feuss (Freiflächenkoor-
dination), Margot Muscinelli 
(Infobüro), Elisabeth Öschay 
(Programmkoordination)

Mitglieder
Die Mitglieder des Vereins 
sind Einzelpersonen sowie 
folgende Vereine und Initia-
tiven, die sich im Bereich der 
Nachhaltigkeit engagieren.

Bund Naturschutz 
Kreisgruppe München
Pettenkoferstr. 10a
80336 München
(089) 51 56 76 0
info@bn-muenchen.de
www.bn-muenchen.de

Frauengarten
c/o ÖBZ

Global Challenges Network
Frohschammerstr. 14
80807 München
(089) 359 82 46
info@gcn.de 
www.gcn.de

Green City e.V.
Lindwurmstr. 88
80337 München
(089) 890 668 - 300
info@greencity.de
www.greencity.de/verein

Jugendorganisation BUND 
Naturschutz
Schmiedwegerl 1
81241 München
(089) 15 98 96 30
info@jnb.de
www.jbn.de

Kinder der Erde e.V. – 
Wildnisschule
Hedwigstr. 30
82229 Seefeld
(0179) 4703740
BarbaraDeubzer@kin-
der-der-erde.de
www.kinder-der-erde.de

Kultur und Spielraum e.V.
Ursulastraße 5
80802 München
(089) 34 16 76
info@kulturundspielraum.de
www.kulturundspielraum.de

Landesbund für Vogel-
schutz in Bayern e.V.
Kreisgruppe München
Klenzestr. 37
80469 München
(089) 20 02 70 6
info@lbv-muenchen.de
www.lbv-muenchen.de

naturindianer kids gUG
Milchstraße 13
81667 München
(089) 67 97 15 08
service@naturindianer-kids.de
www.naturindianer-kids.de

Naturkindergarten 
Bogenhausen e. V.
Neckarstraße 33
81677 München
info@nakibo.de
www.nakibo.de

Netzwerk Gemeinsinn e.V.
c/o ÖBZ 
info@netzwerk- 
gemeinsinn.org
www.netzwerk-gemeinsinn.
org

Ökoprojekt MobilSpiel e.V.
Welserstraße 23
81373 München
(089) 769 60 25
oekoprojekt@mobilspiel.de
www.oekoprojekt-mobilspiel.de

SinnenWandel
Sonja Eser
sonja.eser@sinnen-wandel.de

Tagwerk Förderverein e.V.
Algasing 1, 84405 Dorfen
(08081) 93 79 - 50
info@tagwerk.net
www.tagwerk.net

Tiefenökologischer Kreis 
München
 c/o Eckart Thumm 
eckethumm@web.de

Umweltforum für Aktion 
und Zusammenarbeit e.V.
www.ufaz.de

Urbanes Wohnen e.V.
c/o Grüne Schul- u. Spielhöfe
Hirschgartenallee 27
80639 München
(089) 50 20 25 0
gsh@urbanes-wohnen.de
www.urbanes-wohnen.de

Verein zur Erhaltung der 
Nutzpflanzenvielfalt e.V. 
(VEN)
www.nutzpflanzenvielfalt.de

Verein für Stadtteilkultur im 
Münchner Nordosten e.V.
Am Eschbichl 25
81929 München
(089) 95 41 59 08
post@nordostkultur- 
muenchen.de
www.nordostkultur- 
muenchen.de

Bund freies Yoga e.V.
c/o ÖBZ
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Spendenkonto

Münchner Umwelt-Zentrum e.V.
Bank für Sozialwirtschaft München
IBAN: DE51 7002 0500 0008 8781 00
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Januar

ab Mi 19.01.2022 Seite 10
Die ÖBZ-Umwelt- 
detektiv*innen (Gruppe 1)
  
So 23.01.2022 Seite 10
Winterdraußen-Spielespaß

So 23.01.2022 Seite 53
ÖBZ-Sonntagscafé
  
ab Mi 26.01.2022 Seite 10
Die ÖBZ-Umwelt- 
detektiv*innen (Gruppe 2)

Februar

Di 01.02.2022 Seite 40
Der Permakultur-Garten

Mi 02.02.2022 Seite 40
Die Garten Akademie –
Basiswissen, Anbauplanung

Do 10.02.2022 Seite 34
Das 3 x 3 der Vielfaltsgärtne-
rei – Tomate, Paprika, Chili & 
Kartoffeln

Mi 16.02.2022 Seite 40
Die Garten Akademie –  
Ansaat

Fr 18.02.2022 Seite 40
Pflanz- und Anbauplanung

Fr 18.02.2022 Seite 25
Wer zwitschert da? Stand- 
vögel am Gesang erkennen

Sa 19.02.2022 Seite 25
Wer zwitschert da? Stand- 
vögel am Gesang erkennen

Sa 19.02.2022 Seite 25
Biotoppflegeaktion: Licht für
die Bergergrube

So 20.02.2022 Seite 53
ÖBZ-Sonntagscafé

Terminkalender

So 20.02.2022 Seite 10
Erlebnisreise in die Winter-
welt mit Lagerfeuer

Di 22.02.2022 Seite 40
Garten-Basics

Mi 23.02.2022 Seite 41
Anzucht auf der Fensterbank

Do 24.02.2022 Seite 35
Das 3 x 3 der Vielfaltsgärtne-
rei – Salate, Kräuter & Co.

März

ab Fr 04.03.2022 Seite 41
Obstbaumschnitt 

Mi 09.03.2022 Seite 41
Die Garten Akademie –
pikieren und vereinzeln

Fr 11.03.2022 Seite 41
Garten-Basics

So 13.03.2022 Seite 11
Mit Achtsamkeit und Freude 
der Natur begegnen
  
Mo 14.03.2022 Seite 11
Kleine Naturforscher*innen
unterwegs – Was piepst und 
fliegt denn da?

Mo 14.03.2022 Seite 41
Grüne Oase selbst geplant –
Workshop Gartengestaltung

Di 15.03.2022 Seite 41
So wird Ihr Garten „klimafit“

Do 17.03.2022 Seite 44
Netzwerk-Treffen Bildung für
nachhaltige Entwicklung

Do 17.03.2022 Seite 35
Das 3 x 3 der Vielfaltsgärtne-
rei – Bohnen, Erbsen & Co.

Mo 21.03.2022 Seite 11
Kleine Naturforscher*innen
unterwegs – Was piepst und 
fliegt denn da?

Mo 21.03.2022 Seite 44
Erfolgreich Gärtnern im  
Schulgarten

Mo 21.03.2022 Seite 44
Infotreffen der Betreuenden 
von Schulgärten

Di 22.03.2022 Seite 45
Netzwerk-Treffen Urbane
Gärten München

Do 24.03.2022 Seite 36
Das 1 x 1 der Gartenbasics 
für Schüler*innen

Fr 25.03.2022 Seite 41
Gärten der Vielfalt

Sa 26.03.2022 Seite 12
Weidendrache und Traum-
fänger

Di 29.03.2022 Seite 41
Erfolgreich gärtnern am 
Balkon

ab Mi 30.03.2022 Seite 12
Die ÖBZ-Kindergärtnerei

Do 31.03.2022 Seite 36
Virtueller Stammtisch des 
Projekts Bohnenvielfalt

April

Fr 01.04.2022 Seite 12
Feuerzauber einer Sternen-
nacht

Fr 01.04.2022 Seite 45
Natürlich was bewegen

Fr 01.04.2022 Seite 25
Häufige Sommergäste am 
Gesang erkennen

Sa 02.04.2022 Seite 37
Experimentiergarten am ÖBZ

Sa 02.04.2022 Seite 25
Häufige Sommergäste am 
Gesang erkennen
  
Sa 02.04.2022 Seite 28
Weites Land, Johanneskirch-
ner Moos, Hachinger Bach – 
alles noch unbebaut

Sa 02.04.2022 Seite 12
Feuerzauber einer Sternen-
nacht

So 03.04.2022 Seite 53
ÖBZ-Sonntagscafé

So 03.04.2022 Seite 13
Finde den Drachenschatz

Mo 04.04.2022 Seite 13
Geschichten von und mit den
Wurzelkindern

Mi 06.04.2022 Seite 41
Die Garten Akademie –  
kälteempfindliche Kulturen 
und organisches Düngen

Fr 08.04.2022 Seite 13
Nachtaktive Tiere im Frühling

Fr 08.04.2022 Seite 28
Ziegeleiführung in der Alten 
Ziegelei Oberföhring

Sa 09.04.2022 Seite 6
Fledermausexkursion im
Englischen Garten

Sa 09.04.2022 Seite 26
Der Kräuterführerschein

ab Mo 11.04.2022 Seite 13
Auf nachhaltigen Pfaden
ums Indianer-Tipi

Mo 11.04.2022 Seite 14
Selbst gebaute Instrumente,
Tanzen und Singen

Di 12.04.2022 Seite 14
Lustige Osterbackstube

Mi 13.04.2022 Seite 14
Spannende Naturerlebnisse 
und kreative Kunstwerke
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Do 14.04.2022 Seite 14
Experimentieren und  
Entdecken

Fr 29.04.2022 Seite 15
Kleine Kinder-Gärtnerei

Mai

Mo 02.05.2022 Seite 11
Kleine Naturforscher*innen
unterwegs – Was wächst und 
blüht denn da?

Mi 04.05.2022 Seite 15
Natur zum Greifen nah
  
Sa 07.05.2022 Seite 37
Pflanzen-Tauschbörse im ÖBZ

So 08.05.2022 Seite 15
Eine Wiesenüberraschung 
zum Muttertag

So 08.05.2022 Seite 53
ÖBZ-Sonntagscafé

Mo 09.05.2022 Seite 11
Kleine Naturforscher*innen
unterwegs – Was wächst und 
blüht denn da?

So 15.05.2022 Seite 29
Füsselgraben & Ökologische 
Ausgleichsfläche Rangier-
bahnhof Nord & Eggarten

Di 31.05.2022 Seite 26
Naturschutzgebiet Südliche
Fröttmaninger Heide

Juni

ab Di 07.06.2022 Seite 15
Auf nachhaltigen Pfaden
ums Indianer-Tipi

So 12.06.2022 Seite 29
Grünes Band Ost
  
So 19.06.2022 Seite 38
Tag der offenen Gartentür

So 19.06.2022 Seite 38
Harfenkonzert im ÖBZ-Garten

So 19.06.2022 Seite 16
Baumspaziergang für  
Familien

So 19.06.2022 Seite 53
ÖBZ-Sonntagscafé

So 19.06.2022 Seite 27
Wilde Pflanzenwelt am
Hachinger Bach

So 25.06.2022 Seite 39
Experimentiergarten am ÖBZ

So 25.06.2022 Seite 39
Erntetag der Gartengruppe

Mo 27.06.2022 Seite 11
Kleine Naturforscher*innen
unterwegs – Was kriecht und 
krabbelt denn da?

Do 30.06.2022 Seite 27
Bäume: Tatsachen – Mythen –
Märchen – Fakten

Do 30.06.2022 Seite 45
Netzwerk-Treffen Bildung für
nachhaltige Entwicklung

Juli

Mo 04.07.2022 Seite 11
Kleine Naturforscher*innen
unterwegs – Was kriecht und 
krabbelt denn da?

Sa 09.07.2022 Seite 31
Geplant: Open Air Kino  
„Ein Himmel voller Bienen“

Mo 18.07.2022 Seite 16
Wasserspiele und  
Matschfiguren

Di 19.07.2022 Seite 46
Die Welt im Garten ent-
decken: Leckeres aus dem 
Garten

 August

ab Mo 01.08.2022 Seite 16
Auf nachhaltigen Pfaden
ums Indianer-Tipi

Mo 01.08.2022 Seite 17
Aus dem Farbtopf der Natur

Di 02.08.2022 Seite 17
Wasser und Matsch – Kunst 
und Spiel

Mi 03.08.2022 Seite 17
Perlen und kleine Figuren aus 
Ton

Do 04.08.2022 Seite 18
Malen wie in der Steinzeit

Fr 05.08.2022 Seite 18
Mit der Smartphone-Kamera 
den Sommer entdecken

Mo 08.08.2022 Seite 18
Faszinierende Geheimnisse 
des Bodens entdecken

Di 09.08.2022 Seite 19
Blätterschlange und Zwer-
genhaus

Mi 10.08.2022 Seite 19
Spannende Naturerlebnisse 
und Abenteuerspiele

Do 11.08.2022 Seite 19
Die Brennnessel – einer
Alleskönnerin auf der Spur

Fr 12.08.2022 Seite 19
Der Imkerin über die  
Schulter geschaut

Sa 27.08.2022 Seite 20
Europäische Nacht der  
Fledermäuse

September

Sa 10.09.2022 Seite 27
Nachtaktive Tiere im Herbst
 

Fr 16.09.2022 Seite 20
Nachtaktive Tiere im Herbst

Sa 17.09.2022 Seite 20
Nachtaktive Tiere im Herbst
 
ab Do 22.09.2022 Seite 31
Ausstellung „Rette die Welt ... 
zumindest ein bisschen“

Sa 24.09.2022 Seite 20
Feuerzauber einer Sternen-
nacht
 
So 25.09.2022 Seite 20
Der Apfel fällt nicht weit  
vom Stamm

So 25.09.2022 Seite 53
ÖBZ-Sonntagscafé

Oktober

Sa 01.10.2022 Seite 39
Experimentiergarten am ÖBZ

Mi 05.10.2022 Seite 21
Natur zum Greifen nah
 
Sa 08.10.2022 Seite 21
Von regionalen Zutaten zum 
internationalen Teller 
 
Mo 10.10.2022 Seite 21
Geschichten von und mit den 
Wurzelkindern

Mo 17.10.2022 Seite 46
Anlage, Aufbau und Bepflan-
zung eines Hochbeets
 
Do 20.10.2022 Seite 47
Netzwerk-Treffen Bildung für
nachhaltige Entwicklung

Fr 21.10.2022 Seite 47
Netzwerk-Treffen Urbane 
Gärten München

So 23.10.2022 Seite 22
Auf den Spuren des Klimas
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So 23.10.2022 Seite 53
ÖBZ-Sonntagscafé

Mo 31.10.2022 Seite 22
Wir feiern den Herbst!

November

ab Mi 02.11.2022 Seite 22
Auf nachhaltigen Pfaden
ums Indianer-Tipi
  
Mi 02.11.2022 Seite 22
Gemeinsam den bunten
Herbst entdecken
  
Do 03.11.2022 Seite 23
Veggie-Pizza
   
Fr 04.11.2022 Seite 23
Geschenke der Erde ernten
und genießen
,
Mi 16.11.2022 Seite 23
Wertvolle Lebensmittel – 
alles wird verwertet
  
Sa 19.11.2022 Seite 24
Nachhaltige Geschenke
selbermachen

So 20.11.2022 Seite 24
Krippen basteln aus
Naturmaterialien

So 20.11.2022 Seite 53
ÖBZ-Sonntagscafé

Fr 25.11.2022 Seite 24
Kerzenwerkstatt im Advent

Dezember

Fr 02.12.2022 Seite 24
Vorweihnachtliche 
Plätzchen-Backwerkstatt
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Bitte vergewissern Sie sich unbedingt 
im Vorfeld der Veranstaltung auf 
www.oebz.de, ob der Termin tatsächlich 
wie angekündigt stattfi ndet. 



www.oebz.de


