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EDITORIAL

LIEBE LESERINNEN UND LESER,

,Zeichen setzen!“ haben wir diese
Ausgabe des muz-Magazins beti-
telt. Das Volksbegehren , Rettet die
Bienen“ ist ein solches Zeichen. Die
Insekten stehen dabei stellvertretend
fiir den Erhalt der Artenvielfalt. Auch
das Saatgut-Festival am OBZ legt den
Fokus diesmal auf die Bedeutung der
bestdaubenden Insekten fiir das 6kolo-
gische Gefiige, fiir die Saatgut-
erzeugung und letztendlich fiir die
Erndhrungssicherheit.

Ja, es ist notwendig, dass wir
Position beziehen. Dass wir fiir eine
nachhaltigere Lebensweise werben
und Wege dorthin entwickeln. Die
von den Vereinten Nationen beschlos-
sene Agenda 2030 formuliert die
ambitionierten Nachhaltigkeitsziele,
die sich die Weltgemeinschaft fiir
die ndchsten Jahre gesetzt hat. Keine
Frage, die Lage ist ernst, die Zeit fiir
den Wandel ist knapp. Wie ldsst sich
damit umgehen? Konnen Humor,
Improvisationskunst und Spontanitdt

helfen? Diese Fragen beschdftigen
uns in diesem Heft genauso wie die
vielfdltigen Moglichkeiten, sich krea-
tiv und kiinstlerisch mit dem Thema
nachhaltige Zukunft auseinanderzu-
setzen.

Auf dem Weg dahin miissen wir
uns iiber die Richtung verstandigen.
Partizipation ist dabei ein wichtiger
Anspruch. Um die notigen Schritte
zu gehen, braucht es Kreativitat und
Offenheit fiir Veranderung. Mit den
auf den ndchsten Seiten vorgestellten
Projekten mochten wir zeigen, dass
das am besten gemeinsam, lustvoll
und mit einer guten Portion Lebens-
freude gelingt.

In diesem Sinne wiinsche ich viel
Freude beim Lesen!

Marc Haug, Geschaftsfihrer !
Miinchner Umwelt-Zentrum e.V.
im OBZ

e

FUR DIE GESAMTE
ARTENVIELFALT IN

BAYERN.

Unbedingt den Ausweis mitnehmen.
Mehr Infos unter:
volksbegehren-artenvielfalt.de
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SYMBOLE FUR
DIE WELT
VON MORGEN

Angeregt durch die UN-Nachhaltigkeitsziele und inspiriert
durch den Kiinstler Friedensreich Hundertwasser
entstanden am OBZ die , Sdule der Nachhaltigkeit” und
spannende Diskurse iiber Generationen hinweg.

ich mit dem Kiinstler Frie-
densreich Hundertwasser zu
beschaftigen heifdt, sich fiir
Visionen einer nachhaltigen Ent-
wicklung zu 6ffnen, bei denen das
okologische und soziale Miteinander
im Mittelpunkt stehen. Grund genug,
sich bei der Gestaltung eines Nachhal-
tigkeitskunstwerks am Okologischen
Bildungszentrum von Hundertwassers
Philosophie und seinen kreativen Aus-
drucksformen inspirieren zu lassen.
Kinder, Jugendliche, Erwachsene
und Familien, insgesamt mehr als 40
Personen aus vier Generationen, waren
an diesem kreativen Prozess beteiligt.
Ausgehend von den in der Agenda
2030 formulierten und von der Welt-
gemeinschaft der Vereinten Nationen
verabschiedeten Nachhaltigkeitszie-
len, den sogenannten Sustainable
Development Goals (SDG), haben sie
Symbole fiir eine zukunftsfahige Welt
von morgen gesucht und kiinstlerisch
interpretiert. An mehreren Wochenen-
den entstand in Zusammenarbeit mit
der Umweltpddagogin und Kiinstlerin
Didi Richter {iber den Sommer hinweg
ein buntes Gemeinschaftskunstwerk.
Urspriinglich war angedacht, das
Kunstwerk an Hundertwassers Kera-
miksdulen anzulehnen. Die Arbeit mit
Keramik erwies sich jedoch als sehr
anspruchsvolles Handwerk fiir das
partizipative Projekt. Warum es nicht

aus Holz gestalten, meinte Didi Richter.
Sie schlug eine Sdule aus iibereinander
gestapelten Baumscheiben vor, die

mit Sdge, Hobel und Schnitzwerkzeug
reliefartig bearbeitet, anschliefiend
farbig bemalt und auf einer Edelstahl-
stange so aufgefddelt werden, dass

die einzelnen Holzblécke sich um die
eigene Achse drehen kénnen - und
sich die Motive wie ein nie endendes

Die Baumscheiben
konnen sich um die
ewgene Achse dre-
hen, sodass sich die
Motive wie ewn nie
endendes Puzzle
iMMer wieder new
Zusammenselzen.

Puzzle immer wieder neu zusammen-
setzen. Das Konzept {iberzeugte. Holz
ist ein nachwachsender Rohstoff; das
Verstandnis von Nachhaltigkeit hat in
der Forstwirtschaft seinen Ursprung. In
einem Sagewerk siidlich von Miinchen



orderte sie das Holz einer Larche. Das
Haus der Eigenarbeit (HEI) in Miinchen
stellte als Kooperationspartner das
Schnitzwerkzeug zur Verfiigung.

Durch die Beschiftigung mit den
Nachhaltigkeitszielen ergaben sich
spannende Diskurse - untereinander,
innerhalb von Familien, vom Enkel
bis zur Grofdmutter. Das Spektrum
der behandelten Themen reichte
von Umwelt- und Naturschutz bis zu
Fragen wie: Was bedeutet fiir mich
gutes Leben? Und: Was haben Armuts-
bekdmpfung, Frieden und Gerechtig-
keit mit den Nachhaltigkeitszielen zu
tun? Kinder iiberlegten, was aus ihrer
Sicht eine gute Zukunft ausmacht.
Kinder und Erwachsene besprachen,
was ,hochwertige” Bildung hier und
in anderen Landern der Welt bedeuten
kann. Junge Erwachsene glichen ihren
Lifestyle mit den Anforderungen der
Nachhaltigkeitsziele ab und Grof3eltern
steuerten ihre Lebenserfahrung bei
der Beurteilung fritherer und aktueller
Lebensstile bei.

Die Ergebnisse der Reflexion miin-
deten in die ,,Sdule der Nachhaltigkeit*.
Am 30. September 2018 wurde das
fertige Kunstwerk auf dem o6ffentlich
zuginglichen OBZ-Gelinde feierlich
eingeweiht. Es ziert seitdem die Wiese
am Eingang - als kiinstlerischer Aus-
druck und als Aufruf, eine nachhaltige
Zukunft zu gestalten. %

Kunst- und Umweltpadagogin
Didi Richter

Der Entstehungsprozess des
Kunstwerks wurde mit der
Kamera begleitet und in einem
Film von George Rosenau
sowie in einer Ausstellung
dokumentiert. Darin werden
die kiinstlerischen Interpre-
tationen der verschiedenen
UN-Nachhaltigkeitsziele durch
Statements der Beteiligten
ndher erldutert.

Einweihung des Gemein-
schaftskunstwerks

Dokumentation:
bit.ly/2AKQtq1
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Sdule der Nachhaltigkeit




Instandsetzung

Zehn Jahre, nachdem die beliebte Partnerschaukel auf dem OBZ-Ge-
lande errichtet wurde, musste nun das Holzgestell erneuert werden.
Das alte Holz wurde durch neue Robinienbalken ersetzt. Fiir die
Arbeiten standen dem Miinchner Umwelt-Zentrum als ehrenamtliche
Kréfte 17 Schiilerinnen und Schiiler der Berufsschule am Bogenhauser
Kirchplatz tatkraftig zur Seite. Fachkundig angeleitet wurden sie vom
erfahrenen Spielplatzgestalter Robert Schmidt-Ruiu von der Firma
.gemeinsam-gestalten”. Gefordert wurde die Instandsetzungsmafinah-
me dankenswerter Weise durch den Bezirksausschuss Bogenhausen.
Die Schaukel hatten sich Kinder des Stadtteils damals im Rahmen einer
partizipativen Planungswerkstatt, die das Miinchner Umwelt-Zentrum
mit Férdermitteln des Umweltministeriums durchfiihrte, gewiinscht.
Dort hatten die Kinder die Idee einer Schaukel entwickelt, auf der man
zu zweit gemeinsam schaukeln kann. #

5

Qualifikation

Frauke Feuss, hauptamtliche Mitarbeiterin des Miinchner Um-
welt-Zentrums, hat die Qualifikation der Prozessmoderatorin fiir
die Beteiligung von Kindern und Jugendlichen erworben. In der
Ausbildung hat sie sich inhaltliche und methodische Kenntnisse
und Fertigkeiten angeeignet, praxisnahe Partizipationsprojekte

und -prozesse zielgruppengerecht mit jungen Menschen zu planen,
zu organisieren, durchzufiihren, zu moderieren und zu evaluieren.
Die Ausbildungsinhalte basieren auf den bundesweiten Standards
nach dem Curriculum der Leuphana Universitdt Liineburg sowie des
Deutschen Kinderhilfswerks. %
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kurz & bindig

g@ #miahamssatt

Auch unser OBZ-Lastenrad ging demons-
trieren. Mitglieder von rehab republic
hatten sich das Radl ausgeliehen, um auf
der ,Mia ham’s satt“-Demonstration am
6. Oktober 2018 gerettete Lebensmittel zu
verteilen. Eine gute Aktion, die wir gerne
unterstiitzt haben! %

¥ Pfiadti Notmaris:
1 H:lGrias-&_i. “F

Informativ
und lecker

+Wie man den Klimagiirtel enger schnallt”
war der Titel der gut besuchten Veranstal-
tung vom Verein Tagwerk e.V. in Koope-
ration mit dem MUZ am 10. Oktober 2018
im Rahmen des Miinchner Klimaherbstes.
Bea Rieger und Michael Rittershofer haben
das Thema in Form von informativen und
unterhaltsamen Rollenspielen prasentiert
und mit kleinen bio-regionalen Hippchen
kulinarisch garniert. #*




ie Schlucht ist das absolute Highlight. Da
sind sich die Kinder einig. Dort erleben
sie ihre fantasiereichen Abenteuer. Tief
unten in dem Uberbleibsel einer ehemaligen
Kiesgrube auf dem heutigen OBZ-Geldnde fiihlt
sich die Welt ganz anders an. Die Biume ragen ge-
spenstisch in die Hohe, ihr weitverzweigtes Wur-
zelwerk krallt sich in die lehmigen Hange. Hier
ist Platz fiir mystische Geschichten. Oder auch
einfach nur Ruhe. Selbst die immer wieder die
nahe gelegene Klinik Bogenhausen anfliegenden
Rettungshubschrauber hort man da unten kaum.
Hier konnen die Kinder ein wenig abtauchen aus
dem Alltag einer Grof3stadt und (wo gibt es das
mitten in der Stadt noch?) ungestaltete Natur er-
leben. Taglich lasst sich beobachten, wie sie dort
ihr Bediirfnis ausleben, draufien in der Natur zu
spielen. Jedes Spiel und jede Aktivitat hinterldsst
seine kleinen Spuren, jeden Tag sieht die Schlucht
leicht veridndert aus. Mal sind es dicke Aste, die zu
einem kleinen Tipi aufgerichtet sind, mal sind es
aus Baumstdmmen und groflen Steinen formierte

Sitzgelegenheiten. Manchmal findet man Reste
eines Land-Art-Kunstwerks, das irgendwer dort
installiert hatte.

Die Kreativitdt von Kindern braucht Raum,
den sie gestalten konnen. Auf der Grundlage
ihrer Bediirfnisse und Ideen ist so das OBZ-Frei-
geldnde zu einem Naturspielraum geworden,
der ihnen vielféltige Moglichkeiten fiir kreatives
Spielen inmitten der Stadtnatur bietet. Dichtes
Gebiisch, hervorragend zum Verstecken geeignet,
bildet die Umrahmung fiir die offen gehaltenen
Bewegungsflichen. Ein Rodelhiigel, der ganz
oben auf der damaligen Wunschliste der Kin-
der stand, wurde bei der Gelandemodellierung
bertiicksichtigt. Zahlreiche Klettermoglichkeiten
wurden geschaffen. Baumstamme, kunstvoll zu
einem Baummikado angeordnet, eignen sich zum
Balancieren. Elemente wie der Weidendrache und
das Weidenlabyrinth, der Kriechtunnel und die
Sitzstufen resultieren ebenso aus Beteiligungs-
projekten wie der Fuf3fithlpfad, der sich am Boden
entlang schldngelt, der Wasserspielbereich und #

Partizipation




Die Kreativitdt von Kindern braucht
Raum, den sie gestalten konnen.
Zum Konzept des naturnahen Spiel-
geldndes gehort, dass der Spielplatz
lebt. Jede Verdnderung 6ffnet Rdume
fiir neue Ideen.
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die vielen anderen Gestaltungselemente, die sich
iiberall entdecken lassen. Auf dem Spielplatz, der
sich zwischen dem mit Mosaiken verzierten Dra-
chenkunstwerk (iibrigens ebenfalls gemeinsam
mit Kindern gefertigt) bis zum Bolzplatz erstreckt,
findet jedes Friihjahr eine Mitmachaktion fiir
Kinder und Familien statt. Das ist die Gelegen-
heit, gemeinsam zum Beispiel die Weidenobjekte
wieder fiir das Jahr herzurichten oder neu zu
gestalten.

»Zum Konzept des naturnahen Spielgeldndes
gehort, dass der Spielplatz lebt*, sagt Frauke
Feuss. Die Landschaftsarchitektin und Umwelt-
pddagogin vom Miinchner Umwelt-Zentrum
ist fiir die Koordination der Aktivitdten auf den
Freiflichen rund um das Okologische Bildungs-
zentrum verantwortlich. Manche Elemente, wie
die Weiden im Labyrinth, miissen jedes Frithjahr
zuriickgeschnitten, eingeflochten und erneuert
werden, erkldrt sie, andere verschwinden und bie-

ten Raum fiir Neues. ,Das Spielgelinde am OBZ
partizipativ fortzuschreiben, bedeutet fiir uns,
dessen bestehende Ausstattung auf die aktuellen
Bediirfnisse der Kinder regelméaf3ig hin zu iiber-
priifen, gegebenenfalls zu verbessern und mit
ihren neuen Ideen aufzuwerten und weiterzuent-
wickeln.” Deswegen beobachtet sie, was sich auf
dem Geldnde alles tut. Auch ist sie die Ansprech-
person im OBZ, wenn Kinder Anregungen geben
oder Wiinsche adressieren mochten.

Ein Ansinnen ist beispielsweise {iber das Kin-
der- und Jugendforum der Landeshauptstadt Miin-
chen herangetragen worden. Kinder der vierten
Klasse der Grundschule an der Ostpreufdenstrafie
hatten einen Antrag eingereicht, unter anderem
mit dem Wunsch, den Bolzplatz mit einem Zaun
zu versehen und als Hartplatz mit Kunstrasen um-
zugestalten. Beim darauf einberufenen Ortstermin
merkten die 9- bis 10-jahrigen Kinder an, dass es
aufler Fufiball wenig andere Spielmoglichkeiten
fiir ihre Altersstufe gabe.

Empfinden das andere Kinder auch so? Wie
sehen deren aktuelle Bediirfnisse konkret aus?
Um das herauszufinden, sprach Frauke Feuss mit
einer Gruppe von Kindern aus einer benachbarten
Kindertagesstdtte, die regelmaf3ig am Nachmittag
das Geldnde zum Spielen aufsucht. Sie lud die
9- bis 13-Jdhrigen entsprechend der Beteiligungs-
kultur des OBZ dazu ein, in mehreren Workshops
ihre Sicht der Dinge einzubringen.

Zunichst sollten die Kinder das Areal mit der
Smartphone-Kamera erkunden. In Kleingruppen
fotografierten sie jene Stellen, die ihnen beson-
ders gefallen und solche, die sie fiir optimierbar
halten. Anschlief3end diskutierten sie, welche
Punkte fiir sie die hochste Relevanz haben. Aus
den wichtigsten Verbesserungswiinschen jeder
Gruppe wurde eine Prioritdtenliste erstellt und
abgestimmt, welche davon vorrangig in der



Realisierungsphase aufgegriffen werden sollten.
Ahnlich wie beim Antrag aus dem Kinder- und
Jugendforum kristallisierte sich heraus, dass ih-
nen vor allem die Instandsetzung der in die Jahre
gekommenen Spielbereiche am Herzen liegt.

Es gab aber auch Visionen: Sie wiinschten
sich eine Hangrutsche, am besten aus Metall, auf
der sie ohne schmutzig zu werden, die Schlucht
hinunterrutschen kénnen. Ein Vorschlag, dessen
Umsetzung einen harten Eingriff in die Natur
darstellen wiirde. Es galt also zu kldren, ob es
ihnen um das Rutschen in der Schlucht oder um
das Rutschen im Allgemeinen ginge. Die Abstim-
mung war eindeutig: 6:2! Da war sie wieder, die
hohe Attraktivitdt der Schlucht. Und sie sahen
ein, dass eine derartige Baumafinahme eine mas-
sive Beeintrachtigung ihres Spielraums zur Folge
hitte und sprachen sich dann doch lieber fiir den
Erhalt der Schlucht in ihrem Bestand aus.

Einige der durch die Kinder angestof3enen Ver-
besserungsmafinahmen sind inzwischen sogar
schon umgesetzt: Das Gartenbaureferat hat die
marode Tischtennisplatte erneuert, der abgenutz-
te Rasen vor den beiden Toren wird neu angesat.
Und auch ein wichtiges Anliegen, welches Frauke
Feuss sich in dem Beteiligungsprozess vorgenom-
men hatte, ist in Erfiillung gegangen: Namlich,
dass die Kinder sich ernst genommen fiihlen und
sie Selbstwirksamkeit erfahren. ,Sie konnten
ganz konkret erleben, dass es sich lohnt, eigene
Interessen zu artikulieren und diese im Abwa-
gungsprozess zu vertreten.”

Eines wurde ihnen auch deutlich: Der Spiel-
platz wird nie vollendet sein. Alles ist ein dynami-
scher Prozess. Jede Veranderung 6ffnet Riume fiir
neue Ideen. Mit Sicherheit wird das in den letzten
Monaten durchgefiihrte Partizipationsprojekt
nicht das letzte sein.

Das konnte ¢
+ besser wer
dem OBZ-Spi

Das kinnte schoner
+ besser werden auf

. KTION
HYAHRS AT
PR G AMSTAG R

23. WARZ 2049

Frithjahrsaktion im
NaturSpielRaum

Am Samstag, den 23. Mdrz 2019, zwischen

10 und 17 Uhr gibt es eine Mdglichkeit, in
einer Mitmachaktion tatkraftig mitzuhelfen
und dafiir zu sorgen, dass der Weidendrache
und das Labyrinth im NaturSpielRaum wieder
in Form gebracht werden. Diese (Weiden-)
Bauaktion ist eine gute Gelegenheit fiir die
ganze Familie (mit Kindern ab 6 Jahren), mit
viel SpaB an der frischen Luft aktiv und kreativ
zu sein. Wer Lust hat, kleine Flechtkunstwerke
zum Mitnehmen zu basteln, kommt ebenfalls
auf seine Kosten. Wo viel gewerkelt wird, darf
es an einer Starkung nicht fehlen: Zwischen-
drin gibt es fiir alle Mitwirkenden eine leckere
warme Mabhlzeit!

Kostenfrei, eine Anmeldung zur besseren
Planung ist erforderlich (www.oebz.de/hjp)
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FAKTIZIFATION

(ST ElV

GELINGENSEAKTOR.

FUR EIWE

WACHHALTIGE
Entwilckilng

arion Loewenfeld ist Mit-

glied im Bundesvorstand

der Arbeitsgemeinschaft
Natur- und Umweltbildung (ANU).
Uber viele Jahre war sie Vorsitzende
der ANU Bayern, bis sie im November
2018 das Amt abgab. Sie zdhlte zu den
Griindungsmitgliedern des Miinch-
ner Umwelt-Zentrums und hatte
entscheidenden Anteil am Aufbau
des Okologischen Bildungszentrums.
Thre Ideen und ihr Engagement haben
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mar/on
LOEWENFELY

wesentlich dazu beigetragen, dass der
NaturSpielRaum am OBZ als partizipa-
torisch angelegtes Projekt verwirklicht
wurde. Als Wiirdigung und weil fiir sie
die Rechte und die Beteiligung von Kin-
dern nicht nur Bekenntnisse, sondern
von Anfang an gelebte Realitat waren,
hat das Miinchner Umwelt-Zentrum
den NaturSpielRaum vor drei Jahren
nach ihr benannt.

Anlésslich des Festakts zum 25-jah-
rigen Jubildum des Miinchner Um-

welt-Zentrums am 11. Oktober 2016 hat
Marion Loewenfeld fiinf Thesen zur
Partizipation im Kontext der Bildung
fiir nachhaltige Entwicklung formu-
liert, die wir hier dokumentieren.

_ These 1: Partizipation ist eine

Haltung.

Die Beteiligung von Teilnehmerinnen
und Teilnehmern im Bildungspro-
zess sollte zum Handlungsrepertoire
jeder Padagogin und jedes Paddagogen



gehoren. Dazu muss man sich aktiv
mit den Teilnehmenden auseinander-
setzen und iiberlegen, wie sie sich zum
Thema einbringen konnen und welche
Handlungs- und Entscheidungsspiel-
raume man ihnen geben mochte. Das
ist keine Frage des Alters, Teilhabe ist
von Anfang an wichtig, fiir Eltern im
Verhaltnis zu ihren Kindern und fiir
Pddagoglnnen in Krippe, Kindergarten,
Schule und in der auflerschulischen
Bildung. Natiirlich stellt sich dabei die
Frage an die PadagogInnen, welche
Konstellationen zwischen ungleichen
Partnern angemessen sind. Was diirfen
Kinder ganz konkret im taglichen Mit-
einander selbst entscheiden, was ent-
scheiden die Eltern oder PidagogInnen
und was wird gemeinsam entschieden?
Das ist ein Aushandlungsprozess und
je mehr Kinder von Anfang an lernen,
ihre Gedanken und Bediirfnisse zu
duflern, Ideen einzubringen und sich
zu iiberlegen, was passiert, wenn man
das eine oder das andere macht, desto
mehr werden sie befdhigt, verantwor-
tungsbewusst zu entscheiden.

Es gibt viele unterschiedliche
Auspragungen von Partizipation,
Mitbestimmung, Beteiligung. Sie
unterscheiden sich durch die Rege-
lungen, in welchem Rahmen und wie
eine Entscheidung gefallt wird und

wie weit das Recht auf Mitbestimmung

reicht. Vorstufen der Partizipation

sind Information, Diskussion, unter-
schiedliche Meinungen und Expertisen
einzuholen. Mitbestimmung zulassen,
Entscheidungskompetenz abgeben und
Entscheidungsmacht iibertragen, sind
Stufen echter Partizipation. Und damit
bin ich bei These zwei:

These 2: Partizipation basiert auf
klaren Vereinbarungen und gibt
einen Entscheidungsrahmen vor.
Beispiel Freiflichenplanung des OBZ.
Noch vor der Eroffnung des OBZ wurde
ein mehrstufiger Beteiligungsworkshop
zur Erstellung eines Masterplans fiir die
Freiflichen durchgefiihrt. Der vorgege-
bene Rahmen war, dass das Konzept den
Grundsatzen nachhaltiger Entwicklung
entsprechen und unterschiedliche
Zielgruppen einbeziehen sollte. Dariiber
hinaus die Vorgabe, gebunden an die
offentliche Griinflache, dass alles allen
zugdnglich sein muss. Der partizipativ
entwickelte Masterplan wurde beschlos-

sen, in vielen Punkten umgesetzt und
weiterentwickelt.

Aber mit den Jahren dndern sich
Bediirfnisse, es gibt neue Anwoh-
ner*innen und Nutzer*innen und
damit auch neue Forderungen und
Nutzungskonflikte. Da miissen Rah-
menbedingungen und Entscheidungs-
wege von Partizipation kommuniziert
und iiberpriift und neue Formen des
Aushandelns gesucht werden.

Partizipation als Teil der Bildung

* fiir nachhaltige Entwicklung wurde als

wichtiges Element im Gesamtkonzept
sowie im Pddagogischen und im Frei-
flichenkonzept des OBZ iilbernommen.

These 3: Partizipation ist ein kon-
stituierendes Element der Bildung
fiir nachhaltige Entwicklung, sie
gehort zu den Gestaltungskompe-
tenzen. Partizipation spielt schon
in der Agenda 21 eine entschei-
dende Rolle.

So heif3t es z.B. in Kapitel 25: ,Es ist
unbedingt erforderlich, dass Jugend-
liche aus allen Teilen der Welt auf
allen in Betracht kommenden Ebenen
aktiv an der Entscheidungsfindung
beteiligt werden, weil diese ihr Leben
heute beeinflusst und Auswirkungen
fiir die Zukunft besitzt.” Beteiligung
ist auch im Weltaktionsprogramm
2015-19 ein wesentlicher Faktor fiir die

~ gesellschaftliche Transformation. In

der Roadmap wird dazu ausgefiihrt:
Bilifimg fiir nachhaltige Entwicklung
soll ,Lernende jeden Alters in allen
Lernumgebungen in die Lage verset-
zen, sich selbst und die Gesellschaft,
in der man lebt, zu verdndern.” Damit
komme ich zu These 4:

These 4: Partizipatives Lernen
fiihrt zu Empowerment, d.h. zur
Befahigung von Menschen, sich
eigenstandig fiir ihre Ziele einzu-
setzen.

Dazu ein Beispiel aus dem OBZ: Im
Rahmen des Projekts zu den nachwach-
senden Rohstoffen wurde mit Beteili-
gung interessierter Biirgerinnen und
B‘iirger ein kleiner Einkaufsfiihrer mit

~ Produkten aus nachwachsenden Roh-

stoffen erarbeitet. Es kamen durch das
Projekt und durch die Bildungsarbeit
Menschen zusammen, die am Thema
Interesse hatten, was Konkretes ma-
chen wollten und dafiir den Rahmen,

Unterstiitzung und Austausch fanden.
Empowerment durch Bildung ge-
schieht viel zu wenig. Auf dem
bundesweiten Agendakongress, der im
Juli 2016 in Berlin stattfand, beklagte
Johannes Domnik, ein junger Mann,
der bei der Stiftung Bildung in Berlin
ein ,Freiwilliges Jahr Beteiligung*
machte, in einer Diskussionsrunde,
dass Jugendliche in der Schule und
dariiber hinaus iiberhaupt nicht mehr
Beteiligung lernen wiirden und keine
Mboglichkeiten hdtten, Partizipation
auszuprobieren. Aktiv aber werde nur,
so Domnik, wer die Erfahrung machen
diirfe, etwas bewegt zu haben.

Weitergedacht sollte Partizipation
immer auch politisch etwas bewe-
gen. In Miinchen ist das Kinder- und
Jugendforum mit seinen stadtteilbezo-
genen Beteiligungsaktionen ein gutes
Beispiel fiir Beteiligung von Kindern
und jungen Jugendlichen am gesell-
schaftspolitischen Leben in der Stadt.
Fiinfte und letzte These:

These 5: Partizipation bedeutet
immer auch politische Partizipation.
Um die Formen politischer Partizipa-
tion aufzuzahlen, fehlt hier der Raum.
Auch hat politische Mitbestimmung
viele unterschiedliche Stufen: Vom
Wahlen, was heutzutage schon leider
nicht mehr selbstverstdndlich ist, iiber
die aktive Mitarbeit in politischen Gre-
mien zu weiteren Beteiligungsformen
wir Kinder- und Jugendforen, Biirgerrd-

‘te, Biirgerinitiativen, Biirgerbegehren,

Biirgerbescheide, Biirgerhaushalt etc.
Thr Partizipationspotenzial wird jeweils
daran gemessen, wie viel Entschei-
dungsspielraum die Akteure haben
und ob tatsdchlich Freirdume zur
Selbstverantwortung vorhanden sind.

In Zeiten, wo Wutbiirger*innen oft
die Mutbiirger*innen iiberschreien,
sollten wir uns iiberlegen, wie wir
mehr Beteiligung auf allen Ebenen
fordern konnen. Prof. Claus Leggewie
sprach beim Auftakt zum 10. Miinch-
ner Klimaherbst davon, dass wir in der
Bundesrepublik einen Beteiligungs-
stau haben. Wieder mehr Beteiligung
wagen, ist seine Devise. Dies gilt auch
fiir unsere Bildungsarbeit. Denn Par-
tizipation ist ein wesentlicher Gelin-
gensfaktor der Bildung fiir nachhaltige
Entwicklung. Und da ist jeder und jede
von uns gefragt. %

Partizipation
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Ein Eldorado
fiir bestaubende
Insekten

Ob Honig- oder Wildbienen, Tag- und
Nachtfalter, Fliegen oder Kéfer - in

den strukturreichen Girten des OBZ
finden eine Vielzahl bestdaubender
Insekten ideale Lebensbedingungen.
Neben Materialien fiir den Nestbau
und naturbelassenen Nistpldtzen
wachsen hier auch Futterpflanzen wie
z.B. Brennnesseln fiir die Raupen vieler
Schmetterlinge, nektarspendende Blii-
ten hochgeschossener Gemiisepflan-
zen wie Kohl oder Salat, diverse Krauter
oder Wilde Karden, Kronenwicken und
Natternkopf. Diese Ausstellung zeigt

14 0BZ-Garten

einen kleinen Teil dieser niitzlichen so-
wie possierlichen Helfer, die durch ihre
Bestdubung unsere Erndhrung sichern
und deren Schénheit unsere Augen
erfreuen - fotografiert von Gartnerin-
nen und Gértnern unserer OBZ-Gérten.
Hier zeigen wir als Vorgeschmack eine
Auswahl der eindrucksvollen Bilder.

Ausstellung von 19.2. bis
10.3.2019 im Okologischen
Bildungszentrum

Wespenart in einer Bliite
der Nachtkerze (Oenothera
biennis) Foto: Gabi Horn



Gelbfiissige Sandbiene
(Andrena flavipes) auf
Farberkamille (Anthemis
tinctoria) Foto: Martin Lell

Distelfalter (Vanessa cardui)
auf der Witwenblume
(Knautia macedonica)

Foto: Lisa Gliick-Biittner

Sy

60 Prozent unserer Lebensmittel sind auf
bestdubende Insekten angewiesen - eine
Dimension, die deren Wichtigkeit fiir unsere
Erndhrung verdeutlicht. Zusehens verschwin-
den jedoch die Lebensrdume vieler Insekten.
Der LBV nennt fiir Bayern bedngstigende
Zahlen: Mehr als die Halfte aller Bienen ist
betroffen, mehr als 70 Prozent aller Tagfalter
sind verschwunden, und dreiviertel aller Flu-
ginsekten sind nicht mehr da. Mit Folgen fiir
die Nahrungskette: Heute leben in Bayern nur
noch halb so viele Vogel wie vor 30 Jahren!

Ein breites Aktionshiindnis hat sich daher
zum Ziel gesetzt, mit dem Mittel eines Volks-
begehrens im bayerischen Naturschutzgesetz
wirksame MaBnahmen gegen das Artenster-
ben zu verankern.

Fiir ein erfolgreiches Volksbegehren miissen
sich 10 Prozent der bayerischen Wahlerinnen
und Wahler zwischen dem 31. Januar und dem
13. Februar 2019 eintragen. Das sind sicherlich
gut investierte zwei Minuten zur Erhaltung
der Artenvielfalt.

www.volkshegehren-artenvielfalt.de

Typische Gartenatmosphare im

OBZ-Experimentiergarten mit blithen-

dem Sonnenhut (Echinacea purpurea)

Foto: Rudi Biittner

0BZ-Garten
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DER IDAS-
BLAULING

steht auf der Roten Liste der gefahrdeten Arten. In
Deutschland wird er als stark gefahrdet (Kategorie 2)
eingestuft, in Bayern als gefdhrdet (Kategorie 3). Die
Tatsache, dass man ihn auf dem Geldnde des OBZ immer
wieder beobachten kann, macht die Gartenflachen rund
ums OBZ zu einem schiitzenswerten Biotop.

-
-

“—



Begegnung von zwei
Idas-Blaulingen (Plebejus
idas) Foto: Martin Lell

‘ Blduling auf Rosmarin

Weidenrdschen (Epilobium
dodonaei) Foto: Martin Lell

—

MRV}
S

SAATGUT-FESTIVAL
IM OBz

Die enorme Bedeutung von bestdubenden Insekten
und die wechselseitige enge Abhédngigkeit in Bezug auf
die Erhaltung der Biodiversitat und der Kulturpflan-
zenvielfalt stehen im Mittelpunkt des 5. Saatgut-Festi-
vals am Okologischen Bildungszentrum — mit groBem
Infomarkt, Saatgut-Tauschborse, Vortragen und offener
Kinderaktion.

Sonntag, 24. Februar 2019, 10 bis 17 Uhr
0BZ, Englschalkinger StraBe 166, 81927 Miinchen
www.oebz.de/saatgutfestival

0BZ-Garten
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DAS FASTHOOD
THEATER

wurde 1992 in Miinchen von Karin Krug und Andreas Wolf gegriindet und
zahlt damit zu den Improvisationstheatern der ersten Stunde in Deutschland.
Seit 1994 spielt das fastfood theater im Miinchner Schlachthof Theatersport,
seit 2004 die eigene Version: den Improcup. www.fastfood-theater.de

v.l.: Andreas Wolf, Lukas
Maier, Marianna Olmez,
Daniel Holzberg

18 Best of Lifestyle




MIT STIRNLAMPE UND
FAHRRADSCHLAUCH
AUF SPURENSUCHE DER

NACHHALTIGKEIT

Ladsst sich die Reflexion iiber nachhaltige Lebensstile mit Humor und
Freude verbinden? Wir haben es mit einem Improtheater im Umfeld einer

en Kopf freimachen fiir neue

Gedanken. Sich 6ffnen fiir
spontane Wendungen einer
Geschichte und verriickte Assoziati-
onen. Das Okologische Bildungszen-
trum hat zu , Best of Lifestyle*, einem
Impro-Abend mit dem Miinchner
Jfastfood theater, eingeladen. Was das
Schauspielertrio aus Andreas Wolf,
Marianna Olmez und Daniel Holzberg
mit uns an diesem Sonntagabend, den
25. November 2018, im OBZ anstellen
wird, kann niemand vorhersagen. Nur
so viel: Es wird um uns gehen, um un-
sere mehr oder weniger nachhaltigen
Lebensstile. Kann so etwas tiberhaupt
ein unterhaltsamer Abend werden?
Die Beschiftigung mit der Frage, in
welchem prekdren Zustand wir die
Welt den nachfolgenden Generationen
hinterlassen, ist doch wahrlich keine
lustige Angelegenheit, sondern eher
schwere Kost. Drastisch formuliert ist
sie eine Uberlebensfrage.

Das Rezept fiir diesen Abend lautet
daher: Unverkrampft an die Sache
herangehen.

Andreas Wolf, der seit 25 Jahren mit
dem ,fastfood theater” Improvisations-

Karikaturen-Ausstellung versucht.

kunst auf die Biithne bringt und damit
zu den Pionieren seines Fachs zdhlt,
weif3, wie man sich locker macht. Er
ruft zur interaktiven Publikumsmassa-
ge auf. Arme in die Luft strecken, sich
synchron nach rechts wenden, die Han-
de nach unten gleiten lassen und den
Nacken des Nachbarn durch sanftes
Kneten locker machen, ihm anschlie-
3end dankbar auf die Schulter klopfen
(,das hast du gut gemacht”) und die
Ubung mit einem kollektiven Seufzer
der Erleichterung zu beenden. Waire in
diesem Moment jemand unvermittelt
in den mit mehr als 80 Menschen voll
besetzten Saal des Okologischen Bil-
dungszentrums hinzugestofien, er hat-
te denken konnen, mitten in das Ritual
einer spirituellen Gesellschaft geraten
zu sein. Keine Angst, es waren wirklich
nur Lockerungsiibungen. Egal, ob man
dieses Wellnessprogramm als ange-
nehm empfunden hat oder als peinlich,
es bringt das Publikum in Stimmung
und erzeugt die ersten gemeinsamen
Lacher. Und lachen, so sagt man, ist be-
freiend. Gemeinsam lachen erst recht.
Dazu gibt es im Laufe der Vorstellung
noch viele Gelegenheiten. »

SII0000000000/

ANDREAS WOLE
RUFT ZUR
INTERAKTIVEN
PUBLIKUMS-
MASSAGE AUF.

Best of Lifestyle
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e e . o GUNZENDE
yTikie

AUSSICHTEN"

Der von Misereor herausgegebe-
ne Katalog kann zum Stiickpreis
von 5 Euro im ,,Eine Welt Shop*
(www.eine-welt-shop.de)
erworben werden.

GRUISSE Vo0 Dex MEERESDEODIE

Als inhaltliche Einstimmung auf
die Reflexion unserer Lebensstile
diente vorab die von Misereor
Bayern zusammengestellte Kari-
katuren-Ausstellung ,,Glanzende
Aussichten®.

Die mit pointierten Zeichnungen von 40
renommierten Karikaturistinnen und
Karikaturisten dekorieren namlich das
Foyer bis zur Decke. Sie fithren uns mit
gnadenlosem Humor vor Augen, wie
wir gerade dabei sind, die Welt unge-
bremst mit unserem verschwen-
derischen Lebensstil gegen die Wand
zu fahren. Die Kiinstler beobachten
prazise. Sie tiberraschen und spitzen

zu. Sie 6ffnen die Augen, wenden den
Blick, denken einen Schritt weiter. Oder
noch besser, ganz hintersinnig verleiten
sie uns, nach dem ersten Schmunzeln
einen Schritt weiter zu denken.

Es wurde viel geschmunzelt. Abso-
luter Favorit war das Titelmotiv der
Ausstellung.

Ein Kreuzfahrtschiff quélt sich durch

die Meeresoberfldche voll mit buntem
Plastikmiill. Auf der Reling macht ein
Passagier einen lakonischen Losungs-
vorschlag gegen den elenden Anblick:
Man sollte nur blaue Tiiten zulassen. Ist
daslustig? Oder bleibt einem das Lachen
im Hals stecken? ,Was man ernst meint"®,

20
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sagt man am besten im Spaf3, ldsst sich
Wilhelm Busch zitieren. ,Gibt es eine
bessere Form mit dem Leben fertig zu
werden, als mit Liebe und Humor?“, soll
Charles Dickens einmal gesagt haben;
Joachim Ringelnatz formulierte es so:
,Humor ist der Knopf, der verhindert,
dass uns der Kragen platzt. Und mit der
Erkenntnis des Miinchner Kabarettisten
Werner Finck ,Wer lachen kann, dort wo
er hitte heulen konnen, bekommt wieder
Lust zum Leben*, ldsst sich am Ende doch
noch irgendwie der Bogen zwischen dem
Zustand unserer Welt, der Nachhaltigkeit
und der Lebensfreunde schlagen.

Aus der Freude iiber die kleinen
und groBen (iberraschungen und
Wendungen des Lebens zieht das
Improtheater seine Kraft.

Alles, was das Publikum sieht, entsteht
unmittelbar, meist auf Zuruf und
Wunsch und genauso schnell, wie
man schauen kann. In jedem Moment
erfindet sich das Theater neu. , Nie-
mand kann sagen, wohin die Reise
fiihrt, und genau darin liegt der Reiz",
sagt Andreas Wolf. Improvisationsthe-
ater heifdt in seinen Worten namlich:
,Mit dem Zufall zu ringen. Und sich
nicht von ihm bezwingen zu lassen.”
Die Besonderheit dieses Spiels sei es,
dass die Schauspieler nicht nur zu
Stellvertretern auf der Bithne werden,

die fiir den Zuschauer die Welt erleben,
sondern das Publikum auch live daran
teilhaben lassen, wie sie sich stindig
von Sekunde zu Sekunde auf neue Situ-
ationen einstellen und eine dauernde
Verdnderungsbereitschaft zeigen.

Damit diese Verdnderungshereit-
schaft funktioniert, ist Freude an
der Sache notwendig, ist Andreas
Wolf iiberzeugt.

Dazu gehore die Lust an dem Unvor-
hergesehenen sowie die Lust, sich

auf seine Mitspieler einzulassen und
spontane Entscheidungen zu treffen.
~Humor bietet hier einen angenehmen
Seiteneffekt”, stellt er immer wieder
fest. ,,Nehme ich es schwer, dann ist das
Unvorhergesehene eine Katastrophe.
Wenn ich iiber das Unvorhergesehene
lache, kann ich es leicht nehmen. Auf
diese Weise kann ich Verdnderungspro-
zesse mit Freude und Lust empfinden,
zumindest solange ich sie selber gestal-
ten kann.” So schlief3t sich fiir ihn der
grof3e Kreis zur Nachhaltigkeit. Wenn
wir {iber nachhaltige Entwicklung und
die grof3e Transformation sprechen,
reden wir von nichts anderem, als sich
auf Verdnderungsprozesse einzulassen.

Die eigenen Lebensstile an die-
sem Abend einer - wenn auch
unterhaltsamen - Selbstanalyse
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WENN WIR UBER DIE
GROSSE TRANSFORMATION
SPRECHEN, REDEN

WIR VON NICHTS

ANDEREM, ALS SICH AUF
VERANDERUNGSPROZESSE

zu unterziehen, ist eine Heraus-
forderung, die nicht nur von allen
einiges abfordert, sondern auch
nach einem besonderen Veranstal-
tungsformat verlangt.

Improtheater spiegele wie kein anderes
die Wirklichkeit, sagt Andreas Wolf,
,weil die Emotionen, die es erzielt,
nicht korrumpierbar sind. Es ist, sehr
zum Vergniigen aller Mitwirkenden,
Kunst gewordene Gefahrensuche.” An
diesem Abend sucht das Publikum
gemeinsam mit dem ,fastfood theater”
die Gefahr. Die Zuschauerinnen und
Zuschauer wurden gebeten, jeweils
einen besonderen Gegenstand, den sie
personlich mit nachhaltigen Lebens-
stilen verbinden, zur Vorstellung
mitzubringen. Das Schauspielertrio hat
sich im Gegenzug im Vorfeld auf den
aktuellen Stand des Nachhaltigkeits-
diskures gebracht und besprochen,

was Nachhaltigkeit fiir sie personlich
bedeutet.

Auf der Biihne und im Publikum
sehen wir also gut prdparierte Re-
prasentanten eines Lebensgefiihls,
das Soziologen als sogenannten
»Lifestyle of Health and Sustaina-
bility“, kurz: Lohas, bezeichnen.

Diese werden als weltoffen, gesund-
heitsbewusst und idealistisch be-

EINZULASSEN.

schrieben und formieren seit rund
zwei Jahrzehnten eine dynamische, gut
vernetzte, globale Stromung, die durch
bewussten Konsum gesamtgesell-
schaftliche Verdnderungen bewirken
mochte. Befinden wir uns also mitten
in einem Trend, der einen nachhal-
tigen, durch hochwertigen Genuss
gepragten Lebensstil anstrebt? Oder ist
alles nur Ausdruck einer kurzfristigen
Lifestyle-Mode? Das Zukunftsinstitut
hatte sich vor zehn Jahren in einer von
der Bundesstiftung Umwelt in Auftrag
gegebenen wissenschaftlichen Studie
mit der ,Zielgruppe Lohas” befasst. In
welcher Weise bereiten die verdnderten
Konsumbediirfnisse den Nahrboden
fiir innovative Geschédftsmodelle wie
beispielsweise Sharing Economy oder
Starkung regionaler Produktionsketten
und helfen ihnen zu einem dauer-
haften Durchbruch? Bestimmen die
~Lohas" mit ihrem Lebensstil kiinftig
einen von der Breite der Gesellschaft
getragenen Wertekanon? Die Studie
kommt zu dem ermutigenden Ergeb-
nis, dass dieser Lebensstil mittelfristig
die Hilfte der Bevolkerung erfassen
konne. Im OBZ konnte man den
Eindruck gewinnen, dass dies bereits
der Fall ist. ,Was bedeutet fiir dich
Nachhaltigkeit?”, fragt Andreas Wolf in
den Saal: ,Wiederverwenden, Umwelt-
bewusstsein, Energie sparen, Radfah-
ren, reparieren statt wegschmeifien,

ohne Verpackung einkaufen, nicht
googlen®, wird zuriickgerufen. Und:
«Kleidertauschparty!“ Marianna
Olmez jubelt. Offenbar ist auch sie ein
bisschen ,Lohas”. Weitere Vorschldge:
Wenig Fleisch essen! Auf Qualitdt und
die Langlebigkeit der Produkte achten!
Gartnern! Containern!

»Containern!“ — der Beginn der
ersten kleinen Szene.

Andreas zdhlt den Countdown. Fiinf,
vier, drei, zwei, eins, los! Er und
Marianna wiihlen in einem imagina-
ren Miillcontainer. ,,Konnen wir das
nicht bei einem anderen Supermarkt
machen, wo uns nicht alle kennen?“,
fragt sie. Lukas Maier am Keyboard
spielt die passenden Akkorde dazu.
Daniel Holzberg 16st Andreas ab und
haucht liebevoll in gekonnter Kunst
der Assoziation, die wir mit Wortwitz
und Situationskomik in der ndchsten
Stunde dauernd erleben: ,Es ist mir
unangenehm, wenn das Licht dabei an
ist.“ Lachen im Publikum.

Liebesgeschichten und Beziehungs-
konflikte, eine StraBenumfrage,
Zeitreisen in die Vergangenheit
oder in die Zukunft, ein Krimi,
emotionsreiche Gedichte oder
spontan getextete Songs hilden

die unterschiedlichen Rahmen »
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fiir den folgenden furiosen Ritt
durch unseren mehr oder weniger
nachhaltigen Lebensalltag.

In einer Szene spielt Marianna eine
von einem Gartner liebevoll ange-
himmelte M6hre. In einer anderen ist
Andreas eine Tomate, die Angst vor
Druckstellen hat. Daniel mimt einen
verstorten Hausmeister oder auch

mal einen abgefahrenen Harry Potter.
Die Schauspieler schliipfen stindig

in neue Rollen oder werden durch

ihr Gegeniiber hineingeworfen. Ein
Beispiel: ,,Du bist drei Stunden zu spat*,
schimpft Andreas, der sich jetzt Soren
nennt, und schaut Daniel erwartungs-
voll an. Der erfindet spontan Lars,
Sorens Nachbarn. Es geniigen ein paar
wenige Attitiiden, um ihn unverkenn-
bar zu einem statusgeilen Miinchner
Wohlstandssingle zu machen. Einen,
der zu Hause am liebsten seine , Alexa“
kommandiert, wenn er Google zu

Rate zieht, zum Briefkasten oder zum
Grillfest in Nachbars Garten mit dem
Auto fahrt, sein Geld in einem grofien
Dax-Konzern verdient und seine Frei-
zeit eher auf dem Golfplatz verbringt,
als sich in einem Urban Gardening-Pro-
jekt die Hinde schmutzig zu machen.
Er habe ausnahmsweise das Fahrrad
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genommen. Mit dem habe er jedoch
keine Ubung, redet er sich raus, fuch-
telt hilflos mit den Hinden und erklart
sein Zuspatkommen damit, dass er
sich schlief3lich erst die Funktionswei-
se dieses Gefahrts mit Pedalantrieb
miithsam erschliefden musste. Aber
immerhin, er hat es versucht, ,weil das
alle gerade so machen®, wie er beildufig
begriindet. Vielleicht hat der Zeitgeist
der ,Lohas“ihn infiziert.

Szenenwechsel. Mit der ganzen
Bandbreite der Gefiihle versucht
Andreas - begleitet von romanti-
schen Pianoklingen - Marianna,
die sich inzwischen Karin nennt, zu
imponieren.

Er habe fiir sie einen Baum gefallt (,der
musste sowieso weg, es war eine Mono-
kultur”) und daraus einen Stuhl gezim-
mert. Nicht schenken, sondern (kleiner
Wink mit dem Zaunpfahl) teilen méch-
te er ihn mit seiner Angebeteten, die
vor Verziickung zu zerflieflen scheint.
Pl6tzlich wendet sich die Stimmung.
Das Klavier schldgt dramatische Tone
an. Jemand wie Lars kommt hinzu.

»Du willst mich verlassen?”, schreit der
abgehobene Karrierist entsetzt, ,wegen
diesem Typen?“ Nein, kontert sie: ,,We-
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DAS PUBLIKUM

gen diesem Stuhl.” Er: ,Was hat dieser
Stuhl, was ich nicht habe?“.

Sie: ,Er ist bodenstdndig.” Das Publi-
kum freut sich ob der Schlagfertigkeit.

Von den mitgebrachten Gegen-
stinden haben es ein Glasrohr, ein
Fahrradschlauch und eine Stirnlam-
pe auf die Biihne gebracht.

Im Laufe des virtuosen Spiels wird der
Glasstrohhalm, eigentlich ein Ersatz
fuir Kunststofftrinkhalme, unversehens
zu einem Schnorchel, der einen vor
Kampfhunden in den Fluss fliehenden
Agenten beim Tauchgang vor dem
Ertrinken rettet, verwandelt sich an-
schliefiend in einen Zauberstab aus El-
fenglas und findet sich absurderweise
am Ende neben Blech- und Holzbldsern
als neues Instrument der Glasbldser
eines Orchesters wieder.

Dann hat der Fahrradschlauch
seinen Auftritt.

Zusammen mit der Stirnlampe. Das Pu-
blikum entscheidet sich dafiir, dass die
Gegenstdnde die Hauptrolle in einem
Krimi spielen. Fiinf, vier, drei, zwei,
eins - los! Es war einer dieser heifden
Sommermonate, fithrt Andreas in die
neue Situation ein. In einer Wohnan-
lage treiben Unbekannte ihr Unwesen.
Miilltonnen wurden aufgebrochen. Ein
nagelneuer(!) Fahrradschlauch wurde
in den Papiermiill geworfen. Doppel-
strafbar, befindet der Kommissar. Die
Geschichte spielt in einer Zeit, in der

es inzwischen gesetzliche Pflicht ist,
alle Stoffe einer Wiederverwertung
zuzufithren. Nach wirren Verirrungen
stellt sich heraus: Der vermeintliche

ENTSCHEIDET SICH DAFUR,
DASS DIE GEGENSTANDE
DIE HAUPTROLLE IN EINEM

KRIMI SPIELEN.

Tater verfolgt mit seiner Tat nur ein
Ziel (was Andreas natiirlich nicht
ahnen kann, weil es Daniel kurzerhand
erfindet). Namlich Erinnerungen an
die Zeit zu wecken, als wir noch alles
arglos weggeschmissen haben. Das
Schauspielertrio braucht insgesamt
drei Minuten, bis sich der mit einer
Stirnlampe vor der Papiermiilltonne
auf der Pirsch liegende Ermittler fiir
alle {iberraschend als verkappter Fahr-
radhdndler entpuppt, der alle defekten
Dinge repariert, jeglichen Miill recycelt
und heute mit gutem Gewissen und
voller Stolz Fahrradschlduche mit bis
zu zwanzig Flicken drauf verkauft - so
fiigt sich alles zum gliicklichen Ende
dieser improvisierten und verschlunge-
nen Kriminalgeschichte.

Bleibt zum Schluss die Frage: Ist
diese Art der Unterhaltung einfach
nur Klamauk?

Lullt es einen ein wie ein Antidepres-
sivum? Andreas Wolf zieht folgendes
Fazit: ,Sein Leben nachhaltig zu
gestalten, muss nicht etwas Erzwun-
genes sein. Man kann und darf das
mit Lust im Leben verbinden. Diese
Freude findet live auf der Biihne statt
und tibertragt sich auf den Zuschauer.
Da wir bei unseren Veranstaltungen
zu einer Gemeinschaft von Menschen
werden und die Leute ja auch lachen
und applaudieren, zeigen sie, dass sie
Lust darauf haben, Spontanitdt und
Verdnderungen mit Freude zu erleben.
In dem Moment hat Depressivitat

gar keinen Platz mehr. Wenn wir

von der Verdnderungsfahigkeit des
Menschen sprechen, muss man erst
mal festhalten: Der Mensch mit seiner
Personlichkeit und seinem Charakter
ist von Grund auf wenig veranderbar.
Allerdings kann er sein Verhalten be-
einflussen. Unsere Art der Improvisa-
tion beruht auf dem Assoziativen. Und
das Publikum kann, wenn es mdchte,
die oft tiberraschenden und neuen
Gedankengdnge mitgehen, die wir
mit unserer Spielfreude auf der Bithne
ausprobieren.” #

Best of Lifestylet
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VISIONEN A
LA CARTE

Inspiriert durch den Kiinstler Friedensreich Hundertwasser
skizzieren Schiilerinnen und Schiiler Traumhduser mit bunten
Farben und geschwungenen Formen, Dachwdldern und
Baummietern.
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er Mensch diirfe sich in seinem
Umfeld nicht Stadtplanern und
Architekten ergeben, sondern
miisse seine kritisch-schépferische
Funktion wieder einnehmen, die er
verloren habe, proklamierte bereits
vor Jahrzehnten der Kiinstler und
Nachhaltigkeitsphilosoph Friedens-
reich Hundertwasser. Viele seiner
radikalen Forderungen sind heute
immer noch hochaktuell.

Wie sieht euer Traumhaus aus?

Die Kunstpddagogin Didi Richter
hat fiir das OBZ schon mehrere Schul-
klassenprogramme ausgearbeitet,
die die Inspiration durch die Kunst
und das Wirken von Friedensreich
Hundertwasser zur Grundlage hatten.
Diesmal ging es darum, junge Men-
schen anzuregen, ihre personlichen
Visionen einer urbanen Lebenswirk-
lichkeit zu entwerfen. Die zentrale
Frage war: wie wollt ihr leben, wie
wollt ihr wohnen?

In einem Workshop durften Schii-
lerinnen und Schiiler ihre Fantasie
in der Innenarchitektur ausleben.

In einem Schuhkarton konnten sie,
entsprechend Hundertwassers Forde-
rung, die kritisch-schopferische Funk-
tion wiederzuerlangen, aus Pappe,
Knete, mit Moos, Bldttern und ande-
ren in der Natur gesammelten Materi-
alien ein Zimmer nach ihren Vorstel-
lungen einrichten. ,Hundertwasser in
der Kiste* sozusagen. Die Frage wurde
erweitert: Wie sieht euer Traumhaus
aus? Und weil die Schiilerinnen und
Schiiler im Rahmen von Projekttagen
fiir Umweltbeauftragte an Schulen

in Miinchen und Umgebung zu den
Workshops ins Okologische Bildungs-
zentrum kamen, sollten sie sich auch
Gedanken dariiber machen, welche
von Hundertwassers Ideen sie fiir ihre
Traumschule aufgreifen wiirden. Die
Aufgabe: Sie sollen ihre Vorstellun-
gen mit Tonpapier, Scheren, Cuttern,

Schachtelkonstruktionen, wie
es die meisten Wohnblocks
und offentlichen Gebdude sind,
seien den Menschen zutiefst

wesensfremd.

Klebstoff und Buntstiften in Pop
Up-Karten ausdriicken. Spannend,
welche Inspirationen von Hundert-
wasser die jungen Menschen wohl
aufgreifen.

Bdume werden zu
ebenbiirtigen Mietern

Friedensreich Hundertwasser
kennt man nicht nur als grofien
Verdchter der geraden Linie. Er war
in seiner Zeit einer der radikalsten
Kritiker der herkommlichen Architek-
tur und gleichzeitig einer der grofiten
Visiondre einer lebensgerechten,
nachhaltigen Stadtplanung. In seinen
Manifesten formulierte er Konzepte
fiir die individuelle Entfaltung der
Menschen und deren Zusammenleben
mit der Natur.

Schachtelkonstruktionen, wie
es die meisten Wohnblocks und
offentlichen Gebdude sind, seien den
Menschen zutiefst wesensfremd. Es
fehle die organisch gewachsene Bezie-
hung zwischen Mensch und Gebdude.
Auflerdem stehe jeder, der ein Haus
baut, in der Schuld, der Natur jenen
Platz zuriickzugeben, den er ihr vor-
her genommen hatte, sagt Hundert-
wasser. So wurde er zu einem Pionier
der Dachbegriinung und erfand das
Konzept von Baummietern: Biume
werden zu ebenbiirtigen Mietern. Sie
wohnen auf Ddchern oder in eige-
nen Zimmern und wachsen aus den
Fenstern heraus. Der Boden, auf dem
sie wachsen, reinigt das Wasser. Ihre
Miete zahlen sie in Form von Sauer-
stoff.

Ausdruck individueller
Personlichkeit

Bereits 1958 verkiindete Hun-
dertwasser ein sogenanntes , Fens-
terrecht”, das besagt, dass jedem
Bewohner und jeder Bewohnerin in
einem Mietshaus das Recht zustehe,
sich aus seinem bzw. ihrem Fenster

zu beugen und - soweit die Hinde
reichen - die Hauswand nach eigenen
Vorstellungen zu gestalten. Es solle
von weitem erkennbar sein, dass in
der Wohnung ein Mensch wohne,
und zwar ein Individuum mit eigener
Personlichkeit.

»~Manchen Schiilerinnen und
Schiilern fiel es zundchst gar nicht
leicht, sich vollig frei auf Visionen
ihrer Schule einzulassen®, erinnert
sich Didi Richter. ,Sie mussten sich
erst einmal im Kopf von der negativen
Konnotation der Institution befreien.
Dann aber haben sie sehr individuelle
Ausdrucksmoglichkeiten gefunden.”
Die meisten waren von der Idee mit
den Bdaumen oder ganzen Waldern auf
dem Dach fasziniert, viele haben das
Prinzip der Baummieter aufgegriffen.
Auch das Thema Wasser, ein See vor
der Schule oder ein Wasserfall aus
dem Gebdude heraus, waren Ideen,
die zeigen, dass die Schiilerinnen und
Schiiler ihre Wunsch-Schule zu einem
lebenswerten Raum umgestalten
mochten.

Denkt frei!

Wie mochtet ihr Leben? Wel-
che Elemente von Hundertwasser
wiirdet ihr gerne aufgreifen? In der
Natur leben, mit der Natur leben,
in menschenwiirdiger Architektur
und lebenswertem urbanen Umfeld.
Manche haben sich Tiere in der
Schule gewiinscht. Manche haben
sich an gar keine Vorgaben gehalten.
Eine Schiilerin kreierte ein iiber einer
Wolke schwebendes Luftschloss. Und
andere fiihlten sich inspiriert, das
Thema Energiesparen in appellieren-
de Erinnerungskartchen in witzigen,
appellierenden Pop Up-Karten auszu-
driicken (,Licht aus!“). Auch das hitte
Hundertwasser mit Sicherheit sehr
gefallen. #

Schulklassenprogramm
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unterwegs

»oie haben so schdn Gber [hr Leben erzahlt, schreiben
Sie doch ein Buch. Ich kaufe auch eins“, meinte ein
11-jahriger Schiiler zu Gunda Krauss, nachdem sie als
Zeitzeugin einer Schulklasse Rede und Antwort stand.

Buchvorstellung

Gunda,
immer

Jetzt ist das Buch erschienen.

unda Krauss hat viel zu
erzdhlen. Wo sie auftaucht,
ist sie schnell umringt von
Menschen, denen sie voller Enthusias-
mus ihre neuesten Erlebnisse berichtet
und die sie fiir ihre Projekte und Ideen
begeistert. Spdtestens seit sie im Jahr
2009 mit dem , Easy Rider” (samt
ihrem Dackel Sauser im Korbchen)
von Miinchen nach Riigen radelte, ist
die heute 79-Jahringe bekannt wie ein
bunter Hund. Der ,Easy Rider” und
ihre abenteuerliche Deutschland-Tour
gaben ihr damals nach tiefer Lebens-
krise und zwei Hiift-OPs ihr Selbstbe-
wusstsein und ihre selbstbestimmte
Mobilitdt zuriick. Das zu einem E-Bike
umgeriistete Dreirad ist zu ihrem Mar-
kenzeichen geworden und sie zu einer
Botschafterin fiir das Thema Mobilitdt
im Alter und im Weiteren fiir biirgerli-
ches Engagement, Demokratie und ein
lebendiges Europa.

In ,Gunda unterwegs — mehr als ein
Reisebericht* 1dsst sie uns teilhaben
an spannenden Phasen ihrer stets
politisch reflektierten Lebensgeschich-
te. Sie blickt auf ihre Kindheit in der
Kriegs- und Nachkriegszeit zuriick,
schildert, wie sie sich in den verstaub-
ten 50er und 60er Jahren als Frau einen
Platz in der von Gleichberechtigung
weit entfernten Berufswelt erkampft.
Sie erzahlt, was sie mit Hildegard
Hamm-Briicher, der Grande Dame der
FDP und damaligen Kandidatin fiir das
Amt der Bundespréasidentin, verbindet.
Sie erkldrt, warum sie Europa eine
gute Idee findet. Sie schildert, weshalb
sie sich auf der Suche nach neuen
Wohnformen entschlossen hat, sich
dem genossenschaftlichen Wohnpro-
jekt ,wagnisPARK"“ anzuschliefen. Und
nicht zuletzt erfahrt man im Buch alle
Details tiber ihre legendére, abenteuer-
liche Dreirad-Tour an die deutsche Ost-
seekiiste, diesem so wichtigen Erlebnis,
das ihr Leben nachhaltig verandert hat,
wie sie sagt.
~Mein Leben aus der Distanz und
mit der Gelassenheit des Alters zu
betrachten, war ein heilsamer Prozess®,
schreibt Gunda. ,,Doch ich wurde im
Laufe der Jahre nicht nur gelassener,
sondern auch mutiger.“ Ohne diesen
Mut ware das Buch wohl auch nie
entstanden. Ihre Co-Autorinnen Ute
Vidal und Monica Fauss schlugen ihr
ndmlich vor, es im Eigenverlag heraus-
zubringen und die Kosten dafiir iiber




Crowdfunding einzuwerben. Neugierig
und aufgeschlossen wie sie ist, ging sie
auch dieses Wagnis ein. Sie prasentier-
te ihr Vorhaben auf einem Crowdfun-
ding-Portal (als vermutlich Alteste in
der Runde), holte sich Unterstiitzung
durch eine PR-Expertin, posierte fiir
einen Werbefilm in eigener Sache,
eignete sich das Handwerkszeug fiir
eine entsprechende Online-Kampagne

an und bewarb es eifrig iiber ihre Social

Media-Kanaile. Es hat sich gelohnt.

Das Buch ist, wie der Untertitel ver-
rat, weit mehr als nur ein Reisebericht.
Es ist eine duflerst humorvoll erzihlte
Biografie mit spannenden Geschich-
ten, die das Leben nicht nur schreibt,
sondern die zeigen, dass man sie selbst
aktiv gestalten kann. In diesem Sinne
hofft Gunda, dass sie als aufmuntern-
der Appell verstanden werden, sich
durch Tiefschldge nicht unterkriegen
zu lassen, und - noch besser - als
Anregung, das ganz eigene Abenteuer
zu finden.

Verena Hamm, die Tochter von
Hildegard Hamm-Briicher, charakte-
risiert Gunda im Vorwort treffend so:
,Ich lernte Gunda als einen Menschen
kennen, der alle Kraft dafiir einsetzt,
seine Visionen Wirklichkeit werden zu
lassen. Das tat und tut sie mit un-
glaublichem Charme, unermiidlicher
Energie und unerschiitterlicher Be-
harrlichkeit.“ Und sie schliefst mit den
personlichen Worten: ,Liebe Gunda,
meine Mutter fand dich klasse, und das
finde ich auch. Ich bin sehr gespannt,
was du noch alles auf die Fiif3e stellen
wirst.“ Wir sind sicher, im Leben von
Gunda Krauss wird noch einiges pas-
sieren. Denn am 30. Mdrz 2019 wird sie
erst achtzig Jahre jung. %

Gunda Krauss —

Gunda unterwegs

Mit Dreirad und Dackel
durch Deutschland.

Mehr als ein Reisebericht.
BoD - Books on Demand
ISBN: 978-3-7481-3465-7
20 Euro

Das zu einem E-Bike umgertistete Dreirad ist zu
ihrem Markenzeichen geworden und sie zu

einer Botschafterin fiir das Thema Mobilitdt im Alter
und im Weiteren fiir biirgerliches Engagement,
Demokratie und ein lebendiges Europa.

Gunda Krauss mit ihrer
Mentorin Dr. Hildegard
Hamm-Briicher

... schon frith auf dem
Dreirad unterwegs!

Die Deutschland-Tour mit

ﬁ Gunda Krauss liest

aus ihrem Buch
am 17. Mdrz 2019,
die damals 70-jahrige Gunda 15 Uhr

Krauss wie ein Weckruf, ihr Okologisches

ihrem ,Easy Rider" von
Miinchen nach Riigen war fiir

Leben wieder aktiv in die Bildungszentrum

Hand zu nehmen. kostenfrei,
keine Anmeldung
erforderlich

Buchvorstellung




Gartenkalender Wie Wind @\:
,Lieblingspflanzen® unser Wetter ¢
bestimmt

" ' ; -3

Im muzos hatten wir auf das 2017 im Bel-
ser-Verlag erschienene Buch hingewiesen,
allerdings nicht mit dem korrekten Titel. ,Wie
Wind unser Wetter bestimmt: Auf Wettertour
mit Sven Ploger” heifdt der richtige. Verstand-
lich und unterhaltsam erkldrt Sven Ploger
zusammen mit Rolf Schlenker die Entstehung
von Wind und Wetter und zeigt die manchmal
dramatischen Auswirkungen auf unser tagli-
ches Leben. #

Lieblingspflanzen 2019

> r -

Alle zwei Jahre suchen sich die Gartnerinnen und
Gdrtner des Experimentiergartens ein Thema fiir
ihr Kalenderprojekt. Diesmal fithren "Lieblings-
pflanzen” durch das Jahr, wie immer mit tollen Bil-
dern und interessanten Texten. Vom Kalender gibt
es noch wenige Exemplare im OBZ im DinA3-For-
mat zum Sonderpreis von 5 Euro. #

Das OBZ bei der
BNE-Projektborse

Das Miinchner Umwelt-Zentrum im OBZ hat sich
mit einem Stand an der Projektbdrse zu Bildung
fiir nachhaltige Entwicklung an Schulen beteiligt,
die Okoprojekt Mobilspiel unter dem Titel ,,(Um)
welt mit Zukunft“ an und in Kooperation mit der
Balthasar-Neumann-Realschule am 29. November
2018 organisiert hat. Am OBZ-Stand konnten die
Teilnehmerinnen und Teilnehmer erfahren, wie
sich der Themenkomplex Papier und Nachhaltig-
keit in einem Schulklassenprogramm im Okolo-
gischen Bildungszentrum auf anschauliche Weise
bearbeiten ldsst. #

e ——
ok D gy (Bl

Moy

Okologisches
Bildungszentrum
Miinchen
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MUNCHNER
UMWELT-ZENTRUM

Miinchner Umwelt-Zentrum e.V.
im Okologischen Bildungszentrum
Englschalkinger Str. 166

81927 Miinchen

muz@oebz.de

Der Verein Miinchner Umwelt-Zentrum e.V.
(MUZ) hat das Ziel, Bildung fiir eine nachhal-
tige Entwicklung zu fordern. Eine Aufgabe
des MUZ ist das Betreiben und Fordern des
Okologischen Bildungszentrums (OBZ).

Das Okologische Bildungszentrum ist ein Ort
fiir Umweltbildung und Bildung fiir nachhaltige
Entwicklung in der Stadt Miinchen. Es wird ge-
meinsam vom Miinchner Umwelt-Zentrum e.V.
und der Miinchner Volkshochschule betrieben.

Das Miinchner Umwelt-Zentrum e.V. im

0BZ bietet fiir Kinder offene Veranstaltungen,
Ferienangebote, buchbare Programme fiir
Schulklassen, Horte und Kindergdrten sowie
Naturerlebnis-Geburtstage an.

In Beteiligungsprojekten, nicht nur zum
Thema Garten, bieten wir Menschen aller
Altersgruppen Moglichkeiten, eigene

Ideen einzubringen, voneinander zu lernen
und Neues in Bewegung zu setzen.

Vorstand

Heike Amend

Konrad Bucher

Erika Weber

Dr. Jutta Zarbock-Brehm (Schatzmeisterin)

Team

Marc Haug (Geschiftsfiihrung)

Frauke Feuss (Freiflichenkoordination)
Elisabeth Oschay (Programmkoordination)
Margot Muscinelli (Infobiiro)

Mitglieder

Die Mitglieder des Vereins sind
Einzelpersonen sowie folgende Vereine
und Initiativen, die sich im Bereich der
Nachhaltigkeit engagieren.

Bund Naturschutz
Kreisgruppe Miinchen
Pettenkoferstr. 10a
80336 Miinchen
(089) 5156 76 O
info@bn-muenchen.de
www.bn-muenchen.de

Frauengarten

c/o Okologisches Bildungszentrum
Englschalkinger Str. 166

81927 Miinchen

Global Challenges Network
Frohschammerstr. 14
80807 Miinchen

(089) 359 82 46
info@gcn.de

Green City e.V.
Lindwurmstr. 88
80337 Miinchen
(089) 890 668-300
info@greencity.de
www.greencity.de

Jugendorganisation BUND Naturschutz
Schmiedwegerl 1

81241 Miinchen

(089) 15 98 96 30

info@jnb.de

www.jbn.de

Kinder der Erde e.V. - Wildnisschule
Hedwigstr. 30

82229 Seefeld

(0179) 4703740
BarbaraDeubzer@kinder-der-erde.de
www.kinder-der-erde.de

Kultur und Spielraum e.V.
UrsulastraBe 5

80802 Miinchen

(089) 3416 76
info@kulturundspielraum.de
www.kulturundspielraum.de

Landesbund fiir Vogelschutz in Bayern e.V.
Kreisgruppe Miinchen

Klenzestr. 37

80469 Miinchen

(089) 20 0270 6

info@lbv-muenchen.de
www.lbv-muenchen.de

naturindianer kids gGmbH
MilchstraBe 13

81667 Miinchen

(089) 67 97 15 08
service@naturindianer-kids.de
www.naturindianer-kids.de

Naturkindergarten Bogenhausen e.V.
NeckarstraRe 33

81677 Miinchen

info@nakibo.de

www.nakibo.de

Netzwerk Gemeinsinn e.V.

c/o OBZ, Englschalkinger Str. 166

81927 Miinchen

(08442) 95 62 70
schuepphaus@netzwerk-gemeinsinn.net
www.netzwerk-gemeinsinn.net

Okoprojekt - MobilSpiel e.V.
Welserstrale 23

81373 Miinchen

(089) 769 60 25
oekoprojekt@mobilspiel.de
www.oekoprojekt-mobilspiel.de

SinnenWandel
Sonja Eser
sonja.eser@sinnen-wandel.de

Tagwerk e.V.
Algasing 1

84405 Dorfen
(08081) 93 79-50
info@tagwerk.net
www.tagwerk.net

Tiefenokologischer Kreis Miinchen
Heiner Leitl

Guldeinstr. 48

80339 Miinchen

Umweltforum fiir Aktion und
Zusammenarbeit e.V.
www.ufaz.de

Urbanes Wohnen e.V.

c/o Griine Schul- u. Spielhofe
Hirschgartenallee 27

80639 Miinchen

(089) 5020 25 0
gsh@urbanes-wohnen.de
www.urbanes-wohnen.de

Verein zur Erhaltung der
Nutzpflanzenvielfalt e.V. (VEN)
www.nutzpflanzenvielfalt.de

Verein fiir Stadtteilkultur im
Miinchner Nordosten e.V.

Am Eschbichl 25

81929 Miinchen

(089) 95 4159 08
post@nordostkultur-muenchen.de
www.nordostkultur-muenchen.de

Bund freies Yoga e.V.
Reinhold Naderer
Richard-StrauB-Str. 4
85354 Freising

Mitglied werden

Wenn Sie die Arbeit des Miinchner
Umwelt-Zentrums unterstiitzen mochten,
konnen Sie gerne Mitglied werden.

Infos unter: www.oebz.de/muz

Spendenkonto

Miinchner Umwelt-Zentrum e.V.

Bank fiir Sozialwirtschaft Miinchen
IBAN: DE51 7002 0500 0008 8781 00

Unsere Programme und Projekte werden geférdert u.a. durch die Landeshauptstadt Miinchen, das Bayerische Staatsministerium fiir Umwelt
und Verbraucherschutz, die Gregor Louisoder Umweltstiftung, die Beisheim-Stiftung und die Selbach-Umwelt-Stiftung.
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VERANSTALTUNGEN

Informationen und Anmeldung unter Tel. 089(93 94 89-71 oder www.oebz.de/hjp.
Dort finden Sie auch das gesamte Halbjahresprogramm des OBZ
und kénnen die Veranstaltungen online buchen.

S0 21.1.19 / Sonntagscafé
Sonntagscafé im OBZ
14:30 bis 17:30 Uhr

MUZ / Eintritt frei

S0 21.1.19 / Kindernachmittag
Geschenke aus der Natur

Fiir Kinder von 6 bis 10 Jahren
14:00 bis 17:00 Uhr

MUZ / € 6,50 / Anmeldung
erforderlich

S0 27.1.19 [ Offener Filmsonntag
Dokumentarfilme von Bertram Verhaag
11:00 bis 18:00 Uhr

Einstieg jederzeit moglich

Tagwerk e.V. / Eintritt frei

S0 17.2.19 / Kindernachmittag
Erlebnisreise in die Winterwelt
mit Lagerfeuer

Fiir Kinder von 6 bis 10 Jahren
14:00 bis 17:00 Uhr

MUZ / € 6,50 / Anmeldung
erforderlich

S0 17.2.19 / Sonntagscafé
Sonntagscafé im OBZ
14:30 bis 17:30 Uhr

MUZ / Eintritt frei

ab Di 19.2.19 / Fotoausstellung
0Bz-Girten - Ein Eldorado

fiir bestdaubende Insekten

bis 10.3.19 / MUZ Experimentier-
gartengruppe am OBZ / Eintritt frei

S024.2.19 [ Aktionstag
5. Saatgut-Festival im 0BZ

Saatgut alter und regionaler Kultur-
pflanzen ist im Handel immer selte-
ner erhdltlich. Auf dem Saatgut-Fes-
tival im OBZ gibt es Informationen,
man kann sich mit samenfesten
Kultursorten versorgen und eigenes
Saatgut tauschen.

Veranstaltet vom MUZ in Koopera-
tion mit dem VEN e.V. / Eintritt frei,
keine Anmeldung erforderlich

Saatgut- und Infomarkt
10:00 bhis 17:00 Uhr

Saatgut-Tauschborse
10:00 bis 13:00 Uhr

Vortragsreihe
11:00 bis 16:00 Uhr

Kinder-Mitmachaktion

Fiir Kinder ab 5 Jahren

14:00 bis 17:00 Uhr / Einlass um
14.00/14.45/15.30/16.15 Uhr /

max. 20 Kinder je Zeiteinheit / keine
Anmeldung / Teilnahme kostenfrei

Fr 1.3.19 / Netzwerktreffen
Netzwerktreffen Urbane Gérten
Miinchen

18:00 bis 21:00 Uhr

Netzwerk Urbane Garten und MUZ
Anmeldung erforderlich unter
info@urbane-gaerten-muenchen.de /
Teilnahme kostenfrei

Mo 4.3.19 [ Ferienprogramm

Die Maske macht s maglich - Ein
kreativer Tag mit Naturtheater

Fiir Kinder von 6 bis 10 Jahren

9:00 bis 16:00 Uhr

MUZ / € 27 inkl. Essen und Material /
Anmeldug erforderlich

Mi 6.3.19 / Ferienprogramm
Schatzsuche mit Lagerfeuer fiir
Natur-Spiirnasen

Fiir Kinder von 6 bis 10 Jahren

9:00 bis 16:00 Uhr

MUZ / € 27 inkl. Essen und Material /
Anmeldug erforderlich

Do 7.3.19 / Ferienprogramm
Experimentieren, Mikroskopieren,
Entdecken

Fiir Kinder von 8 bis 12 Jahren

9:00 bis 16:00 Uhr

MUZ / € 27 inkl. Essen und Material /
Anmeldug erforderlich

Fr 8.3.19 / Kindervormittag
Vogelkonzert im Friihling -

Es zwitschert und tiriliert

Fiir Kinder von 7 bis 11 Jahren
10:00 bis 13:00 Uhr

MUZ / € 6,50 zzgl. € 2 fiir Material /
Anmeldug erforderlich

oder koordiniert werden, aufgefiihrt.

¢ www.oebz.de/hjp
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Veranstaltungen

0BZ-Halbjahresprogramm

Jeweils im Herbst und im Friihjahr
erscheint das Programmheft mit dem
Gesamtprogramm des Okologischen
Bildungszentrums. Darin sind alle Kurse,
Veranstaltungen und Aktionstage, die
von den beiden Trigern des OBZ, der Miinchner Volkshoch-
schule und dem Miinchner Umwelt-Zentrum ausgerichtet

Angebote fiir Schulklassen und Horte
Warum nicht einmal mit der Schulklasse
oder der Hortgruppe ins Okologische
Bildungszentrum kommen? Als lebendi-
ge Ergdanzung zum Unterricht oder fiir
Wandertage konnen Schulklassen und

Hortgruppen die interessanten Angebote im OBZ und auf seinen
Griinflachen nutzen. Unsere in der Umweltbildung erfahrenen

Dozentinnen und Dozenten bieten Freiraum fiir selbststandiges
und neugieriges Forschen, zeigen Zusammenhdnge auf und
fiihren hin zu vernetztem Denken.

¢ www.oebz.de/skp



ab Fr 15.3.19 / Ausstellung
Farbepflanzen - Pflanzenfarben
Vernissage 15.3.19 um 15 Uhr
Ausstellung bis 11.04.19

MUZ und Wilhelm-Hausenstein-
Gymnasium / Eintritt frei

S0 17.3.19 / Sonntagscafé
Sonntagscafé im OBZ
14:30 bis 17:30 Uhr

MUZ / Eintritt frei

S0 17.3.19 / Kindernachmittag
Phdanomenale Spiralen — Naturerkun-
dungen a la Hundertwasser

Fiir Kinder von 8 bis 12 Jahren

15:00 bis 18:00 Uhr

MUZ / € 6,50 zzgl. € 1 fiir Material /
Anmeldung erforderlich

ab Mi 20.3.19 / Kinderclub

Die OBZ-Umweltdetektive

und -detektivinnen

Fiir Madchen und Jungs

von 6 bis 10 Jahren / 6 x mittwochs,
20.3.,10.4., 22.5., 26.6., 17.7. sowie
25.9.19, jeweils 15:00 bis 18:00 Uhr
MUZ / € 30 (Clubgebiihr fiir alle
Treffen) / Anmeldung erforderlich

Do 21.3.19 / Netzwerktreffen
Netzwerk-Treffen Umweltbildung
17:00 bis 20:00 Uhr

Okoprojekt MobilSpiel e.V. /
Teilnahme kostenfrei,

keine Anmeldung erforderlich

Fr 22.3.19 / Familienexkursion
Feuerzauber einer Sternennacht
19:00 bis 21:30 Uhr

Fiir Familien mit Kindern ab 8 Jahren
Okoprojekt MobilSpiel e.V. / Erwach-
sene € 6 / Kinder € 3 / Familien € 10
| Anmeldung unter (0 89) 7 69 60 25

Sa 23.3.19 / Familien-Mitmachaktion
Weidendrache und Traumfinger -
Bauaktion im NaturSpielRaum

Fiir Familien mit Kindern ab 6 Jahren
10:00 bis 17:00 Uhr

MUZ / Anmeldung erforderlich / Teil-
nahme kostenfrei, inkl. Mittagessen

Mi 27.3.19 / Fachtag

Die transformative Energie von
Kunst erleben

9:30 bis 17:00 Uhr

Okoprojekt MobilSpiel e.V., KJR Miin-
chen-Stadt, NEZ Pullach und MUZ /
€ 65 / Anmeldung bei Okoprojekt
MobilSpiel e.V. per mail an
birgit.koenig@mobilspiel.de

Sa 30.3.19 / Samstagseminar
Experimentiergarten am OBZ -
Informieren, mitmachen, genieBen
14:00 bis 17:00 Uhr

MUZ / Anmeldung erforderlich /
Teilnahme gegen Spende

Mo 1.4.19 [ Fachtag

(Ein-)Blick in die Erde -

Boden begreifen

9:30 bis 17:00 Uhr

Slow Food Berlin und MUZ /
Anmeldung beim MUZ erforderlich /
€ 35 inkl. Verpflegung

Spannung sind dabei garantiert!

¢ www.oebz.de/kiga

Angebote fiir Kindergarten

Erndhrung, Natur erleben, kiinstlerisches
Gestalten ..., das Programm fiir Kinder-
gdrten und -tagesstadtten enthélt eine
Vielzahl spannender Themenangebote fiir
Ausfliige zum OBZ. Das groRe Freigelidnde
mit NaturSpielRaum, Wiesen und Schlucht wird dabei stark mit
einbezogen. Die Aktionen werden von padagogisch erfahrenen
Dozentinnen und Dozenten mit Methoden durchgefiihrt, die
speziell auf die Altersgruppe zugeschnitten sind. Spal8 und
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Kindergeburtstage im OBZ

Die Natur erfahren — mitten in der Stadt,
mit viel Spiel und SpaB. Geheimnisvolle
Orte entdecken, verlorene Schatze finden,
spannende Abenteuer erleben, experi-
mentieren, kiinstlerisch aktiv sein und

vieles mehr. Wahle aus den vielen Angeboten dein Lieblingsthe-
ma und lass diesen Tag fiir dich und deine Geburtstagsgadste
zu einem unvergesslichen Erlebnis werden!

¢ www.oebz.de/kigeh

Veranstaltungen
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LAGEPLAN
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Miinchen
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Offentliche Verkehrsmittel
U4 bis Arabellapark, weiter mit der Tram 16 / 17 oder mit den

Buslinien 154 / 183 / 184, Haltestelle Cosimabad oder zu FuB
entlang der Englschalkinger StraBe (ca. 10 Min.). Bei Haus
Nr. 164 fiihrt ein FuB- und Radweg zum im Griinen gelegenen

Okologischen Bildungszentrum.
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